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A. KTO SME?

Informacné centrum mladych Topolany je od vzniku v roku 1993 -
otvorenym, apolitickym obdcianskym zdruzenim, ktorého hlavnymi cielmi su
poskytovanie informacii a poradenstva pre vsSetkych mladych Iudi bez
diskriminujuceho pristupu.

Je Clenom Zdruzenia informacnych a poradenskych centier mladych v SR,
jeho stresnej organizacie.

Hlavhym cielom nadej d&innosti je podporovat, rozvijat a poskytovat
informacné a poradenské sluzby v réznych oblastiach Zivota mladych ludi,

bez rozdielu vierovyznania, narodnosti, socidlneho postavenia, ¢i nazorovej,
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sexudlnej alebo inej orientacie. Nase miesto je vylu¢ne medzi mladymi fudmi,

ktori sa snaZia vytvarat spoloénost priatelskd k mladému &loveku. Ddvame im

priestor na ich vlastnl sebarealizaciu, ktord im umoZzfiuje zadlenit sa aktivne

do diania v spolo¢nosti a pomaha tak rozvijat ich komunitu.

B. ZAKLADNE IDENTIFIKACNE UDAJE

1. Nazov:

Informacné centrum mladych Topol¢any

2. Adresa:

Ceskoslovenskej arméady ¢&. 18, 955 01 Topol¢any

3. Telefonne cislo:

0918 958 634

4.Internetova adresa:

www.icm.sk www.icm.tym.sk
e-mail: topolcany@icm.sk

5. Pravna forma:

Obcdianske zdruZenie

6. ICO:

318 724 84

7. DIC:

20 21 6537 99
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C. TOTO SME MY - NASI LUDIA

Meno a priezvisko Funkcia

PhDr. Vladimira Matusikova konzultantka

Ing. Ladislav Kmet | $tatutdrny zastupca organizacie - vykonny organ

Lukas Bosansky aktivacny pracovnik, pomocny konzultant

Maria Haringova pomocny konzultant

Koordinaéna rada ICM Topoléany : Ing : Ladislav Kmet - riaditel ICM
Topol¢any ( Statny Uradnik Obvodny dopravny Urad Nitra), PeadDr. Jan Lacko
(vysokoskolsky pedagdg Univerzity Komenského Bratislava), Lubomir Krska
(pracovnik AB com Topol¢any), Vladimir Fridrich (pracovnik TOPOS
TopolCany).

V roku 2009 v p&t¢lennom predsednictve ZIPCEM v SR pracovali zastupcovia
ICM Topol¢any Ing. Ladislav Kmet a PeadDr. Jan Lacko.

ICM TopolCany je miestom, kde sa stretavaju mladi ludia, aby diskutovali
o roznych témach a organizovali podujatia podla svojich vlastnych predstav
a zaujmov. Preto vznikol spolok mladych studentov z ICM Topol€any, nesuci
ndzov STUdetnska rada ICM - STUR. Aj v roku 2009 ziskala $tudentska rada
ICM Topolcany novych a aktivhych dobrovol'nikov ICM Topol'¢any a to
z radov stredoskolskej mladeze v TopolCanoch: Peter Lukal, Marcel Gal,
Lukas Bezak, Filip Vanco, Norbert Bago, Jan Galis, Dusan Hazucha, Zuzana

Hermannova, Eva Alaksova, Martina Lackovd, Andrej Varno, Lenka Kissova,
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Simona Trizmova, Jana Stolarova, Janka Bajzikova, Barbora Jancova, Adrian
Vario, Maria Strakova, Tomdas Zenik, Dominika Babulicova, Andrea Rozkosna,

Méria Galkova.

D. INFORMACNO - PORADENSKA CINNOST

Aj v roku 2009 sme priebezne pocas roka
realizovali Informacno - poradensku &innost
pre mladych ludi vo veku od 15 - 26 rokov.
Informacie poskytoval vyskoleny konzultant
na riadny pracovny pomer, denne v Case od
10:00 do 17:00 hodiny v priestoroch
Informacného centra mladych na ul.
Ceskoslovenskej armady ¢. 18 (oproti Domu
kultary). Pri poskytovani informacii sme sa
riadili Kritériami spolo¢nej metodiky prace v

ICM, Jednotnou Kklasifikaciou informacii a

medzindrodnym dokumentom: Eurdpska
charta informacii pre mladez. Informa¢no - poradenskd cinnost bola
realizovana z prostriedkov MS SR v rdmci programu podpory informac¢no -
poradenskej ¢innosti..

Hlavnym cielom projektu bolo dosiahnut informovanost a vzdelanost mladych

[udi, obohatit ich kvalitnymi a aktudlnymi informaciami z najréznej$ich oblasti
ich Zivota, zvysit ich zdujem o nové vedomosti a poznatky, ktoré im

napomézu v dblezitych Zivotnych rozhodnutiach a zarover zvysit ich zaujem
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o veci verejné. Nabddat ich k tomu, aby oni sami prispeli pozitivnymi

zmenami k rozvoju svojho mesta a regionu TopolCany.

Pre klientov ICM Topol¢any je spristupnena protidrogova kniznica ICM
Topol'éany, ktord obsahuje literatiru nielen o drogovej tématike.
Protidrogovu kniZnicu najcastejSie vyuzivali v roku 2008 Studenti vysokych
a strednych ko6l pri pisani zaverecnych, diplomovy, semestralnych prac.
Protidrogova kniznica je pristupna v priestoroch ICM mladym ludom denne

pocas konzultaénych hodin.

Pod hlavi¢kou ICM funguje od roku 2006 neformalna skupina STUR -
Studentska rada zloZena zo Ziakov strednych skdl v meste Topol'c¢any.
Jej cielom je zvysit zaujem mladych ludi o veci verejné a dat im priestor a
moznost neformdlneho stretdvania sa a moznost zasahovat do riesenia
problémov, ktoré sa tykaju mladych ludi v nadom meste ako aj moZnost

riadit a vykonavat volnodasové aktivity.

V mesiaci februar, marec 2009 sme na strednych Skolach zrealizovali
prezentacie ¢innosti Informacného centra mladych v Topol'¢any. Nav-
Stivili sme vSetky stredné skoly a odborné udilistia, ako aj Gymnazium a
spolu sme oslovili vy$e 100 $tudentov. Cielom tychto prezentacii bolo dostat

ICM Topol¢any viac do povedomia mladych ludi.

Evidencia klientov ICM Topol'¢any v roku 2009

Cislo Do 30 rokov Nad 30 rokov Celkovy pocet klientov
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a
Celkovy pocet klientov

Poskytnuté
informécie

Poskytnuté
sluzby

Z tohov

oblastiach  Poskytnuta

poradenska
Cinnost!
Utast' na
akciach a
podujatiach

Kontrolny sucet (r.0101 az
0105)

7 ve

0101

0102

0103

0104

0105

0190

11

616

218

223

11

164

1232

Zeny

968

393

310

22

243

1936

spolu

1584

611

533

33

407

3168

139

48

38

52

278

Zeny

247

136

50

10

51

494

spolu

386

184

88

1

103

772

Poradenska cinnost’ v ICM Topol'cany v roku 2009

a

Celkovy pocet klientov

Psychologické
poradenstvo
Sexuologické
poradenstvo
Z tohov
oblastiach

Prévne poradenstvo

Iné

Socidlne poradenstvo

Kontrolny stcet (r.0201 az 0205)

Cislo

0201

0202

0203

0204

0205

0206

0290

muzi

11

11

22

Do 30 rokov
Zeny  spolu
10 9
22 33
9 12
2 3
0 0
11 17
0 1
44 66

Nad 30 rokov

muzi

Zeny
7

10

20

spolu

6

11

22

muzi

755

266

261

216

1510

muzi

24

Zeny

1215

529

360

32

294

2430

Celkovy pocet klientov

Zeny

4

32

14

64

do 30

1584

611

533

33

407

3168

do 30

33

66

nad
30

386

184

88

103

772

nad 30

22

spolu

1970

795

621

510

3940

spolu
1

44

17

20

88
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E. VOLNOCASOVE AKTIVITY

Ako aj v roku 2008 tak aj v roku
2009 sa ICM TopolCany zapojilo
v spolupraci s Ligou proti rakovine do
akcie ,Den narcisov 2009". Zbierka
sa uskutocnila dna 17. aprila 2009.
Na akcii sa zUclastnilo 45

dobrovolnikov z radov mladych ludi.

Celkovéd vyzbierand suma bola
1994,62 €.

Informacéné centrum  mladych v
Topol¢anoch sa v roku 2009 stalo
koordinatorom pre verejnu financnu
zbierku Tyzden modrého gombika.
Prostrednictvom dobrovolnikov s

pokladni¢kami UNICEF ponukali modry

gombik v uliciach mesta TopolCany.
Odporucany minimalny prispevok za modry gombik bolo 1 € - suma, za ktoru
UNICEF dopravi do Laosu 2 vakciny proti tetanu - pre matku a jej dieta.
Zbierka prebiehal od 18. do 22. maja 2009 kupou" modrého gombika
UNICEF.
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1. juna 2008 dobrovolnici z ICM Topolcany
oslavili sdetmi ich velky sviatok ato
Medzinarodny den deti (MDD) pre deti v obci
Jacovce. Neskryvan( radost a nadSenie sme
videli v oCiach deti, s ktorymi sme oslavili ich

sviatok. Zabavu a sufaZe polas celého dia

pripravila obec Jacovce v spolupraci s Informacénym centrum mladych

v Topol¢anoch. MDD teda cely patril defom, tak ako si to zasl(Zia.

V sobotu 4. jula 2009 sa na Velkej plazi na
Duchonke uskutocnil 6-hodinovy taneCny maraton

YES Dance. Okrem prezentacie Informacného

e, s centra mladych v Topol€anoch dobrovolnici z radov
mladych dobrovolnikov z ICM Topol¢any kreslili detom na tvari¢ky, takzvany

facepainting.

ICM Topol¢any a Mlade? Slovenského Cerveného
kriza zorganizovali 26. juna 2009 akciu pod
nazvom Maratonska kvapka krvi, ktora bola
akousi predzvestou dvadsiateho ro¢nika
TopolCianskeho polmaraténu. Od o0smej do
trindstej hodiny odobrali ¢lenovia Cerveného

kriza v Dome kultiry krv péatdesiatim darcom,

z ktorych velka &ast boli prvodarcovia.
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Tak ako vlani, predvladni a predpredvlani, aj v sobotu, 11. jula, sme sa stretli
na nadvori zvyskov hradu Podhradie (v okrese TopolCany) aby sme otvorili
kultGrne leto na Podhradi. Stachta, Domine Ilusstrissime (Osvieteni pani),

zniesla svoje vzneSené pohlady k nam,
plebejcom, aby pobavila IUzu trochou
.Chleba a hier". O potechu oka sa
postarali mladé maZoretky zo zoskupenia
TOSUMA a o najmensSich sa postarali
dobrovolnici z Informacného centra
_ : mladych TopolCany, ktori okrem iného
rozé}rovali osvetu medzi ludmi informaénymi materidlmi a brozdrami, kym od
kotla sa rozSirovala vona pecenych klobasok a gulasu podla malackej
receptury. Verim, Ze o rok sa stretneme znova a u svatého Petra vybavime

podobné ,vyborne" pocasie ako bolo v sobotu.

Od stvrtku do nedele 30.7.-2.8.2009)sa konala akcia s oficidlnym nazvom
.Medzindrodné stretnutie mladeZe - Rysy 2009". Sucastou nasho zdjazdu
boli okrem ¢lenov Informacného centra mladych v TopolC€anoch aj ¢lenovia
Slovenského Cerveného kriza a Mladeze Slovenského Cerveného kriza, na
$tastie vSak riesili iba drobné problémy ako bolavé koleno & stav opitosti (nie
vlastny samozrejme). Aredl kempu nam ponukol koncerty a diskotéky, neskor
sitaZ Zdatny rysak. Okolie nGkalo zelefi a otlaky. Ak sa chcel niekto nudit,
skutoéne musel hladat dobry dévod. Verime, Ze sa vidime aj buduci rok :)
2010.
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Informacné centrum mladych v TopolCanoch zorganizovalo v roku 2009 uz
dvadsiaty - jubilejny rocnik Topol'¢ianskeho polmaraténu. V sobotu 19.
septembra 2009 to vsSetko vypuklo, pocasie bolo prijemne teplé, hlavne pre
organizatorov. Jubilejny XX. rocnik TopolCianskeho polmaraténu sa konal pod
zastitou primatora mesta Topol¢any Ing. Petrom Baldzom. Bezcov bolo
neurekom, rozdalo sa mnoho cien, spravil sa fantasticky program a preto po
skonceni akcie sme vsetci vratane dobrovolnikov aj organizatorov odchadzali
sice velmi unaveni, ale zato s vybornym pocitom, ze tak ako po iné roky aj
tento jubiljeny rocnik dopadol nad ocakavanie vyborne. Tymto by sa cely
organizaény $tab Topoltianskeho polmaraténu chcel podakovat sponzorom,
spoluorganizatorom ale najma dobrovolnikom, bez ktorych by tento rok
TopolCianskeho polmaraténu nedopadol tak fantasticky, ako dopadol.

Vsetky potrebné informacie najdete www.polmaraton.sk

Tak tak(to retaz sa podarilo
urobit rekordmanom z
Informacného centra mladych v
Topol¢anoch. Na prvy pohlad
mozno ni¢ zlozité, ale bolo to
roboty na viac ako 2 a pol

hodiny. Tri desiatky mladych ludi

na kolenach ukladalo a ukladalo

vyrobu pouzili vySe 30 tisic kusov vrchnakov. VSetko bolo pod dohladom
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Jozefa Nemca, ktory odovzdall

Certifikat — Slovensky rekord 2
za najdlhsi rad vytvoreny z PET vrchnakov a jeden vytlacok Knihy

=

slovenskych rekordov organizatorom. Podujatie sa konalo v ramci jubilejného

XX. ro¢nika TopolCianskeho polmaratonu.

V centre TopolCian horeli svieCky pre ludi, ktori ZijG s chorobou AIDS.
Svieckovy pochod si pozrelo desiatky zvedavcov. Pre ludi, ktori ziju s
chorobou AIDS, zapalila v utorok vecer svieCky na TopolCianskom namesti
skupinka dobrovolnikov z Mladeze Slovenského Cerveného kriza v
Topol¢anoch, Informacného centra mladych a Mladeznickeho parlamentu
mesta TopolCany. Pripomenuli si 1.december - Den boja proti AIDS.

Svieckovy pochod prildkal desiatky fudi.

Aj tento rok zorganizovali ICM Topol¢any
akciu pod nazvom Den darcekov a

humanity. V roku 2009 dobrovolhici z

ICM TopolCany zorganizovali uz treti
ro¢nik tohto podujatia a to dfia 19. decembra t. j. sobotu v meste Topolcany.
Humanitarne podujatie s ndzvom: III. ro¢nik Dria darekov a humanity, ktory
sa sklada zo Styroch podujati a to: Rozdavanie kapustnice bezdomovcom

i Sirokej verejnosti, zbierky hraciek a kniZiek Daruj hracky kamosovi,
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Predavanie viaﬁgéného pernicka pre Linku detskej istoty pri UNICEFE
a Vianoc¢ny studentsky ples.

Podavanie kapustnice ako aj Viano¢ny Studentsky ples nam pomohol
zorganizovat nas dlihodoby partner Mlade? Slovenského Cerveného kriza.
Ciefom tohto dna bolo priblizenie vzajomnych problémov vsSetkych

zucastnenych ako aj ich obdartvanie v tomto viano¢nom obdobi.

Viac info na www.icm.tym.sk
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F. PARTNERI A SPONZORI

Médié - Dnegok, Tempo, Ré&dio Yes, TV CENTRAL

< bezplatné zverejfiovanie pravidelnych ¢lankov a reportazi z ¢innosti

a podujati
< poskytovanie tlace zdarma pre klientov

Ministerstvo Skolstva Slovenskej republiky

< financovanie

Nitriansky samospravny kraj

< financovanie

Mestsky Urad TopolCany a Mestské kulturne stredisko TopolCany

< vylepovanie plagatov na mestskych plochach
< poskytovanie priestorov Domu kultlry
< financ¢na podpora - TopolCiansky polmaraton

Skoly - zékladné a stredné

< organizacia aktivit a prezentacia pocas aj mimo Skolského
vyucovania
< infobody na skolach, nastenky, Schranky dovery

Ml&de? Slovenského Cerveného kriza

< Partnerstvo a organizacia akcif
Linka detskej istoty pri SV UNICEF

% spolupraca

< nefinanc¢né dary

Centrum pedagogicko - psychologickeho poradenstva a prevencie Topol€any

< bezplatné psychologické poradenstvo
< spolupraca pri besedach a kampaniach

ZIPCeM - streSna organizacia ICM na Slovensku

Informacné centrum mladych TopolCany
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% vzdelavanie pracovnikov

% propagacné a informacné materialy
< medializacia ICM
% spolo¢né kampane

Liga proti rakovine

% Den narcisov

Pracovné a Studijno - pracovné agentury

< Kataldgy, letaky, plagaty

G. ZAVER

Aj v roku 2009 Informacné centrum mladych Topol¢any naplnilo svoje ciele
a predsavzatia a aj nadalej si udrZiavalo vysoky sStandard pri realizacii
informacného a poradenského servisu pre mladych ludi a pri spolupraci

s projektovymi partnermi.

Odrazom nasej dlhorocnej prace s dobrovolnikmi je aj ocenenie Srdce na
dlani. Obcianske zdruZenie ZABKY ocenilo dobrovolnikov, ktori po¢as roka
2009 pomahali druhym, alebo svojou pracou prispeli k rozvoju socialnej,
kultdrnej, ¢i Sportovej oblasti v Nitrianskom kraji. Medzi ocenenymi boli aj
dobrovolnici z Informa¢ného centra mladych v Topol¢anoch - Dominika

Masnd, Andrej Golsky, Branislav Macko, Lubomir Krska.
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