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A. KTO SME? 

 

Informačné centrum mladých Topoľčany je od vzniku v roku 1993 - 

otvoreným, apolitickým občianskym združením, ktorého hlavnými cieľmi sú 

poskytovanie informácií a poradenstva pre všetkých mladých ľudí bez 

diskriminujúceho prístupu.  

Je členom Združenia informačných a poradenských centier mladých v SR, 

jeho strešnej organizácie. 

Hlavným cieľom našej činnosti je podporovať, rozvíjať a poskytovať 

informačné a poradenské služby v rôznych oblastiach života mladých ľudí, 

bez rozdielu vierovyznania, národnosti, sociálneho postavenia, či názorovej, 
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sexuálnej alebo inej orientácie. Naše miesto je výlučne medzi mladými ľuďmi, 

ktorí sa snažia vytvárať spoločnosť priateľskú k mladému človeku. Dávame im 

priestor na ich vlastnú sebarealizáciu, ktorá im umožňuje začleniť sa aktívne 

do diania v spoločnosti a pomáha tak rozvíjať ich komunitu. 

 

B. ZÁKLADNÉ IDENTIFIKAČNÉ ÚDAJE 

 

1. Názov: Informačné centrum mladých  Topoľčany 

2. Adresa: Československej armády č. 18, 955 01 Topoľčany 

3. Telefónne číslo: 0918 958 634 

4.Internetová adresa: 
www.icm.sk                      www.icm.tym.sk 

e-mail: topolcany@icm.sk 

5. Právna forma: Občianske združenie 

6. IČO: 318 724 84 

7. DIČ: 20 21 65 37 99 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.icm.sk/
http://www.icm.tym.sk/
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C. TOTO SME MY – NAŠI ĽUDIA 

 

Meno a priezvisko Funkcia 

PhDr. Vladimíra Matušíková konzultantka 

Ing. Ladislav Kmeť štatutárny zástupca organizácie – výkonný orgán 

Lukáš Bošanský aktivačný pracovník, pomocný konzultant 

Mária Haringová pomocný konzultant 

 

Koordinačná rada ICM Topoľčany : Ing : Ladislav Kmeť – riaditeľ ICM 

Topoľčany ( štátny úradník Obvodný dopravný úrad Nitra), PeadDr. Ján Lacko 

(vysokoškolský pedagóg Univerzity Komenského Bratislava), Ľubomír Krška 

(pracovník AB com Topoľčany), Vladimír Fridrich (pracovník TOPOS 

Topoľčany). 

  

V roku 2009 v päťčlennom predsedníctve ZIPCEM v SR pracovali zástupcovia 

ICM Topoľčany Ing. Ladislav Kmeť a PeadDr. Ján Lacko.  

 

ICM Topoľčany je miestom, kde sa stretávajú mladí ľudia, aby diskutovali 

o rôznych témach a organizovali podujatia podľa svojich vlastných predstáv 

a záujmov. Preto vznikol spolok mladých študentov z ICM Topoľčany, nesúci 

názov ŠTUdetnská rada ICM – ŠTUR. Aj v roku 2009 získala študentská rada 

ICM Topoľčany nových a aktívnych dobrovoľníkov ICM Topoľčany a to 

z radov stredoškolskej mládeže  v Topoľčanoch: Peter Lukáč, Marcel Gál, 

Lukáš Bezák, Filip Vančo, Norbert Bago, Ján Gális, Dušan Hazucha, Zuzana 

Hermannová, Eva Alakšová, Martina Lacková, Andrej Vaňo, Lenka Kissová, 
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Simona Trizmová, Jana Stolárová, Janka Bajzíková, Barbora Jančová, Adrián 

Vaňo, Mária Straková, Tomáš Zeník, Dominika Babulicová, Andrea Rozkošná, 

Mária Galková.  

 

 

D. INFORMAČNO - PORADENSKÁ ČINNOSŤ  

 

Aj v roku 2009 sme priebežne počas roka 

realizovali Informačno – poradenskú činnosť 

pre mladých ľudí vo veku od 15 - 26 rokov. 

Informácie poskytoval vyškolený konzultant 

na riadny pracovný pomer, denne v čase od 

10:00 do 17:00 hodiny v priestoroch 

Informačného centra mladých na ul. 

Československej armády č. 18 (oproti Domu 

kultúry). Pri poskytovaní informácií sme sa 

riadili Kritériami spoločnej metodiky práce v 

ICM, Jednotnou klasifikáciou informácií a 

medzinárodným dokumentom: Európska 

charta informácií pre mládež. Informačno – poradenská činnosť bola 

realizovaná z prostriedkov MŠ SR v rámci programu podpory informačno – 

poradenskej činnosti.. 

Hlavným cieľom projektu bolo dosiahnuť informovanosť a vzdelanosť mladých 

ľudí, obohatiť ich kvalitnými a aktuálnymi informáciami z najrôznejších oblastí 

ich života, zvýšiť ich záujem o nové vedomosti a poznatky, ktoré im 

napomôžu v dôležitých životných rozhodnutiach a zároveň zvýšiť ich záujem 
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o veci verejné. Nabádať ich k tomu, aby oni sami prispeli pozitívnymi 

zmenami k rozvoju svojho mesta a regiónu Topoľčany. 

 

Pre klientov ICM  Topoľčany je sprístupnená protidrogová knižnica ICM 

Topoľčany, ktorá obsahuje literatúru nielen o drogovej tématike. 

Protidrogovú knižnicu najčastejšie využívali v roku 2008 študenti vysokých 

a stredných škôl pri písaní záverečných, diplomový, semestrálnych prác. 

Protidrogová knižnica je prístupná v priestoroch ICM mladým ľuďom denne 

počas konzultačných hodín. 

 

Pod hlavičkou ICM funguje od roku 2006 neformálna skupina ŠTUR – 

študentská rada zložená zo žiakov stredných škôl v meste Topoľčany. 

Jej cieľom je zvýšiť záujem mladých ľudí o veci verejné a dať im priestor a 

možnosť neformálneho stretávania sa a možnosť zasahovať do riešenia 

problémov, ktoré sa týkajú mladých ľudí v našom meste ako aj možnosť 

riadiť a vykonávať voľnočasové aktivity. 

 

V mesiaci február, marec 2009 sme na stredných školách zrealizovali 

prezentácie činnosti Informačného centra mladých v Topoľčany. Nav-

štívili sme všetky stredné školy a odborné učilištia, ako aj Gymnázium a 

spolu sme oslovili vyše 100 študentov. Cieľom týchto prezentácií bolo dostať 

ICM Topoľčany viac do povedomia mladých ľudí. 

 

Evidencia klientov ICM Topoľčany v roku 2009 

  číslo Do 30 rokov Nad 30 rokov Celkový počet klientov 
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muži ženy spolu muži ženy spolu muži ženy do 30 nad 
30 spolu 

a b 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

Celkový počet klientov 0101  616   968   1584   139   247   386   755   1215   1584   386   1970  

Z tohov 
oblastiach 

Poskytnuté 
informácie 0102  218   393   611   48   136   184   266   529   611   184   795  

Poskytnuté 
služby 

0103  223   310   533   38   50   88   261   360   533   88   621  

Poskytnutá 
poradenská 
činnosť 

0104  11   22   33   1   10   11   12   32   33   11   44  

Účasť na 
akciách a 
podujatiach 

0105  164   243   407   52   51   103   216   294   407   103   510  

Kontrolný súčet (r.0101 až 
0105) 0190  1232   1936   3168   278   494   772   1510   2430   3168   772   3940  

 

 

Poradenská činnosť v ICM Topoľčany v roku 2009 

  číslo 
Do 30 rokov Nad 30 rokov Celkový počet klientov 

muži ženy spolu muži ženy spolu muži ženy do 30 nad 30 spolu 

a b 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

Celkový počet klientov 0201  11   22   33   1   10   11   12   32   33   11   44  

Z tohov 
oblastiach 

Psychologické 
poradenstvo 0202  3   9   12   1   4   5   4   13   12   5   17  

Sexuologické 
poradenstvo 0203  1   2   3   0   1   1   1   3   3   1   4  

Sociálne poradenstvo 0204  0   0   0   0   0   0   0   0   0   0   0  

Právne poradenstvo 0205  6   11   17   0   3   3   6   14   17   3   20  

Iné 0206  1   0   1   0   2   2   1   2   1   2   3  

Kontrolný súčet (r.0201 až 0205) 0290  22   44   66   2   20   22   24   64   66   22   88  
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E. VOĽNOČASOVÉ AKTIVITY 

 

 

Ako aj v roku 2008  tak aj v roku 

2009 sa ICM Topoľčany zapojilo 

v spolupráci s Ligou proti rakovine do 

akcie „Deň narcisov 2009“. Zbierka 

sa uskutočnila dňa 17. apríla 2009. 

Na akcii sa zúčastnilo 45 

dobrovoľníkov z radov mladých ľudí. 

Celková vyzbieraná suma bola 

1994,62 €.  

 

 

Informačné centrum mladých v 

Topoľčanoch sa v roku 2009 stalo 

koordinátorom pre verejnú finančnú 

zbierku Týždeň modrého gombíka. 

Prostredníctvom dobrovoľníkov s 

pokladničkami UNICEF ponúkali modrý 

gombík v uliciach mesta Topoľčany. 

Odporúčaný minimálny príspevok za modrý gombík bolo 1 € - suma, za ktorú 

UNICEF dopraví do Laosu 2 vakcíny proti tetanu – pre matku a jej dieťa. 

Zbierka prebiehal od 18. do 22. mája 2009 kúpou“ modrého gombíka 

UNICEF. 
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1. júna 2008 dobrovoľníci z ICM Topoľčany 

oslávili s deťmi ich veľký sviatok a to 

Medzinárodný deň detí (MDD) pre deti v obci 

Jacovce. Neskrývanú radosť a nadšenie sme 

videli v očiach detí, s ktorými sme oslávili ich 

sviatok. Zábavu a súťaže počas celého dňa 

pripravila obec Jacovce v spolupráci s Informačným centrum mladých 

v Topoľčanoch. MDD teda celý patril deťom, tak ako si to zaslúžia. 

 

 

V sobotu 4. júla 2009 sa na Veľkej pláži na 

Duchonke uskutočnil 6-hodinový tanečný maratón 

YES Dance. Okrem prezentácie Informačného 

centra mladých v Topoľčanoch dobrovoľníci z radov 

mladých dobrovoľníkov z ICM Topoľčany kreslili deťom na tváričky, takzvaný 

facepainting. 

 

ICM Topoľčany a Mládež Slovenského Červeného 

kríža zorganizovali 26. júna 2009 akciu pod 

názvom Maratónska kvapka krvi, ktorá bola 

akousi predzvesťou dvadsiateho ročníka 

Topoľčianskeho polmaratónu.  Od ôsmej do 

trinástej hodiny odobrali členovia Červeného 

kríža v Dome kultúry krv päťdesiatim darcom, 

z ktorých veľká časť boli prvodarcovia.  
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Tak ako vlani, predvladni a predpredvlani, aj v sobotu, 11. júla, sme sa stretli 

na nádvorí zvyškov hradu Podhradie (v okrese Topoľčany) aby sme otvorili 

kultúrne leto na Podhradí. Šľachta, Domine Ilusstrissime (Osvietení páni), 

zniesla svoje vznešené pohľady k nám, 

plebejcom, aby pobavila lúzu trochou 

„chleba a hier“. O potechu oka sa 

postarali mladé mažoretky zo zoskupenia 

TOSUMA a o najmenších sa postarali 

dobrovoľníci z Informačného centra 

mladých Topoľčany, ktorí okrem iného 

rozširovali osvetu medzi ľuďmi informačnými materiálmi a brožúrami, kým od 

kotla sa rozširovala vôňa pečených klobások a gulášu podľa malackej 

receptúry. Verím, že o rok sa stretneme znova a u svätého Petra vybavíme 

podobné „výborne“ počasie ako bolo v sobotu. 

 

 

Od štvrtku do nedele 30.7.-2.8.2009)sa konala akcia s oficiálnym názvom 

„Medzinárodné stretnutie mládeže – Rysy 2009“. Súčasťou nášho zájazdu 

boli okrem členov Informačného centra mladých v Topoľčanoch aj členovia 

Slovenského Červeného kríža a Mládeže Slovenského Červeného kríža, na 

šťastie však riešili iba drobné problémy ako boľavé koleno či stav opitosti (nie 

vlastný samozrejme). Areál kempu nám ponúkol koncerty a diskotéky, neskôr 

súťaž Zdatný rysák. Okolie núkalo zeleň a otlaky. Ak sa chcel niekto nudiť, 

skutočne musel hľadať dobrý dôvod. Veríme, že sa vidíme aj budúci rok :) 

2010. 
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Informačné centrum mladých v Topoľčanoch zorganizovalo v roku 2009 už 

dvadsiaty - jubilejný ročník Topoľčianskeho polmaratónu. V sobotu 19. 

septembra 2009 to všetko vypuklo, počasie bolo príjemne teplé, hlavne pre 

organizátorov. Jubilejný XX. ročník Topoľčianskeho polmaratónu sa konal pod 

záštitou primátora mesta Topoľčany Ing. Petrom Balážom. Bežcov bolo 

neúrekom, rozdalo sa mnoho cien, spravil sa fantastický program a preto po 

skončení akcie sme všetci vrátane dobrovoľníkov aj organizátorov odchádzali 

síce veľmi unavení, ale zato s výbornym pocitom, ze tak ako po iné roky aj 

tento jubiljený ročník dopadol nad očakávanie výborne. Týmto by sa celý 

organizačný štáb Topoľčianskeho polmaratónu chcel poďakovať sponzorom, 

spoluorganizátorom ale najmä dobrovoľníkom, bez ktorých by tento rok 

Topoľčianskeho polmaratónu nedopadol tak fantasticky, ako dopadol. 

Všetky potrebné informácie nájdete www.polmaraton.sk  

 

 

Tak takúto reťaz sa podarilo 

urobiť rekordmanom z 

Informačného centra mladých v 

Topoľčanoch. Na prvý pohľad 

možno nič zložité, ale bolo to 

roboty na viac ako 2 a pol 

hodiny. Tri desiatky mladých ľudí 

na kolenách ukladalo a ukladalo 

vrchnáky z PET fliaš a vytvorili tak najdlhšiu reťaz dlhú 789,9 metra. Na jej 

výrobu použili vyše 30 tisíc kusov vrchnákov. Všetko bolo pod dohľadom 

http://www.polmaraton.sk/
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Jozefa Nemca, ktorý odovzdall 

Certifikát – Slovenský rekord 

za najdlhší rad vytvorený z PET vrchnákov a jeden výtlačok Knihy 

slovenských rekordov organizátorom. Podujatie sa konalo v rámci jubilejného 

XX. ročníka Topoľčianskeho polmaratónu. 

 

V centre Topoľčian horeli sviečky pre ľudí, ktorí žijú s chorobou AIDS. 

Sviečkový pochod si pozrelo desiatky zvedavcov. Pre ľudí, ktorí žijú s 

chorobou AIDS, zapálila v utorok večer sviečky na Topoľčianskom námestí 

skupinka dobrovoľníkov z Mládeže Slovenského Červeného kríža v 

Topoľčanoch, Informačného centra mladých a Mládežníckeho parlamentu 

mesta Topoľčany. Pripomenuli si 1.december - Deň boja proti AIDS. 

Sviečkový pochod prilákal desiatky ľudí.  

 

 

 

 

 

 

Aj tento rok zorganizovali  ICM Topoľčany  

akciu pod názvom Deň darčekov a 

humanity. V roku 2009 dobrovoľníci z 

ICM Topoľčany zorganizovali už tretí 

ročník tohto podujatia a to dňa 19. decembra t. j. sobotu v meste Topoľčany. 

Humanitárne podujatie s názvom: III. ročník Dňa darčekov a humanity, ktorý 

sa skladá zo štyroch podujatí a to: Rozdávanie kapustnice bezdomovcom 

i širokej verejnosti, zbierky hračiek a knižiek Daruj hračky kamošovi, 
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Predávanie vianočného perníčka pre Linku detskej istoty pri UNICEFE 

a Vianočný študentský ples.  

Podávanie kapustnice ako aj Vianočný študentský ples nám pomohol 

zorganizovať náš dlhodobý partner Mládež Slovenského Červeného kríža. 

Cieľom tohto dňa bolo priblíženie vzájomných problémov všetkých 

zúčastnených ako aj ich obdarúvanie v tomto vianočnom období.  

Viac info na www.icm.tym.sk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.icm.tym.sk/
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F. PARTNERI A SPONZORI 

 

Médiá - Dnešok, Tempo,  Rádio Yes, TV CENTRÁL 

v bezplatné zverejňovanie pravidelných článkov  a reportáží z činnosti 

a podujatí 

v poskytovanie tlače zdarma pre klientov 

Ministerstvo školstva Slovenskej republiky 

v financovanie 

Nitriansky samosprávny kraj 

v financovanie 

Mestský úrad Topoľčany a Mestské kultúrne stredisko Topoľčany 

v vylepovanie plagátov na mestských plochách 

v poskytovanie priestorov Domu kultúry 

v finančná podpora – Topoľčiansky polmaratón 

Školy – základné a stredné 

v organizácia aktivít a prezentácia počas aj mimo školského 

vyučovania 

v infobody na školách, nástenky, Schránky dôvery 

Mládež Slovenského Červeného kríža 

v Partnerstvo a organizácia akcií 

Linka detskej istoty pri SV UNICEF 

v spolupráca 

v nefinančné dary 

Centrum pedagogicko - psychologickeho poradenstva a prevencie Topoľčany 

v bezplatné psychologické poradenstvo 

v spolupráca pri besedách a kampaniach 

ZIPCeM - strešná organizácia ICM na Slovensku 



 

Informačné centrum mladých Topoľčany                 
 www.icm.sk 

Československej armády č. 18, 955 01 Topoľčany 
e-mail: topolcany@icm.sk 

Tel.číslo: 0918 958 634 
 

v vzdelávanie pracovníkov 

v propagačné a informačné materiály 

v medializácia ICM 

v spoločné kampane 

Liga proti rakovine 

v Deň narcisov 

Pracovné a študijno - pracovné agentúry 

v Katalógy, letáky, plagáty 

 

 

G. ZÁVER 

 

Aj v roku 2009 Informačné centrum mladých Topoľčany naplnilo svoje ciele 

a predsavzatia a aj naďalej si udržiavalo vysoký štandard pri realizácii 

informačného a poradenského servisu pre mladých ľudí a pri spolupráci 

s projektovými partnermi.   

 

Odrazom našej dlhoročnej práce s dobrovoľníkmi je aj ocenenie Srdce na 

dlani. Občianske združenie ŽABKY ocenilo dobrovoľníkov, ktorí počas roka 

2009 pomáhali druhým, alebo svojou prácou prispeli k rozvoju sociálnej, 

kultúrnej, či športovej oblasti v Nitrianskom kraji. Medzi ocenenými boli aj 

dobrovoľníci z Informačného centra mladých v Topoľčanoch – Dominika 

Masná, Andrej Golský, Branislav Macko, Ľubomír Krška.  
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