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Vyrocna \_/

sprava ICM Puchov za r.2008

Informacie o organizacii:

ICM Pldchov oficidlne prevadzkuje svoju ¢innost od r.2007. Dfia 7.12.2007 bola podpisana
pristupova zmluva medzi Zdruzenim Informacnych a poradenskych centier mladych v SR a OZ Pre
mladez, ktoré je zriadovatelom ICM Puchov.

Cinnost obcianskeho zdruZenia a tiez ICM je zamerand na rieSenie otdzok miestneho zaujmu
v oblasti prace s detmi a mladeZou. NaSe aktivity s zamerané a otvorené aj pre zdravotne
znevyhodnenu mladez, mladych ludi zo sociadlne slabsich rodin. Spolupracujeme s mestom Plchov,
so ZS, s CVC Vdielka, Specidlnou zékladnou $kolou a s Gymnéaziom Puchov.

Nasim hlavnym ciefom je vytvarat podmienky a aktivity, ktoré umoZzfiuju vhodné travenie
volného ¢asu mladych ludi, rozvoj neformalneho a celozivotného vzdelavania, rozSirovanie pristupu
mladych k informaciam a podpora ich informovanosti. Oproti predchadzajicemu obdobiu sme
rozsirili aktivity pre mladez v nasom regidone o informacné, poradenské a konzultacné sluzby
puchovského ICM.

Clensku zakladnu zdruzenia tvori 126 Clenov. Zdruzujeme z velkej Casti deti, mladez a
Studentov z PUchova a okolia, ale aj z okresov Povazska Bystrica, Ilava, Poprad a Stara Lubovna.
Jednou z hlavnych priorit uz od samého vzniku je dobrovolnicka praca s mladezou zamerana na
zapajanie mladych do verejného zivota, do organizacie aktivit pre svoje okolie, do tvorby projektov
pre miestnu mladez, na vyhladavanie vhodnych grantovych programov pre mladych fudi, ktoré by
umoznili realizaciu ich zamerov. Clenska zakladna pracovala v roku 2008 v 6 kluboch.



Najdolezitejsie aktivity a uspechy v roku 2008:

¢

¢

Vytvorili sme v Puchove ICM, ktoré poskytuje informacno - poradenské sluzby pre
mladez v oblasti ludskych prdv, zdravého zivotného Stylu, interkultirnych otazok,
prilezitosti pre dobrovolnikov, participacie deti a mladeze na Zivote obce, mesta a Skoly

nasou primarnou cielovou skupinou boli deti a mladi fudia do 30 rokov s dérazom na
vekovu kategoériu 13-17 rokov, medzi zapojené skupiny patrila aj mladez
z marginalizovanych skupin (znevyhodné prostredie, zdravotné postihnuti, rémska
mladez)

zapojili sme mladych ludi  dobrovolnickym spO6sobom nielen do tvorby informacii
(bulletin, plagaty, prezentacie) ale aj tvorby, realizacie a organizovania mladeznickych
projektov a podujati s infotematikou ( dve poznavacie exkurzie do sidla OSN vo Viedni a
do Prahy zamerané na tému - vzdeldvanie a Stadium v zahranici- navsteva mladeznickych
organizacii- cestovanie - pracovné moznosti pre mladez

Poznavacia exkurzia do Prahy- navsteva ICM

realizovali sme planované neformalne vzdeldvacie aktivity v oblasti informacnych sluzieb
na podporu: propagacie zdravého Zivotného Stylu — Anorexia a bulimia vzdelavania
a vychovy v oblasti ludskych prav Prava deti a dnesnd mlada generacia , propagacie
dobrovolnictva, participacie deti a mladeze na zivote obce, mesta a Skoly a cinnosti ICM
v Plchove - Infoderi, profesionalizécie cinnosti ICM a zvySovania Urovne neformalneho
vzdelavania a vychovy v oblasti ludskych prav, zdravého zivotného Stylu , mladeznickeho
dobrovolnictva, interkultirneho dialégu - vzdelavacie aktivity pre pracovnikov s mladezou,
dobrovolnikov a vsetkych mladych ludi, ktori maji zdujem zapdjat sa do komunitného
zivota

Poznavacia exkurzia do sidla OSN voViedni a na vystavu Tutanchamon



Popis uskutocnenych aktivit a ich meratel'né vystupy v casovom _
slede:

. Pripravné aktivity:
V mesiacoch januar - marec 2008 sme vyclenili a pripravili priestory, urené na poskytovanie
informaénych a poradenskych sluZieb - aj ked sme tieto priestory vyuZivali na ¢innost ICM uz
od januara postupne v priebehu roka sme ich upravovali a zariadovali. Svojpomocne
v spolupraci s dobrovolnikmi sme zrealizovali nutné opravy a Upravy - malovanie, oprava
omietky, obnova okien a dveri. Postupne sme ich vybavili zariadenim a materidlovym
vybavenim - PC, kopirovacie zariadenie, infomaterialy, literatlra.

. Pravidelne sa opakujuce aktivity pre deti a mladez:

Poskytovanie informacnych sluzieb pre mladez :
osobnd konzultaénd c&innost, poskytovanie sluZieb - pristup na internet, kopirovanie,
postupne sme doplnili knizni¢né sluzby, tlacenie pisomnych materidlov na tlaciarni

Poskytovanie poradenskych sluZieb pre mladeZ v oblastiach :
psychologické poradenstvo, pedagogické poradenstvo —projektov pre mladez a ekonomické
poradenstvo pre mladych ludi so zaujmom o podnikanie

Informacné a poradenské sluzby sme poskytovali podla planu v rozsahu 6 hodin
denne pocas pracovnych dni. Pretoze zaujem mladeZe bol vysoky, pocas jarnych a letnych
mesiacov sme mali otvorené aj pocas vikendov (soboty aj nedele).

Poskytnuté informacie 652
Poskytnuté sluzby 1781
Poskytnuta poradenska &innost 19
Ucast na akciach a podujatiach 226

Celkovy pocet klientov v roku 2008 2667

Celkovy pocet poskytnutych informacii v nasledovnych oblastiach:

Informacny a pracovny servis 181
Vzdelavanie 75
Volny cas 81
Obdan a spoloénost 77
Cestovanie 57

Iné informacie 181



Nepravidelné aktivity - neformalne vzdeldvacie aktivit

Tvorba informacénych materidlov: november 2008
Svojpomocne sme vytvorili informacné materialy: infobrozarka brozdra -300ks, plagat-

100ks, prezentacia ,www stranka
Pri ich tvorbe ndm pomahalo 11 mladych ludi dobrovolhikov

Nase dobrovolni¢ky — priprava projektu Prezentéacia ICM na Gymnéaziu v Puchove

Infoden: 26.11.2008
prezentaény deri ICM Pulchov spojeny s poskytovanim informdcii - stucast regionalnej akcie
Festival mladych - vo svojom prezentacnom stanku sme prezentovali aktivity ICM Puchov
formou datavideoprojektorovej prezentdcie, vyuzitim vlastnych, regionalnych
infomateridlov ale aj materiadlov, ktoré nam poskytlo ZIPCeM. Pocas Infodna sme poskytli
informacie 51 klientom, navstevnikov, ktorym sme poskytli sluzby a materialy bolo cca 200.

Infoderi —prezentacia Festival mladych

Prava deti a dnesna mlada generacia — jun 2008
dotaznikovy prieskum zamerany na zistenie Specifickych problémov v tejto oblasti v naSom
regione. Ziiskali sme informacie od 321 0sdb - vysledky pouzijeme pri smerovani nasej
dalSej ¢innosti v tejto oblasti

Anorexia a bulimia - 20.o0ktéber 2008
Filmové predstavenie realzované v priestoroch ICM pomocou datavideoprojekcie, ktoré bolo
spojené s diskusiou a prednaskou - zucastnilo sa ho 19 Gcastnikov



Vzdelavacie aktivity pre pracovnikov s mladezou, dobrovolnhikov a mladez:

- seminar Priprava a spracovanie projektov pre mladez zamerané hlavnena
program Mladez v akcii - mladeznicke vymeny - 15.08.2008 - pocet Ucastnikov - 10 -
vysledkom bolo spracovanie a podanie bilateldrneho projektu s ukrajinskou skupinou

- zabezpecenie Ucasti pracovnikov ICM - konzultantov, dobrovolnikov na
Skolenia suvisiacich s projektovymi aktivitami a ich obsahom - iSlo Skolenia, ktoré
organizovalo ZIPCeM a Skolenia organizované MAS - Projektovy manazment a Iuventou -
I11.fazové Skolenie mladeznickych lidrov programu EU Mladez v akcii
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Priprava a spracovanie projektov pre mladez -seminéar

Spolupracujeme:

Vo svojej ¢innosti spolupracujeme s Mestom Puchov. Mesto Puchov v r.2008 podporilo ICM
Puchov finan¢nou dotaciou vo vyske 50 000.-Sk . Sucasne nam pomaha aj organizacne - pri hladani
novej lokality na umiestnenie ICM bliZzdie k centru mesta ndm pomohlo ziskat nové priestory. Tieto
priestory nam dalo od decembra 2008 do bezplatného prendajmu. Okrem tejto spoluprace nam
bezplatne poskytlo mestskd informacnu skrinku pre propagaciu nasej ¢innosti a lepSie informovanie
mladeze. Motivacia pre spolupracu je zaujem mesta a zastupitelstva o zlepSovanie podmienok pre
Zivot mladych ludi.

Spolupracujeme MAS, ktord nasim konzultantom umoznila bezplatne sa ztdastnit vzdeldvacieho
projektu a ziskat kvalifikaciu a certifikat v oblasti tvorby a manazmentu projektov z eurdpskych
fondov.

Medzi nasich tradi¢nych partnerov patri CVC Véielka, s ktorym tradi¢ne organizujeme podujatia
pre deti a mladez.

Financna analyza:

Prijmy OZ PM na informaéni éinnost ICM Plchov v Sk

Dotécia z MS SR (program ADAM) 340 000
Dotacia z mesta Puchov 50 000
Ostatné prijmy - 2%, sponzori, dary, ¢lenské 66 829
Prijmy celkom 456 829

Vydaje na informaéni éinnost v Sk

tovary a ostatné sluzby 456 829
Vydavky celkom 456 829

Fina¢né prostriedky boli pouZité na :

¢ vytvorenie vhodnych priestorovych a materidlovych podmienok pre ICM - Upravu piestorov
centra a zabezpecenie jeho materidlového vybavenia (zariadenie, nakup IKT zariadeni,
kopirka )

¢ zabezpelenie beznej prevadzky - energie, hygiena, bezna Udrzba priestorov, kancelarsky
material.

¢ honorovanie prace konzultanta



Zamery a ciele 2009:

Pokradovat v skvalitfiovani a rozSirovani ¢innosti a sluzbieb ICM v Pdchove a vytvorit tak
zariadenie pre mladych ludi ktoré im bude poskytovat infoservis s potrebnymi informaciami
a kvalitnymi sluzbami v dlhodobom horizonte.

ZvysSovat informovanost mladych lfudi v regiéne, podporit a rozsirovat pristup mladych [udi
k informaciam, poskytovat kvalitné informaéné a poradenské sluzby, organizovat neformalne
vzdelavacie podujatia, ktoré mladez oslovia, vzbudia ich zaujem a budu pre nich prinosom
Tieto ciele chceme dosiahnut:

- informacéno - poradenskou dinnostou pre mlédeZ v oblastiach: informaény a
pracovny servis vzdeldvanie, cestovanie, oblan a spolo¢nost, volny ¢as vratane oblasti
tykajlucich sa participacie deti a mladeze, prilezitosti pre dobrovolnikov, ludskych prav,

- poskytovanim _informacénych materidlov _a vytvaranim _infomateridlov
regionalneho charakteru

- organizovanim neformdlnych vzdeldvacich aktivit a podujati informacného
charakteru pre mladez - kampani, prezentacnych akcii ICM Pdchov a Infodni (informacné
podujatia pre Sirokl verejnost) zameranych na aktudlne témy aktivna vychova mladeze k
ludskym prédvam, participacia, dobrovolnictvo, 2009 - rok volieb do Eurépskeho parlamentu

- profesionalizaciou pracovnikov a zvySovanim ich odbornej kvalifikacie

- vytvaranim regionalnych sieti, partnerstiev a spolupracou s organizaciami, ktoré sa

zaoberaju a pracuju s mladymi lfudmi - mesto Puchov, Skoly, Pedagogicko-psychologicka
poradiia, CVC, regionalne mimovladne organizacie
- nadviazanie spoluprace s novymi institlciami - Urad prace a socidlnych veci

v Povazskej Bystrici

Cinnost ICM chceme rozvijat v dlhodobom horizonte, vychadzat v Ustrety zaujmom a potrebam
mladych ludi , poskytovat im sluzby a informacie, ktoré v siéasnej spolo¢nosti potrebuju.

Statutdrny zastupca organizacie: Mgr. Karol Drobny - predseda OZ PM
Podpredseda: Ing. Lubica Klusova
Tajomnik: RNDr. Iveta Drobna

Predseda reviznej komisie: Slavomir Fuchs



