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1 IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov: Informacéné centrum mladych Topol€any
Adresa: Pribinova 72/14, 955 01 Topol€any

Kontaktné Gdaje: 0918 785 154 , www.icm.sk, topolcany@icm.sk
Web: www.icm.tym.sk

Facebook: ICM Topol€any

Pravna forma: Obcianske zdruzZenie

ICO: 31872484 DIC: 2021653799

1.1 INFORMACIE O ORGANIZACII

Informaéné centrum mladych Topol€any je od vzniku v roku 1993 otvorenym, apolitickym
obcianskym zdruZenim, ktorého hlavnymi ciefmi su poskytovanie informacii a poradenstva
pre vSetkych mladych fudi bez diskriminujuceho pristupu. Hlavnym cielom c¢innosti
Informaéného centra mladych je podporovat, rozvijat a poskytovat informacné a
poradenské sluzby v réznych oblastiach zZivota mladych ludi, bez rozdielu pohlavia, veku,
vierovyznania, vzdelania, socialneho a kulturneho postavenia ¢i nazorovej alebo sexualnej
orientacie. ICM Topol€any je ¢lenom Zdruzenia informacnych a poradenskych centier
mladych v SR, jeho streSnej organizacie. Informa¢né centrum mladych je obcianske
zdruzenie, zalozené po registracii na Ministerstve vnutra SR. V meste Topol€any a jeho
okrese je jedinou organizaciou, na ktoru sa mladi fudia mézu obratit s réznymi
poziadavkami a problémami. Sidlo Informaéného centra mladych je od jula 2011 na ul.
Pribinova 72/14, 955 01 Topol¢any.

1.2 Organizaéna struktura ICM Topol'¢any

Riaditel: Ing. Ladislav Kmet

Odborny konzultant: PhDr. Vladimira MatuSikova

Aboslventi: Natalia Bozikova

Dobrovolni pracovnici: Ladislav Macko, Paulina Stolarova, , Alexandra Cifrova,

Adrian Macko, Kristina Machova, Michal Palus, Tomas
Bilik, Ondrej Skvarenina, Miroslav Klagansky, , Anna
Sakmarova, Marian Husty, Veronika Medova, Adam
Mojzis, Vladimira Hod'ova, Silvia KoSecka, Timea
Korcova, Barbora Spankova, Bratislav Macko, Barbora
Jancova, Kristina Hudokova, Michaela Selecka, Katarina
Stredanska, .


http://www.icm.sk/
http://www.icm.tym.sk/

1.3 SLUZBY ICM TOPOLCANY

Medzi sluzby Informaéného centra mladych Topol€any patri:

*

- + & ¥

-

Poskytovanie bezplatnych a anonymnych informécii a poradenstva v rb6znych
oblastiach Zzivota (informaény a pracovny servis, vzdelavanie, cestovanie, vofny
Cas, letné tabory, odborné poradenstvo — bezplatné pravne poradenstvo,
psychologickeé, sexuologicke, kariérneho, socialne a iné poradenstvo. Medzi dalSie
patria informéacie o EU, AIDS prevencia, drogové a iné zavislosti, NATO, Rada
Eurdpy, sexualita, ludské prava, poskytuje sa poradenstvo pri pracovhom servise
ako pisanie Ziadosti, pisani motivaCnych listov. Informacie sa zaznamenavaju na
zaklade Jednotnej klasifikacie informacii Informacného centra mladych,

Tvorba databazy zaujemcov o zamestnanie, letné Studentskeé brigady,
Poskytovanie priestoru mladym fudom pre rozvijanie mladeznickej politiky,
Prevadzka bezplatnej drogovej kniznice pre Studentov a ucitelov,

Podpora a rozvijanie dobrovolnictva v ramci spoluprace s inymi organizaciami a
zdruzeniami a miestnou samospravou,

Organizovanie volno-Casovych aktivit pre deti a mladez,
Tvorba a realizcia projektov pre ziskavanie grantov,

Doplnkové sluzby (kopirovanie, tlac, internet, fax, skenovanie, hreberiova vazba,
laminovanie).

2 SPRAVA O CINNOSTI REALIZOVANYCH PROJEKTOV

ICM TOPOLCANY V ROKU 2012

Cinnost' Informagného centra mladych Topolgany v roku 2012 bola realizovana vdaka
finanénej podpory Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky — program ADAM 2,
Nitrianskeho samospravneho kraja a inych spolupracujucich subjektov. VSetky nase
aktivity sa odvijali od zakladnych cielov v informacénej oblasti a od poZiadaviek mladych
fudi. Sucastou Informaéného centra mladych je Studentska rada (STUR) ktora vznikol v
roku 2009 a sklada sa prevazne zo Studentov strednych a vysokych Skol a od roku 2011
aj zo Ziakov zakladnych $kél vo veku od 12 rokov. V roku 2012 sme nadalej aktualizovali
nasu stranku na socialnej sieti Facebook — ICM Topol&any.



2.1 POSKYTOVANIE INFORMACI A PORADENSTVA

PoCas roka 2012 naSa organizacia realizovala informacno — poradensku cinnost pre
mladych fudi i S&iroku verejnost. Informacnu a poradensku c&innost sme vykonavali
s podporou Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky, Nitrianskeho samospravneho kraja
a sponzorov. Informacie poskytoval vySkoleny konzultant na riadny pracovny pomer,
denne v Case od 10.00 — 17:00 hod. v konzultatnej miestnosti ICM TopolCany. Pri
poskytovani informéacii sme sa riadili kritériami spolo¢nej metodiky prace v ICM,
dodrziavanim a evidovanim jednotnej klasifikacie informacii a medzinarodnym
dokumentom ,Eurdpskej charty informacii pre mladez".

V ramci poskytovania informacii sa na nas v minulom roku obracali aj klienti z oblasti
pracovného servisu, ktori Ziadali informacie o vofnych pracovnych miestach, Studentské
brigady v nasom regione, zaujimali sa o pracovné agentury sprostredkujuce pracu v
zahranicCi ako aj poradenstvo pri zostavovani Zivotopisov, motiva¢nych listov Ci Ziadosti do
zamestnania. V ramci poradenstva pracovného servisu sme vyuzivali vyhfadavanie
volnych pracovnych miest prostrednictvom internetovych serverov UPSVaR, Kariéra,
Profesia a mnohych inych. Okrem poskytovania informacii a poradenstva sa ICM
Topol€any aj v roku 2012 zucastnilo Burzy strednych $kdl mesta Topol€any, v ramci ktorej
sme poskytli informacie Ziakom deviatych ro¢nikov o moznosti Studia na strednych Skolach
na Slovensku ale aj v zahranici, jazykovych kurzoch, vymennych pobytoch, moznostiach
»dobrovolnictva“, pracovnych programov v zahranici a informacie o Stipendiach a grantoch
v aktualnom roku 2012. V roku 2012 sa ICM Topol€any zucastnilo Burzy prace, ktoru
organizoval UPSVaR Topol€any v Dome kultury Topolcany.

Aktivity projektu v oblasti poskytovania informacii poradenstva:
% Bezplatné poskytovanie infoservisu,
% Bezplatné poskytovanie psychologického a pravneho poradenstva,

% Bezplatné poskytovanie kariérneho poradenstva, poskytovanie brozur pri pisani
Zivotopisov, Ziadosti a staznosti,

++ Organizovanie workshopov v priestoroch ICM a na strednych Skolach o jeho
¢innosti a pdsobeni v ramci mesta Partizanske,

% Bezplatny pristup do siete internetu pre nezamestnanych,



2.2 INFORMACIE O KLIENTOCH ICM TOPOLCANY
V ROKU 2012

V roku 2012 sme ako Informaéné centrum mladych v Topol€anoch zaznamenali
nasledovny pocet klientov:

Do 30 rokov Nad 30 rokov Celkovy pocet klientov
Evidencia klientov 5 5 5 Do Nad
ICM Muzi | Zeny | Spolu | Muzi | Zeny | Spolu | Muzi | Zeny 30 30 spolu
Celkovy pocet klientov | 1222 | 623 | 1845 | 174 | 35 209 | 1396 | 658 | 1845 | 209 | 2054
Poskytnute | 207 | 367 | 1154 | 16 | 17 | 33 | 783 | 404 | 1154 | 33 | 1187
informacie
)
(&}
('U 7
G Posk}ftnute 412 | 180 592 150 10 160 562 | 190 | 592 160 | 752
%3 sluzby
2 | Poskytnuta
= poradenska | 10 6 16 0 0 0 10 6 16 0 16
o éinnost’
N Ucast’ na
akciach a 33 50 83 8 8 16 41 58 83 16 99
podujatiach

3 VOLNO-CASOVE AKTIVITY ICM TOPOLCANY

3.1 ICM WORKSHOP VOL. 1

Kde travime volny ¢as? Dal by sa vyuzit' aj lepSie? Pomaha nam v tom Informacné
centrum mladych Topol€any? Na tieto a aj mnohé iné otazky sme dostavali odpoved na
prvom z rady mnohych pripravovanych workshopov realizovanych v priestoroch ICM
Topol€any tentokrat na tému: ,Volny ¢as a ICM jednym dychom®. Hladat spravne rieSenia
nam pomahala Mgr. Alexandra Hanakova, miestna riaditelka Centra pedagogicko-
psychologického poradenstva a prevencie Topol¢any, ktora vie o vzdelavani a volnom
Case skutoCne vela. Neboli sme v pozore, ale naopak sme sa bavili a aktivitami sme
vypinali spolo&ne traveny &as.




3.2 VALENTINSKY PLES

Informacné centrum mladych v Topol€anoch organizovalo dna 25. februara 2012 prvy
ro¢nik Valentinskeho plesu. Samozrejme nesmeli chybat sponzori a partneri, bez ktorych
by sa tento prvy ro¢nik neuskutoCnil. Na uvod plesu zaznel uvodny valCik, ktory toto
podujatie slavnostne otvoril. Nechybala ani tanecna skupina HEROES, ktora si po kazdom
vystupeni odniesla skvely potlesk, dalej vystupili kapely The Cannonballs a Koblizc!.
Pocas celého plesu hral do tanca DJ Michal Herda. Nesmeli chybat obfubené mieSané
drinky.

3.3 DEN NARCISOV

V piatok 13.4.2012 sa aj v Topol€anoch uskutocnil Def Narcisov. Informacné centrum
mladych v Topol€anoch sa zapoijilo do zbierky uz Sestnasty krat. Rozdavat' narcisy a
usmevy prislo skoro 40 dobrovolnikov. Celkova vyzbierana suma je 941,12 €. Uz tento rok
sa teSime na buduci s cielom, ze vyzbierana suma bude o €osi vysSia.

3.4 WORKSHOP NA TOPOLCIANSKOM GYMNAZIU

Navstivili sme topol€ianske gymnazium. Po dlhSom €ase sme robili workshop priamo na
$kole a bolo to super. A viete, o bolo najviac super? Odozva deciek. Ze ich to bavilo. Ze
sa so mnou debatovali a Ze chceli vediet.

Ideou workshopu bolo povedat’ stredoSkolakom, aby si davali bacha na svoje osobné
informacie na Facebooku. Pouzivame ho vSetci, no malokto si uvedomuje veci, ktoré su
na prvy pohlad skryté. Zobral som to teda zo SirSia. Vysvetlil som im, pre€o nevidia v
novinkach statusy vsetkych priatefov. Pytali sa, Ci je pravda, Ze pri ziadosti o prijatie do
zamestnania si personalisti omrknu aj ich profil.

Hovorili sme o tom, z &oho Zije taky fejsbuk, ako sa da pouzivat a zneuzivat. Ze sa na
nom da nacierno zarabat. Je to ale proti pravidlam a teda to nesie niekolko rizik. Pytali sa
ma, Ci ich za to méze FB Zalovat :) Nie nembze. Méze vam ale zrusit vas uzivatelsky ucet
a teda aj vas Cierny biznis.

Poradil som im, ako znovu donutit’ Facebook, aby im zobrazoval prispevky od kamaratov,
ktorych im skryval. A propos skryvanie - Facebooku ddvame svoje osobné informacie, o
ktorych si myslime, Ze k nim maju pristup iba nasi friends. Tieto informacie nie su az také
skryté a to ani ked mate nastavenu vysoku uzavretost profilu.

Cez aplikacie, ktoré su ¢asto velmi pofidérne a s minimalnym benefitom pre ich uzivatela,
sa mdzu spravcovia tychto aplikacii dostat’ k akejkolvek informacii z vasho profilu,
aplikacie mézu za vas pridavat prispevky alebo napriklad pristupovat k vasim
fotoalbumom. NajCastejSie im staCi vasa e-mailova adresa. Ak tych adries niekto nazbiera
dostatok, tuto databazu vie predat’ a zrazu budu ni¢ netusiacim uzivatelom chodit’ spamy.
Tym, Ze klikate na srandy typu ,aké je moje indianske meno?*, ,aké dve veci potrebujes?“,
,aky je tvoj osud?“ nechavate niekoho nahliadnut’ do vasho profilu. A hlavne pri takychto
pofidérnych aplikaciach je vysoka Sanca, Ze niekto na vas zaraba.



Aplikacie nie su zlé. To pochopili aj samotné decka. ZIé je nedavat si pozor a klikat na
kazdu blbost. A najhorsie je nevediet, €o je v pozadi. Na workshope boli prvaci a druhaci
a napriek tomu, ze bolo rano, pocuvali a reagovali. Za to som im vdacny.

Presvedcili ma, Ze staci, ak date najavo, ze sa o nich zaujimate a im zas staci, ze im date
zaujimavu tému. Ak ich motivujete, pocitite odozvu. Je to tak v3ade, tak preco by to
nemohlo fungovat aj na Skolach?

3.5 SPORTOVY DEN DETI

V pondelok (16.4.2012) ICM Topol€any zorganizovalo pre deti so zakladnych a
materskych $kél akciu, ktora niesla nazov Sportovy den deti. Tato akcia je pod zastitou
znacky Zochar days a konala sa v Topoléanoch na Margarétke. Na akciu prislo priblizne
200 deti, aj ked pocasie nebolo idealne. Mali moznost vyskusat' si devat atrakcii. Ak
atrakciu zvladli dostali sladki odmenu alebo hracku. Deti najviac zaujimal face paiting,
velkolepé vystupenie kuzelnika a vystupenie psovoda s policajnym psom. Skolaci mali
zo Sportovych atrakcii moznost vyskusat napriklad: skakanie vo vreci, hod loptickou
alebo aj strelbu do hokejovej branky. Aby neboli po Sporte smadni, mohli sa obCerstvit' v
nasom bufete, ktory bol zdarma. Celé doobedie deti sprevadzala skvela hudba a zabava.

3.6 ZOCHAR DAYS 2

Nasi dobrovolnici si opat neoddychli, no o to viac sa mladi z okolia Topol€ian bavili! Dha
20.4.2012 sme usporiadali koncert v kultirnom dome. Zacali sme o 19tej hodine v sobotu
a koncili tretou hodinou rannou v nedelu. Mladi velmi radi prispeli na obnovu hradu
Krasna Horka prispevkom 50 centov alebo vy$Sim prispevkom, pretoze sa im dostalo
skvelej zabavy a hudby od kapiel Neat, o 106, Spins, Mink, Fishing Strip a Segment.

3.7 SVIECKOVY POCHOD

V centre Topol€ian horeli svie€ky pre fudi, ktori zZiju s chorobou AIDS. SviecCkovy pochod si
pozrelo desiatky zvedavcov. Pre fudi, ktori Ziju s chorobou AIDS, zapalili v utorok vecer
svieCky na Topol€ianskom namesti skupinka dobrovolnikov z Mladeze Slovenského
Cerveného kriza v Topol¢anoch, Informa&ného centra Mladych a MiadeZnickeho
parlamentu mesta Topol€any. Pripomenuli si 1.decembra - Den boja proti AIDS. SvieCkovy
pochod prilakal desiatky ludi.

3.8 DARUJ HRACKY KAMOSOVI

Blizil sa vianoCny Cas, a tak, ako kazdoro¢ne, koname zbierku "Daruj hracku kamosovi",
ktorej vyvrcholenim bude odovzdanie vyzbieranych hraciek, pripadne oblecenia, do
detskych domovov a socialne slabych rodin v okoli TopolCian. Vyzberané hracky
a obleCenie boli odovzdané do detskych domovov v okrese TopolCany.



3.9 Rozchod’'me si mesto — prechod

Mladi fudia z ICM Topol€any s organizaciou Nastupiste 1-12 sa zapojili do akcie
Rozchodme si mesto. Zrekonstruvali prechod medzi sidliskom ,,F* a ,Mexikom*
v Topol€anoch. Podchod krasne vymalovali, na stenu pribudla jedna krasna sleCna,

samozrejme namalovana ©.

3.10 Zelena hliadka Topol'¢any

Pocas letnych prazdnin dobrovolnici ICM Topol€any v spolupraci so Zelenou hliadkou
nelenili a poupratovali lesik v Topol€anoch. Zaplnili desiatky odpadkovych vriec plnych

odpadkov. Pomohli tak aj sami sebe a prirode.



4 SPOLUPRACUJUCE ORGANIZACIE

Medzi organizacie, s ktorymi sme vytvorili spolupracu v roku 2012 patria:

+

+

MS SR, ktoré Informaéné centrum mladych v Topol€anoch prideluje finan¢né prostriedky

ZIPCeM — streSna organizacia ICM na Slovensku, ktora vzdelava pracovnikov, medializuje ICM,
dodava propagacéné a informacné materialy, usporadiva spolo¢né kampane

Nitriansky samosprdvny kraj — ktory nam poskytuje financnu dotaciu na realizaciu nasich
aktivit

TyZdennik PARDON — ktory nas medializuje prostrednictvom miestnych novin a mestskej
televizie a umozniuje bezplatnu reklamu

TyZdennik DNESOK — ktory nas medializuje prostrednictvom miestnych novin a mestskej
televizie a umoznuje bezplatnu reklamu

Centrum pedagogicko — psychologického — poradenstva a prevencie Topol¢any — s ktorymi
spolupracujeme burzu informdcii pre Ziakov 9. ro¢nikov zakladnych $kél, bezplatné

psychologické poradenstvo, spolupracujem pri beseddch a kampaniach

UPSVaR, - nam poskytuje informacie o volnhych pracovnych miestach v regiénoch
a spolupracujeme spolo¢ne na Burze informdcii

Zdkladné a stredné skoly, ktoré maju na Skolach nastenky a infomiesta, organizuju aktivity
prezentacie pocas aj mimo Skolského skolského vyucovania

Pracovné a studijno — pracovné agentury, ktoré poskytuju katalégy, letaky a plagaty

Cerveny kriz — Mlddez Slovenského Eerveného kriza, ktori nAm pomahaju spolupracovat na
projektoch



