Vlastná literárna tvorba – poézia - 1. kategória: 

1. miesto: Lívia Krafčíková, ZUŠ J. Melkoviča, Okružná 9, Stará Ľubovňa 

JAHODY,

ste poslami slnka.

Vábite ma 

pestrofarebnou vôňou,

ktorá mi pomáha prekonávať

posledné dni v škole.

Máte chuť leta.

S vami sú prázdniny 

na dostrel.

X x x

Šteklíš ma dlhým závojom.

Jemne.

Ako ranný vánok.

Prebúdzaš zo sna.

V tvojej tvári je nádej.

Preráža mi cestu.

Za poznaním.

POZNANIE

Držím ťa za ruku.

Držíš ma za ruku.

Malý kúsok zeme

vo veľkom svete.

Vieš o mne všetko.

Viem.

A ja ťa takmer nepoznám.

POKUŠENIE

Si vo farebnej dúhe,

lízankovej šťave...

Každý deň ma napájaš

cukrovými slovami.

Tvoja tvár 

je

sladký perník.

Vidím ju v zrkadle.

CHUDOBA, 

kráčaš po cestách – necestách

každý deň.

Neobmäkčia ma tvoje

bosé nohy.

Viem, že si zlo,

aj keď ťa pozorujem 

len zo svojho čarovného sveta, 

kde mi nič nechýba.

2. miesto: Tomáš Koníček, ZŠ Liptovská Osada  

Slnečnicové leto

Žltá slnečnica

koláčik radosti

spokojná zmrzlina lásky

žije si v šťavnatom lete.

Človek tiež túži

po slnečnicovom  pocite leta

z ktorého si môže odkrojiť aj v zime,

keď sú lupienky lásky opadané.

SVET

Mračí sa a smúti...

Nazerá do zelenomodrého klobúka planéty

roztrhaných oblakov múdrosti.

Čaká!

Globálne katastrofy?

Dážď nepokoja?

To je cesta ľudstva?

Čo vlastne cíti?

Prosí o lepší deň.

Prosí o strom lásky.

Prosí o kvet pokoja.

No padá na neho divočina skutkov.

V tichej spravodlivosti

pod slnkom čistej lásky

prosí ešte o záchranu

v mene pravdy a múdrosti...

Chlapčenský svet

Krajina mlák

zem veselých snov

kameň túžob leží na dne

predstáv.

Krajina mlák

sieť dospeláckych sľubov

leží v bráne hier

nekonečných.

Krajina mlák a

kvietky z lúk

sú večne v nás i

v strapatých sníčkoch

chlapčenských očí.

OSAMELÝ DOM

Dom osamelého strachu

skaly smutnej radosti.

Jazero strašidelných záhad

trstinová noc pravdy.

Kameň smútku neutícha

na ostrove sklamaní

v jazere lásky

ktorá neprichádza.

Človek čakajúci

ponára sa ešte raz do jazera nádeje.

Zrazu dom ožíva

a človek s ním.

Duch lásky ho navštívil.

Mesiac-kamarát

Mesiac nočný kamarát.

Strážca snov.

Zaboril sa

do strapatých vrchov

neskorého večera.

Cítim jeho dych.

Vidím jeho tvár.

Odvráti príboj morských vĺn?

Odnesie ho Poseidon?

Zostal stáť.

Posadil sa do kopy piesku –

spolu so mnou.

3. miesto: Dominika Hudačinová, Spojená škola, ZŠ, Centrálna 464, Svidník

Sen

Čierna vlna 

na modrej tráve,

červená lúka 

a zelené slnko.

Tak abstraktné 

a tak skutočné,

tak neskutočné 

a tak mysteriózne.

Sen sa prelína 

so skutočnosťou

a pocit lásky 

prežívam každý deň.

Modrá obloha, 

zelená lúka

a ja v bielom dome 

na konci sveta

snívam svoj sen.

                                                                Šťastie

Šťastie sa dá rozkrájať,

zaobaliť do spomienok,

požičať, prenajať či darovať.

Chodieva po ulici,

vozí sa električkou, vlakom či metrom.

Skrýva sa v objatí, úsmeve a speve.

Je to balík s ružovou mašličkou,

ktorý nevyrobia na počkanie.

Preto budem stáť v rade

pod  horúcim  slnkom

a dám si ťa predpísať

pre ŠŤASTIE

Detstvo

Zakaždým o deň starší

Berie dych a schody po troch.

Vie tak nežne vyňuchať slabiny

a potom si v tvojom plači

utiera detstvo (ako sopeľ)

Lebo svet..

Občas je aj neskoro

vpletať sny do vrkočov

Lebo svet...

pretečie očami ako krv

Keď ťa kamienky

bolia pod tričkom

stojíš a púpavy na oblohu

dokresľuješ sama

Nech vidia

Netreba zabíjať holubice

aby z neba padalo páperie

Vlastná literárna tvorba – poézia - 2. kategória: 

1. miesto: Michaela Lovásová, GJGT, Tajovského 25, Banská Bystrica

Asociácie minulého leta

asi sme nevedeli čo s toľkou mladosťou

čo s toľkým časom

keď nám ho vietor rozplietal

z vlasov a bral do neznáma

tam nám tie naše veľké oči

zhoreli priamo pred očami

na asfalte kde sa nám piekli zadky

kde celý ten náš krátky príbeh skončil

hneď pod nadpisom /BB/

a nepríjemne zapáchal benzínom

všetkými pneumatikami ktoré nezastali

mimochodom

čo nútili nás hľadať mince vo vreckách

na najbližší autobus 

povedali mi

čosi takéto

jnvsdigbswivbiasvbzu

poskladajte si to ako chcete

ja som prepočula

ale prikyvovala som 

a každý bol spokojný 

povedali mi

že vločky nie sú padnuté hviezdičky

a slnko nevisí na povrázku od balónu

že po dúhe nemôžem vyliezť do neba

povedali mi...

a ja som uverila

ale neodpustila

sú totiž veci ktoré sa odpustiť dajú a ich presný opak

keď vám zoberú detstvo

/to jediné, na čo máte nárok väčší

ako na roksové lízatko/

Obrysy

letmý bozk so zimou

z úst vyšla

p(P)ara

pár nesmelých krokov

zaslzilo do zeme

a kdesi za horizontom

rastú malé modré kvietky

zotmelo sa

mal by si ísť

netopiere vylietajú do ulíc 

Nedopísaná

Stovky nedopísaných básní

vpila som do papiera

mojimi očami

ich nesmelé konce

mi niekam odplávali

v prúde myšlienok

Stovky nedopísaných pocitov

stratili sa medzi radkami

čakajúc na svoj epitaf

a koniec je

aj tak len bodkočiarka 

vo vzduchu cítim dážď

povedali mi

že mám písať niečo

čo sa viac hodí k môjmu šatníku

že som mladá dáma

 a mladé dámy používajú slovo reprodukovať

/nie jebať/ 

povedali mi

že úsmev 

je nevhodný na každodenné použitie

...tobôž nie smiech – prežehnali sa

ty len prikyvuj, moja

prikyvuj

keď hovoria o počasí

a politike

my fair lady

totiž

každý je rád keď nájde spriaznenú dušu

a keď nie je dosť spriaznená

tak si ju vyrobíš

na jeden večer

/požičiam ti kartón/ 

O poobedňajšej sieste, ružových pelikánoch a dôvode, prečo odletieť

zatvára oči

ticho

nahrané na starý prehrávač

šuští

ako vietor

uväznení v lístí

zapletú sa

moje mihalnice

a odkiaľ si počujem 

klopať sny






veľké ružové pelikány

čo nafukujú mydlové bubliny






lebo krídla im nestačili

/ani tráva/

aby vzlietli na iné planéty

...tá vlastná im bola primalá 

.

.

.

a svet sa nám zatiaľ

rozpadol

v základoch   

2. miesto: Martina Bolibruchová, Gymnázium, Varšavská cesta 1, Žilina

.ticho

je mi trápne ticho

hlavne keď si fúkam popálené ruky.

Nelietaj tak nado mnou

padajú ti z vreciek slová-

a tie nemám vidieť 

priviaž si ich lepšie

k jazyku.

.malý sen

skúsim zájsť za okraj

v bielej blúzke

bez obáv

mať niečo skutočné.

Raz to spravím

aj pred západom slnka

3. miesto: Janka Danková, Piaristické gymnázium J. Braneckého, Palackého 4, Trenčín 

(pred)posledná

Oblečená

Do pavučinových sietí

Sa hrám na krásku

Nie

Nezazlievaj mi to

Ja viem

Už som stará na lásku

Aj vrásky píšu tok rokov

Nechaj ma hrať

Nechaj ma snívať

Dovoľ mi dýchať posledné dni

Oblečená

Donaha

Sa túžim hrať hru

Jednu z posledných

Odplavený

na pobreží dýchal

mier /pax/

príliv si ho prišiel vziať

vraj

aby ho ľudia (s)poznali

chytil ho za ruku

a do mora ľudských duší odplavil

Vlastná literárna tvorba – próza 1. kategória: 

1. miesto: Martina Grzybowská, ZŠ Moskovská, Banská Bystrica

Som iná?

Volám sa Veronika. Na túto základnú školu som prestúpila pred necelými dvomi rokmi.

V kruhu teraz už nie tak nových priateľov sa cítim výborne a mám pocit, že medzi nich naozaj zapadám. Ak si myslíte, že to tak bolo od začiatku, musím vás vyviesť z omylu.

Prvý školský deň som sa cítila ako prváčka, hoci som prestupovala do siedmeho ročníka.

Noví spolužiaci, noví učitelia a nový začiatok. Napriek zvláštnemu pocitu som sa nebála.

Nikdy predtým som nemala problém zapadnúť. Dalo sa povedať, že som spĺňala predpoklady dnešnej materialistickej,  na značkových veciach závislej mládeže.

Hlboký nádych, výdych. S úsmevom na tvári som vošla do triedy, kde som sa na moje veľké prekvapenie stretla s nechápavými pohľadmi 23 ľudí. Nastalo trápne ticho, ktoré prerušila až moja nová triedna pani učiteľka vetou: „Toto je vaša nová spolužiačka Veronika.“

Dobrý pocit som mala, až keď som sama vybehla von vchodovými dverami.

Bolo to tak zlé len prvý deň? Nasledujúci týždeň sa nič rapídne nezmenilo. Nikto už neobdivoval moje nové Converse a na DC tričká len nechápavo hľadeli. Mala som pocit, že som v nejakom divnom zvrátenom svete. Zo začiatku mi vadilo, že sa so mnou nikto nerozpráva, ale postupom času by som to opäť uvítala. Ľudia sa nerozprávali so mnou, ale o mne. Nemusela som byť génius, aby mi došlo, že ma ohovárajú. Od rôznych ľudí som sa začala dozvedať o sebe rôzne veci, ktoré som predtým ani sama netušila. Po každom dni som bola rada, keď som prišla zo školy domov a mohla sa vyplakať. 

Časom som toho začala mať už naozaj dosť. Rozhodla som sa s tým rázne skoncovať.

So vztýčenou hlavou som prešla cez jedáleň a zamierila si to rovno k stolu, kde sedela baba, od ktorej sa vraj šírili tie najhoršie veci. Hneď ako zbadali, že mám namierené k ich stolu, zbystrili pozornosť. „Ahoj, ja som Veronika,“ natiahla som ruku ponad stôl smerom k nej. Žiadna odozva. Tak som ruku stiahla a prisadla som si. „Čo proti mne máš?“ vyletelo zo mňa. „Prečo by som sa s tebou mala rozprávať?“ odfrkla s nezáujmom. „ Pretože je úbohé, že šíriš o mne nepravdivé veci poza môj chrbát, ale do očí mi to nepovieš!“. 

- „Chceš vedieť, aký mám s tebou problém?“ odpovedala konečne s nejakým záujmom. „Pozri sa na seba, dievča. Chodíš si tu po škole v tričkách a teniskách, za ktoré ti tvoji milovaní bohatí rodičia zaplatili toľko, ako je výplata tých mojich dohromady a myslíš si, že si lepšia ako my ostatní. Čakáš, že sa budeme s tebou kamarátiť len preto, že vyzeráš ako z módneho časopisu? Prebuď sa, prosím ťa! Tu nie si na tvojej starej škole.“ 

- „Teraz už chápem. Ťažko by sa vám kamarátilo s niekým, komu závidíte. Mám všetko, zatiaľ čo vy, ako si sama povedala, máte rodičov s platom, ktorý nevystačí ani na pár značkových tenisiek.“ Sama nechápem, kde sa toto vo mne vzalo, ale keď som z tej jedálne odchádzala, mala som zo seba dobrý pocit. Sama seba som v duchu presviedčala, že zajtra si oni uznajú chybu.

Žiadnu chybu si nikto neuznal, len ja som svoj výstup prudko oľutovala. Rozprávanie poza chrbát vystriedali priame a ostré slovné narážky, ktoré sa časom zmenili na nadávky.

Priala som si byť neviditeľná. Už som neplakávala len doma, ale aj na záchode cez prestávky a keď mi začali miznúť zo šatne veci tak aj cez hodiny niekde vonku. Bola som radšej poza školu ako tam. 

Jedného krásneho dňa prišla jedna baba do školy v mojich ex-teniskách na telesnú.

Pochopíte to? Nezvládla som to a išla som cez prestávku za ňou, že toto už presiahlo všetky medze. „Máš krásne tenisky,“ poznamenala som, ešte sa kontrolujúc.

- „Óóó, závidíš? Moja rodina kvôli nim týždeň nejedla.“ Všetci na lavičke vybuchli od smiechu.

- „Ešte donedávna som mala presne také isté, ale zmizli mi zo školskej šatne.“ 

- „Teraz si sa prišla k nám vyplakať, Veronika...“ úsmev vystriedal naštvaný pohľad. „Alebo tým chceš povedať, že som ti ich ukradla?!“ 

- „Nedivila by som sa.“ Márne som sa snažila zachovať si svoju aj tak zruinovanú dôstojnosť. Toto bola opäť veľká chyba.

Všetky baby sa postavili z lavičky. Začala som cúvať. Potom to už vyzeralo ako v zlom americkom filme. Ocitla som sa na zemi a nad mojou hlavou lietali veci, ktoré boli predtým poukladané v mojom ruksaku. Notebook letel niekde ďaleko za moju hlavu. Potom všetko akoby zamrzlo. Nechápala som, čo sa deje, až kým mi zo zeme nepomohla vstať hliadkujúci učiteľ a zástupkyňa riaditeľa. Celú skupinku ihneď poslali do riaditeľne. Kým som ja sedela na stoličke na chodbe, prišiel do školy aj môj otec. Baby po jednom vychádzali vonku a žiadna sa na mňa ani len nepozrela. Nasledoval rozhovor medzi mnou, pánom riaditeľom a mojím otcom. Musela som im porozprávať celý príbeh a nemohla som nič zatĺkať. Snažila som sa to uzavrieť diplomaticky, pretože chyba bola na oboch stranách. Nakoniec sa nás pán riaditeľ spýtal, či budeme požadovať finančné vyrovnanie za stratené veci a notebook. Len som pokrútila hlavou. 

Ráno ma otec priviezol do školy a baby stáli pred vchodom. Hoci otec protestoval, povedala som mu, že môže kľudne odísť. Chcela som len tak popri nich vojsť do školy, ale dievča s teniskami za mnou zakričalo: „Počkáš, prosím ťa, chvíľku?“ Zastala som a otočila som sa. - „Prečo si nechcela prachy za veci, ktoré sme ti zničili?“ 

- „Nejde mi o peniaze a nejde mi ani o nejaký hlúpy notebook. Myslím, že všetci sme urobili chyby. Ja som si nemala myslieť, že som lepšia ako vy, len pre to, že chodím v značkách. Mrzí ma to.“

- „My sme ti hlúpo závideli a mysleli sme, že keď sa budeme k tebe správať hnusne, niečo sa tým vyrieši. Máš pravdu, aj keď boli chyby na oboch stranách, chcem ti za náš všetky povedať: prepáč.“ Usmiala sa a natiahla ruku smerom ku mne...

2. miesto: Beata Patáková, ZŠ Moskovská, Banská Bystrica 

Môj príbeh

   Volám sa Sofia... Sofia Parkerová a mám 18 rokov. Narodila som sa v meste New York v Severnej Amerike. No jediné, čo mi z miesta môjho rodiska ostalo, je zrejme národnosť, či miesto narodenia v rodnom liste. Mala som asi 5 rokov, keď sme sa odtiaľ presťahovali do maminho rodného Slovenska. Príčinou bol môj otec, do ktorého sa matka bezhlavo zamilovala ešte v čase, keď bývala doma a on tu bol z pracovných dôvodov. Presvedčil ju, aby sa s ním presťahovala do New Yorku. Mama ho veľmi milovala, a tak súhlasila. A o rok na to som sa narodila ja. Mama mi vravieva, že som bola nádherná. Kučeravé vlásky, tmavá pleť... Takmer čierna, pretože otec bol černoch. No krátko pred mojimi piatymi narodeninami sa rodičia nečakane rozviedli. Dôvod dodnes neviem.

   Mama sa po rozvode so mnou vrátila  domov na Slovensko. Nasťahovali sme sa do jednoizbového bytu v hlavnom meste. Mama si našla prácu, nie až tak dobre platenú, ale na živobytie nám postačovala. Našťastie som nebola zvyknutá na prílišný prepych či luxus, vždy sme žili skromne, no nikdy nám nič nechýbalo. 

   Vedela som, že som iná. Čierna. Každý deň som to videla, a hlavne cítila. Na uliciach sa niektorí ľudia za mnou otáčali. Ako malá som to ešte nechápala. Veď som mala len 6 rokov.

V tom čase som nastúpila do školy. Už v prvý deň som sa cítila iná. Nikto sa so mnou nebavil, nikto si ku mne nesadol... A tak prešiel celý rok. Nemala som žiadnu kamarátku, sedela som v školskej lavici celkom sama. Mama sa ma spytovala, ako bolo v škole, ale nikdy som jej nič zlé nepovedala. Učenie mi išlo od ruky, takže ma nepodozrievala, že by som mala nejaké problémy. Párkrát sa ma opýtala, prečo nejdem von. Moja odpoveď bola vždy rovnaká – musím sa učiť, chcem byť radšej s ňou, ako s priateľkami... 

   A takto sa môj život vliekol ďalej. Často som sa sama seba pýtala, či je to moja chyba, keď som stále sama, nikto ma nemá rád, teda okrem mamy. No nikdy som si nevedela odpovedať. V tretej triede sa niečo zmenilo, žiaľ, nie k lepšiemu. Spolužiaci si ma začali viac všímať a po prvýkrát mi otvorene dali prezývku. Nie jedinú v tom roku, nie poslednú v mojom živote. Začalo to pokrikmi  „Čokoláda,“ neskôr „Slečna Čierna,“ časom to bolo aj horšie. Pani učiteľka si niekedy všimla odmietavý postoj mojich spolužiakov a neraz ich napomínala alebo sa s nimi zhovárala o farbe mojej pleti. Veď predsa človeka nerobí farba pokožky, ale jeho duša. Rozprávala sa aj so mnou. Mala ma rada ako študentku aj ako človeka. Avšak spolužiaci neprestávali, azda boli len opatrnejší v útokoch, keď bol nablízku niekto dospelý. Tak prešiel aj ďalší školský rok a ďalší, nejednu noc som strávila zatvorená vo svojej izbe plačúc do vankúša. Nevinné prezývky sa postupne menili na rasistické narážky, nadávky... Nevládala som už ďalej a jedného dňa som sa zdôverila mame. Mama len neveriacky sedela s otvorenými ústami a slzami v očiach. Pýtala sa, prečo som jej to nepovedala skôr. Hneď na druhý deň išla do školy porozprávať sa s pani učiteľkou. Tá sa opäť porozprávala so žiakmi, dokonca aj zvýšila hlas.  V ten večer sme sa s mamou po prvýkrát otvorene rozprávali o tom, čo je to rasizmus. Celkom som tomu nerozumela. Vždy som vedela, že som iná. Ale aby niekto kvôli farbe pleti zachádzal tak ďaleko... Prečo? Samozrejme, žiadne dohováranie žiakom nepomohlo. 

   Celý druhý stupeň som prežívala svoje peklo na zemi. Človek by si myslel, že s vekom prichádza aj rozum. No ja viem, že s vekom stúpa odvaha a drzosť a istota myslieť si, že sme niektorí niečo viac a môžeme sa vyvyšovať. Nadávky a narážky už spolužiakom nestačili. Začali mi diktovať, čo mám robiť, nie práve príjemné veci, vyhrážali sa mi, čo sa stane, ak niečo neurobím. 

   Najhorší zážitok? Raz, bolo to asi tak v ôsmej triede, vypadla elektrina (zrejme v celom meste). Keďže bolo skoro ráno a zima, v škole zavládla úplná tma. A tak sme sa museli dostaviť do spoločenskej miestnosti, kde sme mali prečkať výpadok prúdu. Usadila som sa a poslušne som podľa príkazu čakala, no to, čo sa stalo, bolo prekvapujúce a veľmi zahanbujúce. Jeden spolužiak si sadol rovno na mňa a keď sa postavil, len ironicky povedal: „Prepáč, splývaš s tmou.“ A škodoradostne sa zasmial. Ja som nepovedala nič. Ale priznám sa, že pod tlakom týchto všetkých okolností som sa postupne zhoršila aj v učení. Priemer som nemala lepší, ako 3. Nejako som prežila až do konca deviatej triedy a tešila som sa na strednú školu. Dúfala som, že to bude určite lepšie. Aj mama sa čudovala môjmu zhoršujúcemu prospechu, ale našťastie ma nehrešila a snáď v duchu tušila, že nie je všetko v úplnom poriadku, ibaže ani ona nemohla pre mňa viac spraviť. Posledné prázdniny po skončení základnej školy ubehli ako každé iné. Strávila som ich zasa sama, v ústraní, doma. Niekedy som spala, inokedy plakala, občas som premýšľala nad mojím otcom, ktorý sa nikdy neozval, nezavolal mi, nedal o sebe vedieť. Proste sme pre neho dávno neexistovali. 

   A prišiel september a ja som začala navštevovať strednú školu. Bolo to naozaj lepšie. Nie všetci sa so mnou nadšene bavili, ale našla som si jednu takú „svoju“ – konečne! – skupinku. Mala som pri nich pocit, že sú určite slepí, alebo aspoň farboslepí. Nepozerali sa na mňa, akoby som pochádzala z inej planéty. Ich pohľad mi pripomínal pohľad mojej matky, ktorá na mňa pozerala ako na svoju dcéru, na človeka, akým je každý z nás bez rozdielu. Nevadilo mi ani, že moji noví priatelia, 2 dievčatá a 3 chlapci, vyzerali nejako strhane. Mali pod očami kruhy, pokožku bielu, aj v lete neopálenú – no mne to bolo vtedy jedno, bavili sa so mnou. Vrátila sa mi radosť zo života. Chodili sme spolu von, cítila som, akoby to bola moja malá rodina. 

   A potom prišiel osudový deň „D“, ktorý ľutujem, ale žiaľ, už to nemôžem zmeniť. Stalo sa. Išli sme zasa spolu von, lenže nie do mesta, ako zvyčajne. Moji priatelia ma vzali do nejakého starého tunela.  Zdalo sa mi to čudné, ale tvrdili, že je to dobrodružstvo. A tak som neprotestovala, dokonca ani keď vybrali a rozložili po zemi vrecúška s práškami a injekcie. Môj zmätok sa snažili prekonať vysvetľovaním, že keď si s nimi užijem z týchto práškov a injekcií, bude môj život ešte krajší, budem sa cítiť uvoľnená, a všetko bude lepšie. Pri pohľade na pichanie ihiel do žíl sa mi zdvihol žalúdok, ale neušla som. Chcela som zažiť ich „lepší“ svet,  a tak som sa nechala presvedčiť. Vpich ihly do mojej kože trval iba chvíľočku. Ale to, čo sa dialo potom, bolo to najkrajšie, najsvetlejšie, najveselšie... Neviem to ani opísať. V tej chvíli som verila, že všetko dokážem, že sa môžem premeniť hoci na vtáka a letieť tisíce kilometrov, že objavím neobjavené krásy celého sveta aj vesmíru... Neviem, ako dlho som tam ležala a zažívala tieto pocity, ale domov som prišla ešte omámená. Mama našťastie spala, a tak som jej nič nemusela vysvetľovať. Ten svet, v akom som sa ocitla, ma uchvátil a chcela som sa doň vrátiť... 

   Takto ubehol celý prvý ročník, moje vysvedčenie bolo celé dostatočné, myslím, že som vyzerala horšie, ako kedykoľvek predtým, no môj iný svet sa mi páčil. Vo chvíľkových návratoch do reality som často trpela depresiami. 

   Po istom čase mi ale kamaráti nechceli dávať „lístky do iného sveta“ len tak, z priateľstva. Zrazu sa každý mal starať sám o seba. A ja som si musela, žiaľ, naozaj musela, drogy zháňať sama. Postupne som minula všetky svoje úspory, ale nestačili. Bola som závislá, no nechcela som si to priznať. Pre istotu som sa vôbec nepozerala do zrkadla. Mame som sa vyhýbala, čo nebolo až také ťažké, pretože veľa pracovala. Dopichané ruky som skrývala pod dlhým rukávom, či bola zima, či leto. Moje úspory došli, a tak som začala brať mame. Najskôr po troškách, potom viac, napokon všetko. 

   Do školy som takmer nechodila. A tak jedného dňa moja triedna učiteľka zavolala mame, aby jej oznámila, že nemám ani priemernú dochádzku a že moje školské výsledky sú absolútne nedostačujúce. Na moje veľké prekvapenie mama ostala jeden deň doma, zavolala ma do kuchyne a chcela sa so mnou rozprávať. Len nasilu som k nej podišla. Môj omámený rozum snáď ani netušil, že mama niečo vie. A mama  začala spovedať... Najskôr som zatĺkala, bránila sa, vyhovárala, ale mama sa začala pýtať na konkrétne veci. Kde sú moje úspory, kam jej mizla hotovosť z peňaženky...A nečakane ma schmatla, vytiahla mi rukávy a s hrôzou sa zadívala na moje zúbožené ruky. V jej očiach sa v okamihu blyslo tisíci pocitov – beznádej, hrôza, strach, bezbrannosť, smútok, sklamanie, prekvapenie... a napokon láska a slzy. Tichý vzlykot vystriedalo úplné ticho a zrazu sa ma tým najsmutnejším hlasom spýtala: „Prečo?“ Pýtala sa možno viac sama seba, azda ani nečakala odpoveď. Ale ja som jej začala rozprávať o krajine možného aj nemožného, o svojom lepšom svete... Neverila mi. Tvrdila mi opak, že drogy sú zlé. A to som zasa neverila ja jej. Veď to bolo také úžasné... Zrazu sa vzchopila a chcela ísť okamžite so mnou k lekárovi. Vravela, aké je to dôležité, hovorila hlasnejšie a hlasnejšie, až kričala. A ja som  sa jej vytrhla a bez rozmyslu som vybehla z domu a bežala a bežala... 

   Chcela som nájsť svoje miesto, chcela som lietať, chcela som plávať, chcela som svoj úžasný svet... Nečakane ma ovial chlad a zima. Okolo mňa bola voda, počula som jej šum. Neviem, ako som sa dostala na breh. Vrátila som sa domov, uzimená a premočená. Mamu som prosila, aby ma nedala nikam zatvoriť, sľubovala som, že ostanem doma a už to nikdy neurobím. Myslela som si, že už nebudem potrebovať svoje vysnívané miesto, keď nechcem. Do školy som už nechodila, aj tak bol koniec školského roka. Ale to miesto a ten svet ma volali.  A tak som neodolala a znovu som si vzala ihlu ... 

   No môj svet akosi zmizol. Prišla tma tmúca a z nej sa vynorilo malé dievčatko s krásnymi kučeravými vláskami a pleťou ako čokoláda. Bola som to ja, ešte ako malá. A počula som, ako niekto na mňa volá: „Sofia, Sofia...“. Otvorila som oči a nejasne som spoznala matku. „Kde som to,“ pýtala som sa. Odpoveď prišla okamžite. „Si v nemocnici.“ Mama plakala. Povedala, že ma našla bezvládnu ležať na posteli, bola som v bezvedomí. Prišiel aj lekár a vysvetlil mi, že som do svojho organizmu dostala príliš veľa látok a infekcií, ktoré zabíjajú. Šanca na moje vyliečenie je minimálna, vlastne žiadna. 

   Vtedy som pochopila, že svojou nádejou na lepší život a úžasnejší svet som sa pripravila o ten skutočný, ktorý som mohla mať. Mama ostala celý čas v nemocnici so mnou. Každý deň som si v duchu kládla otázku, prečo som to spravila. Odpoveď neviem. Túto spoveď píšem na nemocničnom lôžku, napojená na prístroje s vedomím, že môj život sa môže kedykoľvek skončiť. Vlastne – aký môj život? Polovicu z neho som prežila v úplne inom svete. Vysnívanom a skreslenom drogami a ich opojením...

   Prosím vás, nerobte to, čo ja. Neverte tomu, čo sa Vám zdá! Život treba žiť tu a teraz, nie vo vymyslenom svete. Viete, prežila som ho ako černoška, a keby som už ako malá prváčka na základnej škole nestratila nádej, mohla som svoj život prežiť inak. Ja som zahodila svoje šance za hlavu a nechala som sa ovládať.  Drogy vo vašej mysli spravia zmätok a kým snívate, zničia vaše telo, ale aj dušu. Radšej kráčajte svojou cestou života a nenechajte sa z nej zviesť. Keď sa potknete, nezúfajte. Vstaňte, oprášte si kolená a choďte ďalej. To, že ste zakopli, znamená, že kráčate. Ja som prestala kráčať. Ležím v nemocnici, píšem svoj príbeh a umieram. Volám sa Sofia, Sofia Parkerová, a mám len 18 rokov! A za svoju smrť si môžem len ja sama!

Epilóg

   Dva dni po dopísaní svojej spovede Sofia zomrela. No zomrela s úsmevom na tvári. Na jej pohreb prekvapujúco prišli spolužiaci, súčasní, aj minulí. Iste aj ľutovali, čo kedy urobili alebo povedali a ako sa voči nej správali. No myslím, že Sofia im dávno odpustila. Napokon, všetci sme si rovnocenní a ak aj ona nedostala druhú šancu, svojím príbehom ju môže dať iným. Ukazuje im správnu cestu.

3. miesto: Petra Kaplanová, Spojená škola, ZŠ, Centrálna 464, Svidník

Domček v žiarovke

     Na planéte Zem, v srdci Európy je malý štát, Slovensko. Žijem v ňom už jedenásť rokov. Bývam spolu s rodičmi v malej dedinke na východe tejto krajiny. Tu sa mi prihodila neskutočná príhoda.

     Raz večer, keď som prišla domov, vošla som do izby, zasvietila som svetlo, lebo už bolo šero, a všimla som si, že úsporná žiarovka svieti raz silnejšie a raz slabšie. Chcela som ísť bližšie a zistiť, čo sa deje, ale mamka ma zavolala na večeru. Po večeri som sa vrátila, ale žiarovka už svietila normálne. Keď som si ale ustlala posteľ a išla som sa pripraviť na spánok, zrazu žiarovka prestala svietiť. Všimla som si, že sa v nej hýbu dve malinké svetielka. Neváhala som, vzala baterku, postavila som sa na stoličku a pozorovala som svetielka. Uvidela som dve postavičky kmitajúce zo strany na stranu. Zrazu sa ozvalo: „ Ja už nevládzem! To detisko stále chodí hore dolu a svetlo zapína a vypína. Klip a klep, klip a klep.“

„ Elo, veď je to len malé dievčatko, tak nevystrájaj a začni svietiť.“

„ Fajn, Nea.“

O chvíľu svetlo znova zasvietilo. Prezliekla som sa a išla spať. Po chvíli som však začula ďalšie zvuky. 

„Vidíš, pre päť minút som ani nemusel svietiť.“

„Ale musel. Si elektrónko a ja elektrónka,  je to naša práca.“

Po týchto slovách nastalo ticho a ja som zaspala. 

     Ráno pri raňajkách som o čudnej príhode a vypočutom rozhovore povedala rodičom. Mamka povedala: „Bol to fajn sen. Niečo také  ako elektrónkovia  neexistuje.“

„ Ale oni existujú. Bývajú v mojom lustri v úspornej žiarovke,“ povedala som natešeným hlasom.

„ Ako myslíš, ale už utekaj, lebo prídeš neskoro do školy,“ dodala mama.

     Keď som sa vrátila zo školy domov, utekala som do izby. Pustila som televízor. Nešlo nič zaujímavé, tak som ho stíšila a pustila som rádio. Vtedy sa v žiarovke zasvietil elektrónko. Spozornela som a stíšila hudbu. A čo nepočujem?

„ Pozri, že vraj dievčatko! Dobre, možno dievčatko, ale  šetrenie energiou je pre ňu neznáma vec.“

„ A prečo tak hovoríš?“ ozval sa druhý hlas.

„ Veď sa pozri, má pustený televízor a ešte aj rádio.“

„Elo, buď ticho a otoč sa!“

Vtedy som už nevydržala a ozvala som sa: „Ahoj, ja som Petra. A vy sa ako voláte?“

„Ja som Nea a on je Elo,“ odpovedala elektrónka.

„Rada vás spoznávam.“

„Aj my teba, ale máme pre teba pár rád ako šetriť energiu.“

„Dobe, veľmi rada si ich vypočujem.“

Začal Elo: „1. Používať úsporné žiarovky a nízkoenergetické spotrebiče, lebo všade ich ešte nemáte. 2.Vypínať spotrebiče, ak ich nepoužívame, čo ty nerobíš. 3. Nedávať mokré ruky do zásuvky a ani blízko k elektrickým spotrebičom.“

Nea pokračovala: „Dúfame, že ich budeš dodržiavať, aby si predišla nešťastiu a aj preto, aby zásoby energie nám dlho vydržali.“

„Áno, ďakujem vám za rady. Nechceli by ste byť mojimi kamarátmi? Stále by ste ma mohli niečomu múdremu priučiť.“

„Prečo nie, veľmi radi, užijeme si spolu veľa zábavy a pritom ťa naučíme ako tieto veci vplývajú na životné prostredie, “ povedali takmer jednohlasne.

     Odvtedy Elo, Nea a ja sme nerozluční priatelia.  

Vlastná literárna tvorba – próza 2. kategória: 

1. miesto: Mária Mazúchová, Obchodná akadémia, Tajovského 25, Banská Bystrica

Upletená v baretke

Trolejbus je ako krabička, jedna z milióna, ktorú výrobca plnil precízne, temer po okraj a masy špehujú voľné sedadlá vedľa príťažlivých opačných pohlaví prístupných priateľstvu.

Ja nie som tvorivá, neviem, kam si sadám, len jastrím, kedy mi Dáša donesie cestovný lístok, o ktorý som ju prosila, aby mi kúpila, lebo cestovné tašky mi zamedzili osobný priestor a ja som svojím osobným nechcela zamedziť ten verejný.

Ktosi vedľa mňa nedrieme na vavrínoch. Vraj kam cestujem. 

Vrásky sa mi usmejú priamo do duše, že keď ona chodila na internát v Martine, už v stredu museli odovzdávať na vrátnici žiadosti o odchod a oznamy o príchode, a že keď robili hluk, ktosi zo spodnej izby trieskal metlou do plafónu.

Smejem sa tým zaprášeným historkám a predstavujem si seba, ako ma vek tlačí do zeme, no ja kvitnem a kvitnem vtipnými príhodami, ktoré by nemali rozosmievať modernú generáciu. 

Že 5 € je dnes nič a ja prikyvujem. Čo si človek kúpi chlebík, mlieko a bryndzu, hneď je peniaz preč.

Na obedy k nej chodí neter, naozaj nádherná cigánočka, o ktorej si muži vymýšľajú, že je mulatka. Vraj by som jej v tej kráse mohla konkurovať; no a tá neter jej z dobrej vôle raz za čas poupratuje, lebo ona už má ruky také... 

Situácia hrá, že sa poznáme a ona sa ma pýta na rodinu. Trochu sa zachmúrim, no vzápätí mi padne na koleno ruka, očarujúca tou svojou hrčavosťou. Mihalnice, ktoré podopierajú hnedé škvrnky na viečkach nežne klipkajú do rytmu povzbudivého úsmevu, ba až rozkazu, aby som na zlé zabudla a myslela pozitívne. 

Mamu si treba vážiť.

A priateľ je ten, kto si ma v piesočnatej búrke vyloží na ramená a nevysloví svoj epitaf, kým nie je neskoro. Potom ho celého zaveje. 

Život asi nedáva šance zavďačiť sa vtedy, keď naozaj stojí za to sa zavďačiť.

„Vystupujete tu?“ Pýtam sa.

„Áno, moja, aj vy?“

Len sa usmejem. Ona mi praje veľa šťastia v živote a ja jej srdečne ešte stokrát viac času. Len či by  chcela...


Túžim naposledy zamávať, no jej štrikovaná zelená baretka sa mi len čoraz viac vláčnym krokom stráca z dohľadu. A ona sa ani raz neobzrie.

Prastará boli moja mama

Hrubých koreňov v zemi.. to teda je na tom orechu. Aj konárov, predierajúcich sa pohasnutou, zažltnutou korunou. A brázdy v kôre pripomínajú šutre zadupané v kamenistej hradskej; kľukatia sa ako cestička k prastarej mame.

Mame.

A prastarej! To je až trikrát mama.

Ktovie, čo všetko sa odohralo v domčeku s plechovou strechou, kým pivnicu nezačala zalievať voda a Prastarká si tak nezodrali kríže?

Z orecha popadá spŕška oblých dopisov o bohatstve v chudobe, príjemne zaštrngocú na machom pokrytej zemi a počkajú...

A to všetko len preto, že na citlivú strunu posadil sa holub. 

Ten istý holub na podstene a zaokrúhlených úsmevov, koľko listov na orechu. Je v nich všetko, čo si človek od života môže priať.

Prastará  mama v čiernej šatke, s gamašami po pupok suknice a tam zástera od cesta z bryndzových halušiek. Práve teraz zaháňajú poloslepého Riga do búdy, aby sa mohli sliepky odšuchtať na druhý koniec dvora. Rigo! Okolo neho som sa vždy bála k latríne! A chodníček nepriamo úmerný jeho reťazi. Ešteže sa zase zamotal...

Sedíme na prahu dverí, ktorý býval skalopevne obložený pleteným koberčekom. Rátam farby a rozmýšľam, či by ma mama nehrešila, že sa doň utierajú nohy. A potom myknem plecom... veď aj ona sedávala...

Starká  perú vo vaničkách z plechu. A kým im to zaberie pol dňa, Lanza, ktorou žmolia zafúľané handry rozvonia ich blízkosť, ruky, šaty, šediny. 

Aj ja som sa hrávala s mydielkom... Bolo zelené, položené na drevenej lavici a míňalo sa pomaly. 

Pamätám si padláš, na ktorom som nikdy nebola, lebo doň viedol pravouhlý rebrík. Záhradku, odkiaľ znásilňoval pohľad do cigánskej chajdy, humienko za cintorínom (stále vídavam). A tiež hliníkový tanierik pre mačku, s večne nedopitým mliekom. A keď už naozaj nebolo mlieka ku chlebu, mačka prestala chodiť.

Učok. Nevie otvoriť bráničku. Starká hromžia, či bol zase „u Klešíkov“! Tacká sa, ale nákup nesie, na mňa sa usmieva. Potom ľahne spať.

Ách, Fuňo, Fuňo. 

„Fuňo. No povedz Fuňo. Kto som ja? Fu-ňo!“ Smial sa, kým ešte nemal dnu. 

„Mamo... a nedali by ste mi... veď viete... no, vy viete...“ Žobroní.

Starká  sa vždy pozrú príkro, ale keď im trasľavé prsty už kolú oči, s nevôľou odbehnú do komôrky a prinesú za pohárik. 

„Na! Keď už inak nedáš!“ 

Schovám orech, ešte nevyliahnutý. A prinesiem druhého novembra, ta, pred humienko. Veď vy viete kde.

2. miesto: Ľudmila Murgašová, Školský internát, J. Švermu 1736/14 Zvolen  

Príbeh života

     Sedím na pokosenej tráve pod staručkým javorom v známej záhrade a snažím sa upokojiť prúdy mojich myšlienok. Od utierania sĺz už mám mokré rukávy, no neprestávam plakať k srdcu si pritískajúc fotografiu s listom, ktoré pre mňa veľa znamenajú. Smútok je zlodej, potichu sa vkráda ľuďom do sŕdc a pokúša sa z neho ulúpiť aj posledné kúsky šťastia, ktoré človeku zostanú. Mám len 18 rokov, no prešla som si v živote vecami, ktoré sa niektorým ľuďom nestanú za celý jeho priebeh. A hoc by mal môj skon prísť aj hneď, s hlavou hore môžem tvrdiť, že to čím som prešla malo zmysel.

 Narodila som sa v neúplnej rodine. Nepoznala som si matku, nikdy som nemala nikoho, kto by ma zasvätil do tajov módy, make-upu, ani len do správania sa mladej dámy. Môj otec sa snažil zo všetkých síl vychovať zo mňa slušného človeka. No moja predstava, o tom aká chcem byť bola úplne iná. Mala som staršieho brata, od môjho ranného detstva si na mne dokazoval, že je vo všetkom lepší, silnejší a že na rozdiel odo mňa má na všetko právo. Niekedy v tom čase mali moji starí rodičia autonehodu. Bola smrteľná. Nikdy ku mne nemali žiadny vzťah, vlastne ani ja k nim, vždy to bol brat, ktorý bol stredobodom pozornosti a pre nich vzorom dokonalosti. Po tejto nešťastnej udalosti však môj otec zostal na všetko úplne sám. Pracoval dva krát toľko, chodil domov neskoro v noci, o deti sa už takmer vôbec nestaral. A asi aj to bol zlom, kedy si moja myseľ začala so mnou robiť čo chcela. Poznáme to všetci. Puberta. A dieťa v tomto veku tak slabomyseľné a navyše utláčané starším bratom, to všetko neuveriteľne ovplyvnilo môj psychický vývin. Stala sa zo mňa veľmi nepríjemná, drzá osoba, ktorá navyše flákala školu a namiesto toho, aby sedela v školskej lavici, popíjalo v partiou a ničilo obecné majetky. Zneucťovať cintoríny, ničiť lavičky, brať drogy a ešte množstvo oveľa horších vecí bolo pre mňa prirodzené. Bez ohľadu na následky som sa vo všetkom doslova vyžívala. Vždy som si bola vedomá, že robím niečo zlé. Bola som hrdá na to, že som niekto, a že sa ma ľudia boja, napĺňalo ma to pocitom sebadôvery, priam až pýchy. No to nebol strach, čo voči mne cítili, bol to odpor. Dnes si sama uvedomujem, aké to celé muselo byť vrcholne trápne. Zlom v mojom správaní nastal asi vtedy, keď jeden z mojich zvyčajných nočných záťahov skončil trocha inak, než tie predošlé. Pamätám si na to, ako by sa to stalo len dnes poobede. Teda aspoň väčšinu. Moja partia grázlov sa dnes rozhodla zničiť pomník venovaný zosnulým vojakom z 2. svetovej vojny. A aj sa podarilo, samozrejme sa to nezaobišlo bez fľaše v ruke, drog a škaredých nadávok na okoloidúcich. Najviac si to odniesla ohyzdná stará žena, ktorá sa pri pohľade na naše dielo rozplakala. Bola jednoducho cvok. Všetci to o nej vedeli. Po tom ako ju vyhnali už neviem veľa. Pamätám si len ďalší alkohol a sirény policajného auta. Moja ďalšia spomienka je v nemocnici. Bolelo ma brucho a bolo mi veľmi zle. Vraj som prekonala otravu alkoholom s následným výplachom žalúdka. To však nebolo nič oproti tomu, čo som zistila chvíľu na to. Nebola som v klasickej nemocnici, ale vo väzenskej. Keďže som však v tej dobe nemohla byť odsúdená pre moju neplnoletosť, rozhodli sa mi udeliť trest v podobe verejno-prospešných prác alebo opatrovateľstva. Samozrejme, že som si ihneď bez váhania vybrala opatrovateľstvo. Zdal sa mi to lepší nápad ako zametanie chodníkov. No oľutovala som to hneď, ako som zistila o čo ide. Vzhľadom na miesto pobytu my dali do opatery najhoršiu osobu akú mohli. Tú starú šibnutú z kraja dediny. Nahromadil sa vo mne taký hnev. Hlavou sa mi stále hnalo, že to ona na nás zavolala policajtov, že kvôli nej sa toto celé deje. 

Prvá návšteva u stareny bola v pondelok ďalší týždeň hneď po škole, do ktorej som už teraz kvôli ustavičnej kontrole mojej dochádzky musela chodiť. Bola som otrávená zo všetkého, čo som musela robiť. Bolo mi zle už len z pohľadu na jej staré ochabnuté telo. Mojou jedinou útechou bolo snáď jedine to. že ani ona nejavila záujem sa so mnou rozprávať. A nebolo toho málo, čo som jej chcela povedať, vlastne ani nie tak povedať ako vykričať. Nemohla som je zabudnúť tú vec s políciou, jednoducho som sa nad to nevedela povzniesť. Táto takzvaná "tichá domácnosť" netrvala chvíľu, boli to týždne. No čím častejšie sme spolu boli, tým viac bolo cítiť vrecúško s otázkami, ktoré viselo nad našimi hlavami ako gilotína. Po vyše mesiaci som to bola ja, kto prelomil rúško mlčanlivosti. Len som sa cez zuby spýtala "prečo?" a dodnes si pamätám ako prekvapene vtedy nadvihla obočie. Až v vtedy som si všimla hĺbku jej sivomodrých očí. Kývla hlavou a do mňa vstúpil neskutočný prúd hnevu. Môj hlas sa zmenil na krik. "Nerobte sa, že neviete o čom hovorím. Prečo ste zavolali políciu??!!!.....Ani vám sa nepáči, že tu som, mne tiež nie....Prečo ste nás nenechali na pokoji?!!!.....Vás nič nebolo do toho čo mi robíme. Naše skutky sú naša vec..." myslím, že v tej chvíli som od hnevu aj pľula. No ona ma prekvapila, zachovala sa pokojne. Len sa pousmiala a povedala "Ema, však?", kývla som hlavou "Tak Ema, ak ti je taká nepríjemná moja spoločnosť, ak mladej dáme robí naozaj taký problém pomôcť starene s prácami, ktoré sama už nezvláda, a ak ti už naozaj nekoluje v žilách krv, ale hnev a trpkosť, môžeš ísť. Polícii poviem, že sme si to vyriešili, trest ti odpustia."

Odišla som. No celý večer mi chodili hlavou jej slová. Ja hlúpa! Starena mala pravdu hoc bola cvok. Ďalší deň po škole som utekala k starenke. Tá bola prekvapená, že jej stojím pred dverami. Bol to vlastne šok aj pre mňa. "Neboli ste to vy! Však nie?! teraz to už viem a..." nevedela som ako to vyjadriť. "A?" spýtala sa starenka zoslabnutým hlasom jej bláznivá tvár zošúverená vráskami sa skrivila do zvláštnej grimasy. "A chcela by som sa vám ospravedlniť. Ja, bola som rozrušená... Viem neospravedlňuje ma to. Ale..." v duchu mi bol smiešny výraz stareny, ale viem si dobre spomenúť, ako som sa musela tváriť ja. "poď teda ďalej, Ema" 

Pri tejto mojej spomienke sa vždy musím pousmiať. Odvtedy to už bolo jednoduché. Každý deň sme sa znovu a znovu stretávali. Postupne som zisťovala, že nie je blázon. Že jej správanie je opodstatnené. Všetko mi to začalo dávať zmysel. Prišlo mi zaujímavé, že človek tak odpudivý pre celú širokú verejnosť má v stareckom životom rozráňanom srdci niečo tak krásne. Jej duša bola ako lúka rozkvitnutých kvetov, no na tieto kvety už roky nezasvietil ani len malý paprsok svetla. 

V jedno popoludnie som neodolala otázke, ktorá ma už veľmi dlho svrbela na jazyku. Chcela som veľmi vedieť, prečo ten osudný večer pri pomníku plakala. Bola asi chyba spýtať sa to, lebo v jej  očiach sa náhle slzy zablyšťali ako stovky drobnučkých kryštálikov. Rozprávala mi o svojom otcovi. Prišla oňho práve v tej vojne, ktorej bol venovaný pomník. To jeho meno stálo na pamätnej tabuli vygravírované. Len teraz som si uvedomovala, ako veľmi by ma vzalo, keby niekto zničil pamiatku na moju maminku. Aj starenka bola bez matky, vlastne ona bola bez nikoho. Bola sirota, ja mám aspoň otca a až teraz som začala premýšľať nad tým ako ho milujem.  Vedela som sa presne vžiť do jej situácie. Celý život jej viac bral ako dával podobne ako mne. Každý deň poobede som sa dozvedela niečo nové z jej života plného bolesti, utrpenia, výsmechu a klamstva. Dozvedala som sa o smrti jej manžela, a o niečom o čom asi nik nevedel. Táto krehká žena prežila smrť svojich piatich detí. Každé zahynulo buď tragicky, nenarodené alebo na zákernú chorobu. Nebola šialená ako som si predtým myslela, avšak teraz by som sa jej šialenstvu nedivila. Bolo obdivuhodné, že dokázala prekonať tak ťažké životné skúšky a nezblázniť sa pri tom. Sama mi neraz spomínala, že to nebolo jednoduché, že ju nad vodou držali len spomienky na to krásne a nie na to zlé, čo sa jej stalo, že sa naučila nevšímať si realitu a prítomnosť, a že v duchu sú pri nej stále jej milovaní. Práve ona ma naučila toľkým veciam v živote. Vysvetlila mi, že najhoršie čo človek v zlom životnom období môže urobiť je zvyknúť si naň. Jednoducho vo všetkých jej láskavých slovách bolo toľko pravdy...

 Každým dňom stráveným s ňou som sa cítila bohatšia. Vnútorne ma jej spoločnosť napĺňala. Celá bez seba som utekala hneď po škole, každý deň rovno k nej a nenásytne som hltala každé jej slovo. Pri jednom našom zvyčajnom rozhovore o minulosti som jej rozprávala o tom, ako ja nikoho nemám okrem otca, že starí rodičia mi zomreli aj matka a podobne. S ňou to bolo iné,chápala ma tak ako som ja chápala každé jej slovo, chápala moju bolesť tak, ako som ja chápala tú jej. Práve pri tomto rozhovore starenka vstala zhrbená ako vždy a povedala: "tiež som vždy túžila po vnúčatku, avšak žiadne z mojich detí sa nedožilo veku aby..." nebolo treba viac hovoriť. Podskočila som k nej objala ju "ale no tak, teta, máte predsa mňa. Mňa môžete nazývať svojím vnúčaťom, tak ako i ja vás budem hrdo nazývať svojou starou mamou." Jej pohľad plný sĺz, ktoré ako dva malé potôčiky si rezali cestu naprieč kostnatej tváre. Moje oči tiež zvlhnuté zahoreli láskou k tejto stvore. "Ty....vážne by si chcela? ..ja.. neviem čo mám na to povedať ..ach.. vnúčatko moje" a objala ma tak ako ma nikdy nikto neobjal. Diera v mojom srdci sa zocelila. Mala som starkú. Mala som niekoho, bola som zrazu ako ostatní. Odvtedy sa náš vzťah ešte viac upevnil, bola taký voľný. Spolu sme všetko jednoducho prekonali s úsmevom na perách a dobre sa na tom bavili. Zmienila som sa jej aj o svojich myšlienkach, o tom ako som jej dušu v mysli prirovnávala k rozkvitnutej lúke bez slnečného lúča. Smiali sme sa na tom. Za celý čas ako som k nej chodievala sa neuveriteľne zlepšili moje študijné výsledky. So starenkou sme sa často rozprávali aj o mojej budúcnosti, veľmi si želala, aby som šla na vysokú školu. Bolo mi ľúto ju opustiť čo i len na pol dňa, nie to ešte na dlhšie. Ale nedokázala som jej povedať nie, navyše som si sama seba vedela živo predstaviť v ďalšom štúdiu. Chcela som sa stať lekárkou. Po podaní prihlášky ma ihneď pozvali na prijímací pohovor pozostávajúci z dvoch častí rozdelených na dva dni, veľmi sme sa tomu tešili. No musela som odísť na víkend preč. A tak sa aj stalo.

Práve na druhý deň prijímacích pohovorov mi volal otec. Moja starká dostala infarkt a ležala v kritickom stave v nemocnici. Ihneď som balila a odišla....

Po príchode k lôžku, na ktorom ležalo staručké, nevládne telo jedinej ozajstnej starej mame, ktorú som kedy mala, striaslo ma. V každom mojom kroku ma ovládal strach, podlamovali sa mi kolená a hoci to bolo len päť metrov, zdalo sa mi ako keby som kráčala celé kilometre. Žena, ktorá mi bola tak dlho oporou ledva dýchala a upierala pohľad priamo ku mne. Oči mi zaplavili slzy. Zvuky z nemocničných prístrojov ma ešte viac znervózňovali. Starká sa na mňa usmiala, hoc len veľmi z ťažka a povedala: "Ema.. ďakujem" tvár sa jej skrivila a vydýchla. Nemocničný prístroj vydal nepríjemný zvuk. Odišla...

Jej pohreb bol to najhoršie, čo som v živote prežila, toľkú bolesť, ktorú som cítila som nevedela nijak dostať von zo svojho srdca a mysle...Po pohrebe za mnou prišiel môj otec. Vraj u starenky doma našli list adresovaný mne. Vzala som ho a utekala. Utekala som do starenkinej záhrady pod starý javor, kde sme spolu často sedávali. A čítala riadky písané hustým úhľadným písmom. 

"Drahá Ema,

cítim, že sa už blíži môj koniec, preto by som sa s tebou chcela aspoň týmto spôsobom rozlúčiť, prosím netráp sa. Pamätaj na to, čo som Ťa učila o bolesti a jej prekonávaní. Ďakujem, že si bola slnečným lúčom pre rozkvitnutú lúku mojej duše, ktorá bude teraz naďalej kvitnúť v tebe. Som rada, že sme spoločne našli pokoj. Ľudia nesmú hľadať očami, ale srdcom. Tá pravá krása je ukrytá hlboko v našich srdciach. Prosím Ťa, nevzdávaj sa svojich snov, človek nemení cestu po ktorej kráča, ale stále je čas na najbližšej križovatke zmeniť smer..."

Jej list pokračoval a ja som už nedokázala udržať príval emócií, kričala som, plakala, o lepšie mi nebolo. A tak som z vrecka vytiahla fotografiu, sedím tu stále mi tečú z očí slzy. Premýšľam o tom čo bude bez nej ďalej. Som pevne odhodlaná splniť všetko, čo sme spolu plánovali. Neviem ako sa vyrovnám s tým, že ju už neuvidím. Viem však jedno, že na moju starkú nikdy nezabudnem a že v mojom srdci bude navždy živá: Bola to práve ona, kto ma naučila byť lepším človekom, bola to ona, kto to krásne v mojom vnútri vytiahol na povrch. (Táto poviedka je vymyslená).

Internátny denník

Tento denník je fikcia (znamená vymyslený), prosím nehľadajte v ňom žiadne súvislosti s naším internátom, môžeme byť radi, že je aký je. Nič z toho určite nie je pravda.

Pondelok 7:00 hod

Ach nie, to je už ráno? Moja unavená myseľ nie je schopná duchaplnejšej myšlienky. Prisahám, že raz ten budík vyhodím cez okno, a to blbé slnko by si tiež mohlo rozmyslieť vychádzať tak skoro!

Sadnem si na posteľ a zhrozene sa rozhliadam zalepenými očami po našej malej internátnej izbičke. Fuu, to teda musel byť riadny žúr. Skúšam sa rozpamätať na včerajší večer. Nič. „Posledné čo si pamätám, je neprestavajúca zima“ napadne mi text známej piesne a v duchu sa usmejem. Očami hľadám vodu, to sucho sa už nedá vydržať. No keď zbadám prázdne fľaše oproti, pochopím a začnem si spomínať na poslednú fľašu nealka. Padla v boji - venujem našej brzde poslednú myšlienku. Očami skĺzam po svojej „mŕtvej“ spolubývajúcej. Ani len budík ju nevzkriesil - smutné, som zvedavá ako vypadajú baby z vedľajších izieb. Čo už, v nedeľu večer to býva vždy ťažké...

Pomaly a opatrne sa dvíham z postele, pri prvom kroku ma mierne zamotalo. Balanc, balanc. Keď sa mi ho konečne podarilo chytiť, zistila som, že vôbec nemám chuť žiť a je mi veľmi divne. Môj žalúdok mi asi vykopal vojnovú sekeru. V prvom rade voda. Zašla som do umyvárky, kde som si mala v úmysle  naliať trocha vody do telíčka. Lákavá hnedastá tekutina, ktorá odtiaľ najskôr tiekla ma neodradila od môjho zámeru prežiť, veď niekde v strede púšte ľudia pijú vlastný moč. Keď voda chytila priesvitnú farbu, pustila som sa do toho. Moje zúbky boli čisté, medzičasom sa doteperila aj spomínaná spolubývajúca. Podopierajúc sa o umývadlo zvládla aj ona tento náročný ranný rituál. Rozmyslela som si aj úpravu mojej nevyspatej opuchnutej tváre, veď načo aj, čas nás tlačí a každý deň nemusím vypadať ako náčelník „Čikariov“. Jedáleň, ó, to úžasné miesto. Mojou útechou bolo, že väčšina obyvateľov tohto miesta je na tom podobne ako ja. Po prvom pohľade do taniera som začala uvažovať, kto moje raňajky zjedol predo mnou. Vojna so žalúdkom sa už začala a ja som musela pripustiť jediné: Aloha jedlo, doobeda sa určite neuvidíme. Zaniesla som nedotknutý tanierik a pobrala sa do školy. Ranná cigaretka nabudila môj organizmus. Neviem kto moju školu tak ďaleko staval, no v každom prípade mu za to ďakujem. Zdravotná prechádzka mi spravila len dobre. V škole ako každý deň som pretrpela strávený čas. Celé doobedie som si nevedela ani sadnúť do polohy, v ktorej by som sa cítila normálne. Toto telo snáď nie je moje!...

Hurá obed. Začínam mať už trocha hlad. Ajajaj rybička mi sem doplávala. Dva krát som do nej pre istotu pichla vidličkou, aby som zistila, či je toto vodné stvorenie naozaj mŕtve. Bolo. A ak nebolo, tak som ho určite zabila ja mojimi útokmi. Radšej som ju nechala tak. A pustila sa do polouvarených zemiakov. Veď čo, na izbe mám pre takýto prípad zásobu vifoniek. A tak aj bolo, hneď som si jednu dopriala. Aký je to len blažený pocit, pomyslela som si sŕkajúc rakovinu v sáčku. Kašľať na zdravie, tvrdé podmienky sú tvrdé podmienky. Nikdy mi tak tento zázrak nechutil viac. S mojou kamarátkou – opicou sme si ľahli, že si trocha zdriemneme. Pustila som si rádio. To nemyslia vážne?. Budhistickú meditačnú hudbu som dnes vážne k spánku nepotrebovala, no nechala som to hrať. Napodiv ma to uspalo....

Počujem nad sebou hlasy....

Dievčina od vedľa ma budí. Prečo vlastne? Nechajte ma spať!

Otváram oči, sadnem si na posteľ. Fuu, to bol teda sen. A zase budem meškať do školy...

3. miesto: Martin Stehlík, Školský internát, J. Švermu 1736/14 Zvolen

Starý otec

Bol to pekný slnečný letný deň. Deti na ulici  si spestrovali prázdniny hraním vybíjanej, starenky sa s motykami opaľovali v záhradách, kamaráti behali po kúpaliskách a ja som ako vždy svoje prázdninové dni zabíjal pri počítači hraním kadejakých hier. Môj všedný letný deň vyzeral asi tak, že som vstával niekedy okolo obeda a ešte neprebudený so zlepenými očami som siahal na ten veľký okrúhly gombík, ktorým zapínate počítač. Kým sa počítač zapol, nejako som sa prebudil, a ihneď som sa pustil do hrania. Hrával som celé dni od rána do večera. Keď som bol hladný, zišiel som dolu schodmi do kuchyne a rýchlo som niečo zjedol, často len chlieb s maslom, aby som nestratil veľa času a mohol pokračovať v hraní. Raz za čas u mňa zaklopal sused Robo, či sa nejdeme bicyklovať alebo zahrať futbal s ostatnými chalanmi z dediny. Avšak ja som ho vždy chytro odpálkoval, aby som mohol hrať ďalej. Takto sa to opakovalo niekoľkokrát, až kým ho to neprestalo baviť a už u nás viac nezaklopal. Počítačové hry boli to jediné, čo ma zaujímalo.

Takýto svoj typický prázdninový deň som prežíval aj v jednu nádhernú augustovú sobotu. Hral som novú hru, ktorú som si kúpil za vreckové od starej mamy. Bol to obyčajný počítačový deň až na to, že tento deň mi pozmenil život. Ako som sa prechádzal ulicami Stalingradu a strieľal ruských vojakov, začul som klopanie na dvere. Myslel som, že to bude sused Robo a tak som prerušil hru a šiel ho odpálkovať. Avšak vo dverách nestál sused, ale môj starý otec.

„Maťo, potrebujem s niečím pomôcť. Máš chvíľu čas?“ opýtal sa ma.

„No, starký vieš, “ snažil som sa vykecať, „mám tu niečo rozrobené.“

„Aha, tak nevadí. Skúsim sa opýtať susedovho chlapca.“ odvetil starký, otočil sa a pobral sa k vedľajšiemu domu.

„ A o čo ide?“ zakričal som z dverí. 

On sa otočil a povedal: „ Treba ísť von k pivnici sudy vyumývať, aby bolo kam víno stiahnuť.“

Ovládol ma taký zvláštny pocit , že by som mu mal pomôcť, nakoľko mi sem tam dá peniaze, za ktoré si kúpim nejaké hry. Dúfajúc, že si niečo privyrobím, som horko ťažko vypol počítač a pobral sa so starkým k pivnici. Šli sme pešo. K tomuto miestu viedla horská cestička mierne do kopca, obkolesená nádherne voňajúcimi orgovánovými kvetmi. Kráčal som hore svahom dosť rýchlo, aby sme tam boli čo najskôr. Starký o hodný kúsok zaostával, a tak som sa rozhodol, že ho počkám. Sledoval som, ako sa pomaličky teperí tým svahom, pričom som myslel na to, o koľko levelov som už mohol postúpiť za ten čas.

„Synu, príliš sa ponáhľaš. Nenáhli sa tak, pretože keď sa náhliš, prehliadneš všetku tú krásu, ktorá je vôkol teba.“ poučil ma. 

Ako sme tak kráčali ďalej. Dosť som premýšľal nad jeho slovami. K pivnici to bol už len kúsok, a tak som si už ani nevšímal tak cestu, ako tú prírodu. Okolo mňa sa prechádzali srnky, vtáčiky mi svojim spevom pripomínali krásny orchester a dýchal som ten najčistejší vzduch na svete. Bola to nádhera. Chvíľu som postál a užíval si tú atmosféru, to ticho a vlastne som pochopil slová starého otca. Mal úplnú pravdu. Len Boh vie, koľko takejto nádhery som prehliadol celou tou cestou.

Prišli sme k pivnici. Bola presne taká istá ako pred rokmi, keď sme tam chodili po tradičnom vinobraní mlieť hrozno s našimi otcami. Túto prácu sme kedysi ako malé deti obdivovali.

„Aha, tu na tomto orechu sme s Marekom aj Zolkom pred rokmi trávili celé dni a rozprávali sa o tom, čo budeme robiť až vyrastieme ako naši otcovia.“ povedal som starému otcovi.

Spomenul som si na naše schovávačky, ktoré sme hrávali pri susedných pivniciach, ako aj na letné večery pri ohni s našimi rodičmi. Boli to krásne časy, keď sme ako rodina stále držali spolu. Pri týchto spomienkach sa mi do očí vtisli slzy radosti a zároveň smútku za tými časmi.

„Maťo, hybaj, vyváľame tie sudy von pred pivnicu.“ ozval sa starký. 

Chytil som sud z jednej strany, starký z druhej, dali ho dole z palety a vygúľali von cez dvere pred pivnicu. Takto sme vygúľali aj ďalšie tri. Starký mi dal do rúk handru a vedro vody, aby som začal umývať. Chytil som sa roboty a snažil som sa to urobiť čo najskôr.

„Synu, nedobre to robíš.“ prerušil ma a vzal mi handru z ruky. Chytil sa suda hovoriac: „To takto precízne musíš.“ 

„Ako frajerku.“ s úsmevom dodal.

V umývaní som už pokračoval ja. Keď som umyl posledný, do všetkých sme naliali čistej vody a pretrepali sud, aby bol čistý i zvnútra.

 Keď už sudy boli umyté, starý otec mi podal dlaň a riekol: „ Dobrú robotu sme urobili. Ďakujem ti.“

V momente, keď mi to povedal, do očí sa mi znova vtisli slzy.  Z jeho hlasu som vycítil nesmiernu úprimnosť. Tak úprimné poďakovanie som ešte nikdy od nikoho nepočul. Bol to krásny pocit. 

Myslím, že sú to najkrajšie slová, ktoré môžeme niekomu povedať.

„Ešte chvíľu posedíme a poberieme sa domov.“ zahlásil starý otec.

Ako sme tak sedeli na bukových pňoch, starý otec mi začal rozprávať o tom, ako ešte za mlada so svojím otcom tú pivnicu postavili. Rozprával mi o tom, ako stretol moju starú mamu na fašiangovom bále. Hovoril, že to bola najkrajšia žena na celom okolí. Hovoril mi aj o mojej mame a mojich tetách.  O tom, aké boli, keď boli v mojom veku a aj o vráskach, ktoré mu narobili. Na starom otcovi som videl, že bol nesmierne šťastný, keď mi mohol rozprávať o našej rodine. 

Vtedy mi povedal vetu, na ktorú nikdy nezabudnem: „Maťko, na svete niet väčšieho daru ako je rodina.“

A myslím, že starký mal veľkú pravdu. Nie je nič vzácnejšie, ako keď je rodina spolu. Veď rodina sú ruky , nad ktorými smieme plakať.

Už sa stmievalo, a tak sme sa so starým otcom pobrali domov. Cestou sme si vychutnávali krásu našej prírody a starý otec mi rozprával svoje zážitky z vojny. Veľa sme sa nasmiali, kým sme prišli domov.

Keď už sme boli pred bránami jeho domu, znova mi podal ruku a poďakoval: „Ďakujem ti, že si dnes bol so mnou.“

Jeho slová ma nesmierne dojali a ja som sa na nič nezmohol. Rozplakal som sa a starého otca som silno objal. Držal som ho tak dlho, kým sa rozplakal aj on. 

Potom som si vzal jeho ruku do náručia so slovami: „ Nie, starký. Ja ďakujem tebe.“

Toto bol najvýznamnejší deň môjho života.

Starý otec mi ukázal, že za šťastím netreba utekať dopredu. Ukázal mi, že šťastie sa ukrýva v jednoduchom živote.

Vďaka starému otcovi som konečne šťastný a trávim veľa času s rodinou a blízkymi.

Starý otec mi pripomenul zmysel života.

„Vďaka ti, starký“

Vlastná literárna tvorba – „LAUREÁT“:

Zuzana Šagátová, Stredná zdravotnícka škola, Tajovského 24, B. Bystrica 

Ťažko súdiť motýľa

Neviem, či je to iba domnienka, že čím som staršia, tým častejšie sa ocitám vo svete, v ktorom vládne tak neskutočná vlastnosť- pokrytectvo. 

Častokrát počúvam, že ak chcem zmeniť ľudí, je potrebné ich milovať. Ale ako mám milovať niekoho, kto mi dokázal v živote tak neskutočne ublížiť? Kde mám nájsť tú lásku? Odkiaľ ju mám vziať? Môj vplyv siaha len potiaľ, pokiaľ aj moja láska. V mojom, doposiaľ, krátkom živote som sa tieto otázky dookola pýtala samej seba. Mám dôvody k láske i dôvody nemilovať, často je ťažké povedať, ktoré dôvody sú väčšie. Veľmi túžim zmeniť ľudí k lepšiemu. Bolí ma, keď vidím, ako uzatvárajú dvojspolky proti svetu a svoje zdvojené sebectvo považujú za lásku.

V mnohých životných situáciách som kráčala sama, samučičkejšia ako ktokoľvek iný. Pocítila som v sebe prázdno a moja duša zmĺkla smútkom. Nadobudla som v sebe pocit pustej komnaty, v ktorej vietor svojou prudkosťou zotrel aj posledný lak z okenného rámu. Nekompromisne som hľadala inšpiráciu. Posledné písmenká vychádzajúce z môjho hrdla boli definované ako ston. 

Obklopila ma prázdnota. Nebola to iba absencia zvukov. Bol to predovšetkým priestor, v ktorom som mala možnosť uvedomiť si, že svet - to nie som iba ja.

Ale tento svet je taký hlučný. A asi to je dôvod na všetko to pokrytectvo a sebectvo. Nepremyslené skutky, činy, následky, neutíchajúca bolesť. Celý svet zapĺňajú prázdne reči. Nič duchovné, no naopak, všetko materiálne. Nestretla som sa s hodnotou, ktorá by bola motivovaná duchovnom. Nepoznám ani jednu, hoc aj jednoduchú skladbu, či skutok, za ktorým by bolo napísane: „ Konám to z lásky voči blížnym.“

Hodnotenie potrieb toho druhého je úloha natoľko zložitá, že je potrebné neustále sa rozhliadať  okolo seba, aby som nezaspala na vavrínoch vo chvíli, keď bude môjmu priateľovi ťažko. Keby si každý uvedomil, že život človeka má zmysel, ak po ňom ostane vo svete o trochu viac lásky a dobra. Čím viac sme schopní milovať, tým väčší zmysel má náš život. Ale pre tento svet sú to dnes, bohužiaľ, už len otrepané frázy. Nič moderné, všetko „out.“ Toto sa už dávno nenosí. Najdôležitejšie je zachovať si „nezávislý status“ pred vonkajškom. Ale to, čo sa odohráva v našom vnútri, hlave, skazených myšlienkach si necháme iba pre seba. Konáme hlavne podľa pocitov. Nezáleží na tom, či sú zlé. Hlavne, že nejaké sú. Ale popri tomto všetkom zabúdame na najdôležitejšiu vec - slobodný priestor, kde sa človek nemusí štylizovať. Na pokrytectvo je najlepším liekom pokora a láska. Pretože z lásky si netreba nič želať. Treba ju iba prežívať.

Je ľahké milovať, je ľahké  nenávidieť.

Ťažko súdiť motýľa ( nechajte ho lietať).

Som

Som. V prvom rade človek, druhoradá je moja ženskosť.

Môj vek je len spoločenský status. Pre mňa nie je podstatný.

Pohľad na svet? - širokospektrálny. Nič špecifické.

Témy bežného života (s precítením). Som proste taká.

V žiarivom pohľade sú noci ako tápajúci sa med. Také zlatisté, že pri každom ich žmurknutí vesmír stoná.

Môj hlas je ako jemná pavučina. Keď fúka vietor, neroztrhne ma, len ma pošteklí.

Mám oblečené karmínovočervené šaty na chrbte skrížené špagetovými ramienkami.

Som bosá. Šaty sú mojím jediným oblečením.

Mĺkvosťou a šarmom prekvitá moja ženskosť- míľniky zvádzajúce mužov.

No moja zatiaľ nedosiahnutá cnosť je pokora.

Rada žartujem, samozrejme, ale čo je zvláštne žartujem len s prírodou.

Sama. V lese. 

So šatkou v náručí tancujúc pobehujem pomedzi motýle. Milujem lesné jahody, - Inšpirujúce.

Obávam sa toho, že keď prestanem veriť, že sny ma môžu zmeniť, zabudnem žiť.

Ale teším sa, že napriek všetkému na tomto svete ešte stále dokážem snívať.

Prestala som veriť myšlienkam, tichým vojnám vo vzťahu.

Ak objavím v sebe pokoru a pokoj, nájdem seba.

Nepripomínam nikoho. Teda, ako sa to vezme.

Som človek tápajúci sa v tmách.

Chorobne potrebná

Nenávidím ťa! Počuješ?

Teraz tu iba tak sedím a píšem, čo skutočne cítim.

Musím sa niekomu vyspovedať. Ten niekto nebudeš ty,  ani moja priateľka a dokonca ani môj pes.

Bude to iba zdrap papiera, ktorý som mimochodom v zlosti vytrhla zo svojho denníka.

Hrá mi naša hudba a ja sa strácam v agónii. Občas túžim tak veľmi umrieť. Nie bolestne, nie násilne, chcem to viac - menej pokojne.

V ušiach mi stále doznieva tvoja otrepaná veta:

„Veronika, milujem ťa, nezabudni!“

Čo si to povedal? Ako si mohol? O čom ma chceš vlastne presvedčiť?

Už dávno si mi ukradnutý, si nikto. Nebolí ma myšlienka že si ma nechal, že si sa so mnou zahrával, trápi ma iba pocit, ako som sa vôbec mohla zamilovať do charizmatickej nuly, ako si ty.

Práve som v hneve rozhryzla sklenený pohár, čo si mi minulý rok dal na Valentína. Aké hlúpe! Nenávidela som Valentína!

Potrebujem sa zbaviť všetkej tej trpkosti a špiny, čo ostala v mojom vnútri.

Potrebujem byť sama, dlho, veľmi dlho. Aby som zabudla.

Nestojím o telefonáty svojej hysterickej matky, ktorá zavolá vždy v tej najnevhodnejšej chvíli. 

„Veronika, máš  čo jesť? Si zdravá? Cítiš sa fajn?“

„Áno mami, mám čo jest! Nie, nie som hladná! Neboj mami, nič mi nie je, som v poriadku! Prosím, zavolaj mi zajtra! Už musím ísť!“

Všetko je iba klamstvo.

Moja chladnička je prázdna. Mám v nej dve plesnivé paradajky a zosušenú paštétu.

Nie, mami, nie som zdravá. Ide mi roztrhnúť srdce od bolesti. Krvácam slzami, mami, potím sa krvou.

Nie, mami, necítim sa fajn, cítim iba bolesť a trpkosť. Cítim, že sem už nepatrím, cítim, že prišiel čas rozlúčiť sa.

Mami, tak veľmi to bolí a ja som taká nezodpovedná.

Mama, obviňujem ťa, za všetko, čo sa mi stalo. Hnevám sa, že  si mi dovolila zaľúbiť sa, hnevám sa na otca, že ma nezbil a nevyhrešil, keď som sa túlala po nociach.

No a čo,  keď som bola dospelá! Mami, mala som iba osemnásť!

To nie je dospelosť.

Viem, viem, všetko to bola moja nezodpovednosť, ale nedokážem to sama uniesť. Nedokážem uniesť ten pocit, že som to ja, kto mi pokazil môj nádherný život.

Nedokážem sa nenávidieť, lebo som krásna, mami, som krásna, ešte aj keď plačem. To ty si mi vždy hovorila.

Potrebujem pomoc. Potrebujem sa zbaviť toho pocitu, čo zožiera moje vnútro.

Mami, prosím, pomôž mi...

Opäť som klamala, stojím o tvoje telefonáty.

Budem čakať na tvoj hlas.

