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informaény a reklamny ¢asopis | cena: Osk | Cislo: druhé | mesiac: februar | rok: 2006

PF 2006 *

Mili nasi Citatelia,
prave sme vstupili do dalsieho, uz Siesteho roku
noyeho {Psmroma 'po
Verim, Ze rok 2006 bua_'aspon taky uspesny . ako
“ rok minuly, kedy sa nam podarllo vydat' aj nas prv
Informaény spravodaj mladych: Tu by som sa chcela
Uprimne podakovat nasim mladym dobrovofaikom,
za ich obetavu a nezis$tnu pracu pri jeho tvorbe, ale aj
za pracu v nasem ICM, ktorej venovali mnoZstvo zo
svojho volného ¢asu. Spoloéne difame, ze v dalSich
Cislach si kazdy z Vas najde to, ¢o hfada a budeme
velmi radi, ked aj vy obohatite nas spravodaj vasimi
prispevkami a pripomienkami. My sa budeme
snazit, aby ste sa v naSom centre citili dobre a nasli
si to spravne poradenstvo a ¢o najviac kvalitnych
informéf:il’. Poprajme si teda spolo¢ne hlavne vela
zdravia, Stastia, osobnych, pracovnych i $tudijnych
Uspechov a dobrych napadov.

- PhDr. Luba Dankova -

HUCADATE BRIGADNIKOV ?

Ndjdere ich v Informacnom centre miadych
v Banskej Bystrici!

Prostrednictvom vedenia databazy
Specializovanych dotaznlkov
Vam bezplatne sprostredkujeme brigadnikov
Z radov Studentov a miadych Tudl
na kratkodobé a prilegitostné prace v réoznych

oblastiach:

« Mmanuaina + prekladatelské
praca sluzby

« oOpatrovanle « Zbher ovocla a
deti Zeleniny

« upratovanie « dorutovanle
domacnostl

= pomocné
obsluZné
prace

« mnohe d'alsle, podfa Vasich potrleb
a poZladaviek

Odmena za uskutofnenu pracu bude
realizovana na zaklade
dohody priamo medzi Géastnikmi,
alebo prostrednictvom Informaéného centra

miladych.

Nevahajte, vyuZite nase profesionalne
sluzby, a neolutujete!
Kontakt: Informatné centrum miadych
Komenskeho 12, 974 11 Banska Bystrica
Tel: 048/415 31 11, email: bb@icm sk

Tesime sa na spolupracu !

2 CKM 2000 TRAVEL

=<3 DOLNA 50, BANSKA BYSTRICA
Crobpnl 8 TEL : 048 /415 11 66, FAX : 048 /415 11 77
ORANGE: 0905 355 317, T-MOBILE : 0911 170 104

E-MAIL: CKM2000-BB@CKM.SK, WEB : WWW.CKM.SK
OTVARACIE HODINY : PON — PIA : OD 9:00 DO 18.00

Cestovna Kancelaria Mladeze 2000 Travel Vam ponuka
letenky do celého sveta; autobusové listky do celej Eurdpy;
medzinarodné preukazy (Go 26,Euro 26,ISIC, ITIC, IYHA);
cestovné poistenie; pracovné programy Work and Travel
v USA, Kanade, JAR; pracovné programy vo Velkej Britanii;
jazykové pobyty vo Velkej Britanii, Nemecku, Francuzsku,
Spanielsku

a mnohych inych krajinach; hotely a hostely po celom svete;
lyZovacky v Alpach a iné svoje produkty.

VALENTiN 2006 (predaj 6.-14. februara!) Super ceny

na vybrané produkty !!! Zastav sa, klikni na web, napis alebo
zavolaj a sam sa dozvie$, o ¢om hovorime !!!

r— - I -ﬁ4
|| y

Namestie SNP 14 B. Bystrlca tel. 048/415 26 63 mfo@Jobs -Uk.sk
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Pmcn na Ieto
Ccloroéna praca

Hotely. reftauracic. bary
Casnik, kuchar, chyZna, barman

JAKGCIAL!

Zaregistrujte sa do 10. Februdra
d hamiesto 1500 Sk

zaplatite len 250 Sk

Registrujte sa qj v sobbotu alebo online na:
www.jobs-uk.sk

)
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BiLANncIA NASEJ GINNOSTI ZA ROK 2005 v SKRATKE

Co sa nam podarilo ?

Okrem nasej pravidelnej ¢innosti, ktorou je informacny a poradensky servis pre mladych ludi bez rozdielu v oblasti pracovného servisu,
vzdelavania, volného &asu, cestovania, ob&ana a spolo€nosti a odborného poradenstva v oblasti psycholégie, sexuoldgie a prava, sme
pristapili k napliianiu ciefov Eurépskej charty informécii pre mlddez, ktord bola oficidlne prijaté dria 19.novembra.2004 na rokovani
Valného zhromazdenia Eurépskej mladeznickej informaénej a poradenskej agentury (ERYICA).

Jej ucastnici vtedy prijali nové znenie Eurépskej charty informdcii pre mladez (d'alej Charta), ktora je zakladnym pilierom narodnych
politik a spolo¢nej eurépskej platformy, zameranych na pracu s mladezZou.

Cielom Charty je sumarizdcia odporucani smerujucich k rozvoju informaénych a poradenskych sluzieb pre mladez a navod
na aplikdciu vsetkych foriem mnohostrannej prace s informdciami pre mladez. Charta konStituuje zaklad pre minimalne normy
a kvalitativne opatrenia, ktoré by mali byt stanovené v kazdej krajine ako prvok koordinovaného pristupu k informdciam pre mladez
v ramci jednotlivych narodnych politik.

Zaroven ZdruZenie Informacnych a poradenskych centier mladych v Slovenskej republike (ZIPCeM) ako reprezentant siete
organizdcii aktivne pracujicich s informaciami pre mladych Fud’i na Slovensku poZiadalo Narodnt radu Slovenskej republiky a Vladu
Slovenskej republiky k pristupeniu cielov Eurépskej charty informacii pre mladez.

Nové znenie Eurépskej charty informacii pre mladez ndjdete na www.charta.icm.sk

K 750.vyroCiu mesta Banska Bystrica sme pripravili anketu, ktorej sa zu€astnilo 166 respondentov z banskobystrickych strednych
a vysokych 8kol. Otazky sa tykali Zzivota mladych fudi v naSom meste, toho, €o ich trapi i z €oho sa tesia, ¢o sa im na tomto meste pacii ¢o by
chceli zmenit. Vysledky ankety sme spracovali a dorugili primatorovi mesta Banska Bystrica a predsedovi banskobystrického samospravneho
kraja.

Na$e ICM sa ako jeden zo spoluorganizatorov zicastnilo 10.ro¢nika vystavy ,Burza informacii pre volbu povolania, kde prezentovalo
svoju ¢innost' a ponukalo svoje sluzby. Po¢as vystavy dni sme podali informacie a poskytli poradenstvo 382 mladym ludom a 108 dospelym.
NajvyhladavanejSou sluzbou, ktord sme pocas tejto vystavy ponukali, bol pocitaCovy program ,Cesta k povolaniu®. Tento pocitaovy test,
ktory pomaha mladym fudom pri vybere dalSieho smerovania, ¢i uz v $tudiu alebo v profesijnom Zivote, si po€as vystavy spracovalo 125
mladych ludi.

V spolupraci s Domom Eurépy a ZIPCeM sme uskustoc¢nili nabor na rézne moduly distanéného online vzdelavania DISTON a DIVES
uréeného pre Studentov, nezamestnanych, Zeny na materskej dovolenke, ale i zaujemcov v pracovnom pomere, ktori prejavili zaujem rozSirit
si svoje vedomosti. Nase ICM zabezpecilo U¢astnikom $tddia metodické usmernenie po¢as celého vzdelavania a pristup na internet tym ,
ktori takuto moznost’ nemaiju.

Podarilo sa nam spustit databazovy program, ktory okrem zaznamenavania poctu a obsahu informovanosti a poradenstva disponuje
velkym mnozstvom informacii rézneho druhu. K naplni tohto programu prispievame pravidelne novymi informaciami z réznych oblasti.

V tomto roku bola spustena elektronicka konzultacia — info@icm.sk, kde mladi ludia obratom ziskaji poZzadované informacie zo vSetkych
oblasti ich Zivota.

Nasu sluzbu v oblasti odborného poradenstva ,Schranka dévery” vyuzila klientka, ktora takymto anonymnym spésobom pomohla svojej
kamaratke zbavit' sa zavislosti na drogach.

Ak mate aj vy niekoho vo vasom okoli, ktorému chcete pomdct, nevahajte, obratte sa na nas a my vam zabezpecime odbornu pomoc, pricom
vam garantujeme UpInu anonymitlu.

Pocas roka 2005 sme v naSom Informa¢nom centre mladych uskuto¢nili rad besied a seminarov s réznou tématikou, ako napr. besedu
na tému ,Euroobc¢an®, besedu k prevencii zdravia ,Choroba nie je prirodzenost, prirodzené je byt zdravy*, zG€astnili sme sa akcie ,Beh o
srdce”, ktora sa konala na Nam. SNP v Banskej Bystrici, v spolupraci so Slovenskym narodnym strediskom pre ludské prava sme zorganizovali
seminar pre stredoSkolsku mladez, s antidiskriminaénou problematikou pod ndzvom ,Rovnost je Sanca...aj pre Teba!“ a besedu na tému
diskriminacie a tolerancie.

NaSe centrum uskutocCnilo rad prezentacii na strednych a vysokych skolach v Banskej Bystrici o svojej Cinnosti, o programe Mladez, o
praci nasich dobrovolnikov, o moznostiach pracovnych, Sudijnych &i prazdninovych pobytov v SR, ale aj v zahraniéi a to jednak osobnymi
navstevami, ale aj formou umiestnenia svojich nasteniek v priestoroch jednotlivych $kol.

V spolupraci s Gymnaziom M.Kovaéa sme zorganizovali nulty ro€nik umeleckej literarnej sitaze pod nazvom ,Kovacova Bystrica“, na ktorej
sa, ha nase prekvapenie, zG&astnilo aZ 85 mladych ludi z radov Il.st.Z8, S8 a V8.

V roku 2005 v ICM pracoval Dramaticky a divadelny klub a Klub mladych priatelov prirody a rybarstva, v ramci ktorého sme vyhlasili 1.kolo
literarnej sutaze s environmentélnou tématikou ,Priroda a ja“.

V Informa&nom centre mladych v Banskej Bystrici sa zi$li Studenti strednych a vysokych $kél na focusovej diskusii , kde sa diskutovalo na
témy tykajuce sa problémov a nazorov mladych ludi. Tieto nazory boli vyuzité pri spracovavani “Narodnej spravy o informaciach pre mladez”
a “Narodnej spravy o participacii mladeze”. Na z&klade toho, Ze debata bola velmi Ziva a zaujimava, splnila svoj ucel a ukazala, Zze dnesni
mladi ludia sa dokazu velmi dobre orientovat v danej problematike.

Koncom roka 2005 sme pripravili stretnutie zastupcov kolskych rad SS a VS za gelom vytvorenia novej mladeznickej organizacie, ktora
by mala zastupovat’ Studentsku i ostatnd mladez mesta Banska Bystrica.

Prehlad navstevnosti ICM Banska Bystrica za rok 2005 v ¢islach:

Oblast klientov Pofet | Oblast klientov | Potet
: Informacny servis celkom: 2578 | Poradenske sluzby celkom: | 24
- informacny a pracovny servis 1703 | - psychologicka oblast 19

- vzdelavanie 147 - sexuologicka oblast | 1

- cestovanie 20 - pravna oblast | 4
volny Eas | 304

- odborné poradenstvo 158

- obfan a spoloénost 233 |

- ine 4 Pocet klientov celkom: | 2602




Vekove zloZenie klientov: Potet; Vekoveé zloZenie klientov: Potet;
do 15 rokov 300 | nad 26 rokov 234
od 15 do 18 rokov 849
od 18 do 26 rokov 1219 Celkom 2062

A nase plany do buducnosti ?

Je ich vela. V prvom rade chceme stale
rozSirovat a skvalithovat naSe informaéné
a poradenskeé sluzby, pretoze nam ide hlavne
o to, aby ste vy, nasi klienti, odchadzali od
nas spokojni.

V tom, v éom sa nam darilo minuly rok,
chceme pokracovat’ a samozrejme budeme
hladat’ aj nové moznosti.

Uz v najblizS§ich dhoch budete mat k

dispozicii

info linku 18 555, na ktorej ziskate okamzite

akékolvek informacie a poradenstvo.
NaSou prioritou v tomto roku bude zapojenie

sa do siete EURODESK, v ktorej chceme
pracovat ako regionalna pobocka.

Dufame, Zze sa nam bude darit aj vo
vydavani nasho informaéného spravodaja,
v ktorom vas budeme informovat o nasich
aktivitach a ponukach. Tieto vzdy najdete aj
na naSej webovej stranke - www.icm.sk.

- PhDr. Luba Dankova -

Vzdelavanie !

Projektovy manazment

Ponukame Ti moznost zapojit
sa do Studia cez internet,
formou kurzu o projektovom
riadeni, pisani projektov a pod.
A kolko to bude stat ? Nic,
Stidiumjebezplatné!ll
Tak nevahaj a rychlo prid’
do nasho ICM po podrobné
informacie.

Podrobnu Vyro¢nu spravu ICM Banska Bystrica za rok 2005 najdete na www.icm.sk

eura

Preto EURODESK?

B Vetci mladi fudia by mali mat’ rovnaky pristup k eurépskym informaciam, ktoré im
pomoézu by't' plnohodnotnymi eurépskymi ob&anmi

B Eurodesk je jedinetny, pretoZe ako jediné eurépska informaéna siet sa venuje po-
skytovaniu informacii v Sirokom rozsahu pre miadych ludi

B Setri ¢as, lebo nie je potrebné informécie zloZito vyhfad4vat na slovenskych a za-
hraniénych vyhfadavacoch

B Poskytuje aktudlne informécie z 30 krajin Eurépy, pretoZe partneri EURODESK-u
v jednotlivych krajindch Eurépy pravidelne aktualizujd svoje informécie

€o je to EURODESK?
EURODESK je bezplatny informaény systém, ktory:

B poskytuje informacie o programoch EU pre mladych fudi a pre vietkych, ktori
s mladymi ludmi pracuja

B vyhfaddva a spracovdva informacie z Eurdpskej tnie na eurdpskej a narodnej
drovni

B umoziiuje on - line pristup k databaze informécii.

B aktivne $iri informéacie

B pomdha mladym fud'om pri ich samostatnom vyhladavani

B odpoveda na otézky verejnosti

o poniika EURODESK?

[ | is:ktué]ge informadie tykajlce sa vzdelania, $koliacich a mlddeZnickych aktivit v ce-
ej Eurépe

B eurépske informdcie zamerané na vzdelavanie, pracu, cestovanie, ubytovanie, dob-
rovolnictvo a volny &as

B informéacie o grantovych programoch Eurépskej tinie (ciele programu, kto moze
Ziadat o grant, uzévierky pre predkladanie Ziadosti, kontakt na institiiciu podpo-
rujicu program, kde je moZné stiahnut formulére Ziadosti, atd’.)

Histéria a vyvoj EURODESK-u?

W1990 ... zalozeny v Skétsku

B 1991-1994 ... rozvoj siete vo Velkej Briténii a frsku

H 1994 - 1995 ... stal sa eurépskym pilotnym projektom

B 1995 v VZNik celoeurdpskej siete za podpory Eurépskej komisie

H 2004 ween 30 krajin, vySe 600 miestnych poboéiek, Eurépska centrala

v Bruseli

Uspechy slovenského EURODESK-u?

Kurz nemeckého jazyka
pre zaciato¢nikov

V dnoch 22. aprila — 20. maja
2006
Stravu, ubytovanie, poplatky za
kurz a poistenie pocas trvania
kurzu zabezpecuje a hradi
nemecka strana.

Cestu na Stuttgartske letisko
alebo hlavnu vlakovu stanicu
a spat, ako aj poistenie
batoziny si hradi u¢astnik resp.
organizacia, ktora ho vyslala.
Prihlasit’' sa mézete do
1. marca 2006.

V uplynulych rokoch bol slovensky EURODESK zapojeny do dvoch tGspeEnych

projektov:

B Tvorba Eurépskeho zapisnika

H Highway to Europe (CD ROM s najdélezitejSimi imformaciami o programoch v EU
pre mladych ludi

Informacne centrum mladych

1'm ine '
l'\ m = hl'ada dobrovol'nikov!

Komenskeho 12, 974 11 Banska Bystrica

Kto je dobrovol'nik 7
Dobrovolnik je élovek pomahajuci ludom vo svojom volnom éase bezplatne
a dobrovolne.
Preco by =i sa mal stat’ dobrovol'nikom 2

- Pre dobry pocit = toho, e urobig niedo pre inych, a ten ti nikto nevezme
“ela sa naucis
Preveris si svoje vedomosti, zruénosti a schopnosti v praxi
Ziskas vela informacii a tie maju v dneinej dobe cbrovska moc
Spoznas mnoZstvo nowvyeh fudi
Budef mat jasnejfie predstavy o svojom budldcom zamestnani
Zabavit sa a zmysluplne vyufijet svoj volny éas
A zwysis viastnd hodnotu pomocou inym




Nova organi ia mladych

Struéne zo ,,STRETNUTIA MLADYCH* v ICM

Uvodné slovo predniesla PhDr. Luba Dankova, predsedkyra ICM Banska Bystrica, ktora vSetkych pritomnych privitala, ¢im oficialne
otvorila stretnutie. Stretnutie, ako povedala, ma viest k vzniku novej Studentskej organizacie, ktora by zdruzovala Studentov strednych a
vysokych 8kél, ako aj mladych ludi v meste Banska Bystrica. Potom odovzdala slovo Matusovi Polakovi, Studentovi Filologickej fakulty UMB
v Banskej Bystrici, ktory pracuje v ICM ako dobrovolnik.

Matus$ Polak, expredseda Parlamentu mladeze mesta Kezmarok, exkoordinator ¢innosti oddelenia mladeze Centra volného €asu
L,Uragan“ v Kezmarku a v neposlednom rade spoluiniciator zalozenia mladeznickej organizacie v Banskej Bystrici, za¢al prezentovat svoju
predstavu o vzniku a fungovani takejto organizovanej skupiny mladych fudi. Vzorom, podfa jeho slov, mu bude kezmarsky model, ktory v
januari 2006 zavrsi siedmy rok uspesného pdsobenia, a tym je jednym z najstarSich na Slovensku vobec.

»,Organizacia mladeze”, prihovoril sa pritomnym Matus$ Polak, ,je organizacia, zdruzujuca vsetkych Studentov strednych a
vysokych $kél a mladych ludi pésobiacich na Gzemi mesta. Do p6sobnosti
takejto organizacie patri organizovanie réznych kultirnych, Sportovych,
spolo¢enskych, Ci inych podujati na urovni mesta, riesi resp. napomaha
riesit’ problémy nielen ¢lenov, ale aj vSetkych mladych fudi, organizuje
rézne dobrocinné akcie, posedenia a besedy so znamymi osobnostami
spolo¢enského a kulturneho Zivota. Taktiez sa snazi participovat' v ramci
mestskej samospravy, t.j. zucastriuje sa rokovani mestského zastupitelstva,
na ktorych sa aktivne zapaja do diskusie na témy suvisiace s mladezZou a pod.
V neposlednom rade sa Clenovia organizacie zucastriuji na zasadaniach
komisii Sportu, mladeze, kultury a Skolstva v danom meste a pripadne aj
v inych, v ktorych sa miestami objavi problematika mladeze. Spolupracuje
so v8etkymi ostatnymi organizaciami a zdruZeniami podobného zamerania
v celom meste”.

Zmienil sa aj o parlamentoch mladeze a situacii na Slovensku:
»,V decembri minulého roka sme sa ja, ako predseda spolu s tajomni¢kou
nasho kezmarského parlamentu, zucastnili konferencie stredo$kolskych Studentskych parlamentov a rad preSovského kraja. V ivodnom bloku
vystupili so svojimi prispevkami medzi inymi aj Ing. FrantiSek Toth, vtedy Statny tajomnik Ministerstva $kolstva SR, s prispevkom s nazvom
Moderna $kola v modernej spoloénosti a pani Hybenova z regionélneho centra vychovnej a psychologickej prevencie s prispevkom “Uloha
mladeze v regionalnej politike”. Po tivodnom bloku prednasok sme sa rozdelili do Styroch samostatne pracujucich skupin. Po asi 2 hodinovej
praci nasledovalo spolo¢né vyvodenie zaverov.

Zavermi boli : 1) Viytvorit zakladriu stredoskolskych Studentskych parlamentov v kazdom vdéSom meste v kraji. Zastupcovia jednotlivych
8kél sa budt v tychto parlamentoch stretavat’ a prednasat poziadavky svojich Studentov. Parlamenty budu podla poZiadaviek upravovat’ plan
aktivit v jednotlivych mestach. 2) Vytvorit’ zastre$ujuci organ Studentskych parlamentov na zabezpecenie efektivnej a plodnej spoluprace
na urovni kraja. 3) Vytvorit funkciu koordinatora zastreSujiceho organu, ktory by dozeral na fungovanie stredoskolskych parlamentov a
komunikaciu medzi nimi zaroveri. Sucasne v uréitom ¢asovom intervale organizovat stretnutia predsedov tychto parlamentov a spolo¢ne
zorganizovat' celokrajské podujatie réznorodého charakteru.”

Na zaver svojho vystupu len dodal: ,Verim, Ze tieto, ako aj ostatné zavery pomézu k lepSej komunikacii medzi samospravou a
mladezou, aby mladi mali slovo pri rozhodovani o nich samotnych.*

Po tychto slovach nasledovala diskusia, v ktorej sa pritomni, mozno buduci ¢lenovia tohto parlamentu, vyjadrovali k jednotlivym
bodom a témam, taktiez informovali o Studentskych radach svojich $kél ¢i problémoch, ktoré trapia Skolu &i Studentov. Tato diskusia jasne
dokazala samotnym zuc¢astnenym nutnost’ vytvorenia mladeznickej organizacie v Banskej Bystrici. V zavere bolo prijaté uznesenie, na zaklade
ktorého maju zu€astneni oslovit vedenie svojej Skoly a podat’ informacie o ,stretnuti“ a taktiez oslovit' svojich rovesnikov, aby sa zucastnili
buduceho stretnutia, ktoré je predbezne naplanované na februar 2006.

... by si sa chcel/a podielat na organizovani réznych
kultarnych a Sportovych podujati, kabu, diskoték atd.

... by si sa chcel/a zu€asthovat’ na rokovaniach mestského
¥ zastupitelstva, podavat navrhy v otazkach mladeze

... by si chcel/a ziskat mnoho cennych skusenosti.

CENTRUM VOINEHO CASU JUNIOR

Ul Komenskeho 12, 975 19 Banska Bystrica
&t 048/41531 11 FAX: 415 26 62 E-mail: juniorbbiastonline sk

. PRIPRAVUJE
pre deti Z5 podas jarnych prazdnin v ¢ase od 6. marca do 10. marca 2006

detsky tabor s dennou dochadzkou.

Cena tabora je 900,-5k

V cene je zahrnuty teply obed, poistenie, pedagogicky dozor a program (v pripade
lyZovania si cenu vieku plati icastnik sam)

Prihlasit’ sa mozete v Centre vol'ného éasu JUNIOR, Komenského ulica 12 v Banskej
Bystrici

Telefonicky: 048/415 31 11 E-mailom: juniorbbi stonline.sk )
Prihlasku a blizsie informacie najdete na stranke: hiip:/junior.svsbb.sk ¢ast TABORY




MIKADO MOD

HORNA 54, Banska Bystrica

(pod branou, medzi herfiami)

PREDAJ ZELEZNICNYCH MODELOV A PRISLUSENSTVA
PREDAJ PLASTIKOVYCH MODELQV ( LODE, LIETADLA, AUTA..)

PRISLUSENSTVO K PLAST. MODELARSTVU (STETCE , LEPIDLA ., FARBY ...

)

PORADENSTVO V OBLASTI STAVBY MODELU ZELEZNICKY
OPRAVA A SERVIS ZELEZ. MODELOV

VYROBA MODELOVEJ ZELEZNICKY

PREDAJ ODBORNE.J LITERATURY

[ Tel. 048/4154972 |

Otvaracie hodiny : pon. — piat. Od 9,30 h. do 13,00 h. od 14,00 h. do 17,00 h.

Ukazka modelového kolajiska na predajni.

Tesime sa na Vasu navstevu

Banski Bystrica

A Sorreny ek

Por‘u,ka Specialnu studenté‘ku

|
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“zvyhodnené ceny a PIZ?U" PR

4 PREDTLACOVA PRIPRAVA
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KNIHARSKE PRACE
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Okrem toho sa mééet‘é u nas zabavit’

s dobrau hudbou,
stolnym futbalom ZADARMO
TV,

a Sportovymi 1V, prenosmi.
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2 A INFORMACNE CENTRUM MLADYCH
1 m Banska Bystrica
\.,___,.H"

na pofest’ viestranného umelca, basnika, dramaturga, reziséra, publicistu, estéta, ktory zil a posohil
v meste Banska Bystrica Mikulasa Kovaca

vyhlasuje prvy ro¢nik amatérskej umeleckej sutaze
»» KOVACOVA BYSTRICA*
Sut'az sa uskutoéni dna 25.4.2006 a bude prebiehat v dvoch oblastiach wmenia:

> LITERARNA - umelecko — publicisticka tvorba
- vlastna literarna tvorba

> INTERPRETACNA - prednes prozy

- prednes poézie

Rozsah literiarnej tvorby je 1 — 3 strojom pisané normované strany. DiZka prednesu
v interpretaénej sitaZi do 7 min.

Sitaz bude prebiehat v dvoch kategdriach:

1. kategoria — Ziaci II. stupiia ZS, 8-roéné gymnazii (prima — kvinta)
2. kategoria — Studenti S5 a B8-roéné gymnazii (sexta — oktava)

Literdirne price v 3 vyhotoveniach a prihlisky do interpretacnej sutaze doruére najneskdr do 5. aprila
2006 na adresu Informacéné centrum mladych, Komenského 12, 975 19 Banska Bystrica, e-mail:
bbiwicm.sk.

Nezabudnite uviest’ svoje meno, adresu, vek, skolu a triedu.

Miesto a zadiatok sit'aZze sa dozviete z pozvianky, ktorda Viam bude zaslana na Vasu adresu.

Som program MLADEZ — poznate ma?

Mozno nie, aj napriek tomu, Ze som tu uz od roku 2000. Kto som? Som program Eurdpske;j
unie, pre mladych ludi vo veku od 15 do 25 rokov. Podporujem inovaciu, samostatnost, solidaritu,
spolupracu a toleranciu medzi mladymi fudmi v Eurdpe.

Viac informacii ziskate na www.iuventa.sk v &asti Program MLADEZ, alebo u regionéinej
konzultantky v CVC Junior, Komenského 12, Banska Bystrica.

Aktivity, ktoré program podporuje su rozne. Ako v skuto€nosti vyzera Eurépska dobrovolnicka
sluzba, piSe nas dobrovolnik z Francuzska. V buducom ¢isle, ak bude priestor, Vas oboznamime
s medzinarodnymi vymenami mladeze.

“Volam sa Guillaume mam 24 rokov , som
Francuzsky dobrovolnik jeden rok v Banskej
Bystrici. Al
S Angelou spolu dobrovolni¢ka s Portugalska i }"m i

boli sme najlepsie Dobrovolnik tim na Slovensku.  Skola v prirode S ANGELOU A S LEOU
o S Leou mal som najlepSie zabava mentor ¢o mohol som mat’.

4 i 'm Velmi sa mi paci na slovensku, Zivot je krédsny. Pracoval som v Centre Volného ¢asu

Iy B | JUNIOR a stale som mal vela veci robit.Mal som réznorodé aktivity, napriklad v Divadle

| z Paséaze s postinutymi hercami, Mal som tiez vela aktivit s detmi, v $pecialnej Skole a v
nemocnice sme mali tvorivé dielne raz za tyZzdeni. V lete sme robili tabory s detmi medzi 5 a
10 rokov, pripavili sme medzinarodnu vymenu s francizskou mladeZou medzi 15 a 20 rokov
proti intolerancii a racismu. Bol som tiez v Skole v prirode. Hral som futbal na gymnaziu kazdy
piatok. Mal som tiez fancuzsku konverzaciu v jazykovej Skole, na univerzite a na gymnaziu. Zugastnil som sa olympiady vo francuzskom
jazyku. Naucil som sa novy jazyk, mam vela novych kamaratov, a pre mna je v8etko dobré. Naucil som sa posunkovu re¢, a mali sme
seminar. V organizacie robili sme nepravidelny aktivity, sankovacka sutazi, alebo MDD, karneval a tiez EDS prezentaciu na univerzite a v
Skolach. Naucil som ako mozem Zit ked je -25 stuprfiov, som velmi spokojny na slovensku, mate velmi peknu krajnu, baby a chutné pivo.
Zit rok na slovensku nie je dost.

Mam velmi rad Slovensky Raj, a za rok na slovensku Zial nestretol som medveda.

A potom v mojom volnom ase cestoval som dost na celom slovensku a okolo. Bol som v Polsku, v Rakusku, v Madarsku, v Ukrajnu, v
Cesku. Mozem povedat byt dobrovolnik je skvele experencia

Predtim ako som priSiel tu nevedel som ni¢ o Slovensku, to je krajna ktora si zasluzi byt viac znama pre zapadne krajny.

Moja organizacia je najlepsie !!! Urcite ..

VSetci su velmu fajn a robia vSetko o potrebujem pre citit' sa dobre.

- Guillaume -




FINANCNA PORADNA

V uvodnom ¢&lanku tejto rubriky som sa Vam pokusil vysvetlit odkial mozno Cerpat neskreslené informacie, ak mate resp.
budete mat zaujem o akékolvek finanéné produkty. Ako som uz naznadil urcité informacie a rady, hoci len v zjednodusenej

forme, najdete aj na tychto strankach. Takze prejdime rovno k veci. Dne$nou temou budu podielové fondy.

Asi nikomu netreba hovorit,Ze je to forma investovania. Iste si vravite: ,To nie je ni€ pre mna, mojich par korun je zbyto¢né

niekam investovat.”“ Nepotrebujem Vas presviecat o opaku, napiSem sem fakty a sami zvazite ¢i sa to oplati. Do vacsiny fondov
[%] je minimalny vklad 5 000,-Sk. Ak niekam vkladam peniaze,chcem aby v dobe,ked ich budem
5 Inflacia potrebovat’ mali minimalne taku istu hodnotu.To zndmena,ze zisk musi byt aspofi taky, ako

14 .5|-35 | Termicet vhlad, kritka je inflacia (znehodnocovanie).Aka je realita ? Ked ulozite svoje peniaze do banky, stracaju
05 : Beznucet na hodnote (obr.1). Do straty som nezaratal poplatky za

obr.1 vedenie uctu, prevody atd. Nehovoriac o tom, Ze banka

na vasich peniazoch zaraba mnoho- nasobne viac. Ako ? Takmer kazda banka ma svoju

spravcovsku spoloénost’, ktora sa stara o rozne podielové fondy. TakZe vie do ktorych fondov 0,5-1,5% coa 8%

sa kedy oplati investovat...Pre€o by nebolo lepSie obist’ banku a vloZit peniaze priamo do obr.2

spravcovskej spol.(obr.2). Samozrejme oplati sa to len v pripade, ak mame dostatok informacii o vyhodnosti konkrétneho fondu.

O tom, pre€o sa vo vacsine finan€nych institici k takymto [fyp Term.i0éet |Penazny f. |Dihopisovy f. |Akciovy f.

neskreslenym informaciam dostanete len velmi tazko, som |Prisup k peniazom 1 rok doid4dni | dolddni | do14dni

pisal v prvom ¢&lanku. Vynos [%] 1az1.5 2az3 8az 10 (-15) a2 50

Podme sa teda pozriet blizSie na problematiku fondov. Na [DBan 19% 01) O Oq)

trhu st dostupné tri hlavné typy: Riziko - - -

1.Pefazné - spodiatku do nich fudia vkladali va&sinu svojich [2de-doba investicie X Aok 1 _lavac [ Saviac
(1) -z wnosu sa zdanuje len to.o presiahne Snascbok zivotného min.

penazi, vynos bol dobry (koéli vysokej vychodiskovej urokove;j
sadzbe v SR,stanovenej NBS) a riziko takmer nulové. Dnes, ako sa zd4, su
vSak vysoké uroky minulostou, vynos tychto fondov klesol a ludia si zaCinaju vS§imat dalSie typy.

2.Dlhopisové - investuje sa do roznych Statnych a firemnych dlhopisov (podla fondu si mézete vybrat Staty aj firmy), riziko je
relativne nizke.

3.Akciové - v jednom fonde sa investuje do akcii mnohych firiem, ¢im sa znizi riziko straty pri krachu, alebo slabej vykonnosti
niektorej z nich.Podla fondu si mézZete vybrat krajinu, odvetvie... firiem.Riziko je tu velmi vysokeé.

DalSie su Zmiesané fondy (akciovo-dihopisové, pefiazno-dihopisové) a Fondy fondov.

Kazdy z nich méze byt otvoreny (moznost vybrat peniaze do 14dni) a uzavrety (s urcitou dobou viazanosti, tieto fondy nie
su velmi rozSirené, pretoze takmer kazdy chce mat svoje peniaze vzdy k dispozicii)

Aku mate istotu, Ze VaSe peniaze sa nestratia ? Spravcovska spolo¢nost, je pod dohlfadom uradu pre finanény trh (a dalSich
institucii).Obchoduje na zaklade zakona o kolektivnom investovani. V praxi to znamena, ze pri vzniku konkrétneho fondu sa
ur¢i kam sa budu peniaze investovat - tzv.portfélio fondu a tiez sa urci pociato€na cena podielu - vacsinou 1.00skk. VSetky
“vyzbierané” peniaze sa uloZia v depozitnej banke.Ta zarover, podla zdkona dohliada na €innost sprav. spol. Z tychto penazi,
ale aj z vlastnych zdrojov, ak je to potrebné, sa nakupia cenné papiere (akcie, dlhopisy...), v zavislosti od typu fondu. Takze aj
ked spravcovska spol. z nejakého dévodu skrachuje, ste vlastnikom cennych papierov v urcitej hodnote. V takomto pripade
spravu nad fondom preberie ina silnejSia spolocnost. Portfolio manazéri danej sprav. spol. obchoduju s CP, v ramci stanovenych
pravidiel (Statut fondu), ¢im ovplyviuju vyvoj ceny podielu. No existuje mnoho dalSich faktorov vplyvajucich na cenu podielu,
to zavisi od zlozenia portfolia (napr.: vychodiskova Urokova sadzba, vyvoj kurzu skk voci mene v ktorej sa investuje, ceny akcii,
politicka situacia statov...). Ak cena podielu stupa, klient zaraba, vzdy podla toho kolko vlastni podielov. Ked klesne pod cenu
za aku podiel kupil prerobi. Portféli manazéri sa snazia, aby vyvoj ceny podielu kopiroval, alebo presiahol porovnavaci index
(benchmark) alebo konkurencny fond.Je velmi délezité dobre zvazit do akého fondu vlozit peniaze. Nikdy nestaci pozerat
sa len na rastuce krivky na predajnych prospektoch fondu (to, o Vam ukazu v banke, ked si budete chciet kupit’ podiel vo
fonde).Pre€o ? Existuju dva zasadné dévody:

1. Zakladna poucka znie: Minulé vynosy nikdy nezarucuju tie buduce ! “Aktualnym prikladom na Slovensku st investicie v korunovych
penaznych fondoch. Klienti bank do nich presuvali miliardy kortn,pred rokom vykazovali vykonnost takmer 5% za 12mes.Dnes
tento ukazovatel dosahuje polovicné hodnoty,Cize klienti za ostatny rok napokon zarobili len 2 %.Spolo¢nost’ Lipper,so skupiny
Reuters, zaoberajuca sa investicnymi fondami porovnavala vykon desiatky percent najuspesnejSich fondov za urcité obdobie
(napr.vykon na predajnom prospekte, pozn.autora) z vysledkami v dalSich rokoch. Zistili,Ze pri orientacii podfa minulej vykonnosti
sa treba pozerat’ na ¢o najdlhSie obdobie.Zarover netreba zabldat, ako vysledky konkrétneho fondu ovplyvriuje vyvoj trhu, na
ktorom sa pohybuje.Manazéri fondov sa totiz ¢asto od vysledkov trhu neodchyluju” (zdroj: Trend, 12/2005).

2. Aj klesajuci vyvoj fondu sa da v krivke zakreslit, tak aby vyzeral ako stupajuci. Exsistuju 4 zakladné spésoby : posun obdobia,
velkost’ mierky pri porovnani s benchmarkom: dve rézne mierky, relativne vyjadrenie. Nakolko na tejto jednej strane nie je
priestor na detailnejSie popisanie tychto spdsobov, mbzZete mi v pripade zaujmu napisat mail.

Na zaver eSte par rad. Zakladné pravidlo v investovani je, Ze ¢im vySSi vynos, tym vysSie riziko a to plati aj pre podielové fondy.
Dalej plati, Ze &¢im na dIh&iu dobu uloZite svoje peniaze, tym vysSie riziko si méZete dovolit. Riziko kratkodobych vykyvov dokaze
Cas eliminovat. Na Slovensku zatial existuje aj menové riziko - kedze trh so slovenskymi akciami takmer neexistuje, musia sa
nakupovat zahrani¢né (v dolaroch, v eurach). Do doby, kym neprijmeme euro (2009) pravdepodobne bude slovenska koruna
posilfiovat oproti euru, €o zniZuje vynos v inej mene. TakZe sa to zatial oplati len ak budeme peniaze potrebovat neskér ako
2009, alebo ich budeme chciet minut' v zahrani€i. Pri nakupe podielov vo fonde sa plati jednorazovy vstupny poplatok, kt. sa
pohybuje vo vyske 0 - 4%. Pri vybere hotovosti do dvoch rokov sa plati zvac¢sa 2 %, no videl som uz aj 5. SilnejSia spolo¢nost
si mbéze dovolit’ aj nizSie poplatky, aby prilakala klientov. Tie slabSie vacsinou pytaju viac.

Tolko z mojej strany k problému podielovych fondov a spravcovskych spolo¢nosti. Ak by Vas zaujimali blizSie informacie,
pripadne by ste potrebovali poradit, ktory fond je dobry :-) piSte na bb@icm.sk, alebo michal01@azet.sk.

tab.1 - porovnanie fondov a terminovaného uctu
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COGNOS

Prvd sitkromnd vysokd $kola v Ceskej republike

BANKOVNI INSTITUT .
¢len nemeckého vzdeldvacieho holdingu COGNOS AG

VYSOKA SKOLA
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STUDIUM =3

Bakalarske odbory

- bankovy management

- ocenovanie majetku

- informacné technologie
- makléer

- pravaa administrativa v podnikatelskej sfére BIVS Vam pontika v ak. roku 2006 - 2007

mozZnosti $tidia v dennej a kombinovanej forme

Magistersky odbor
- financie

- pre absolventov stred,
- pre absolventov ba

Mate chut’ §tudovat®?

HPadate nové uplatnenie?

Checete si zvysit’ kvalifikaciu?

Hradéte perspektivne vysoko$Kkolské Studium?

- Studujte v lukrativnych $tudijnych odboroch!
- Ziskajte vysokoikolsky diplom platny v EU!

www.bivs.sk
Kontaktujte nas pre d’alSie informadcie!

Partizanska cesta 94, Banska Bystrica 974 01, tel: 048/416 40 91, 048/414 26 50, e-mail: studijne@bivs.sk

za ¢lena ICM
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P WORK ABROAD

Praca v USA - viza typu H2B

F GATESTORE PRACAV ZAHRANICT
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GRTESTRE aria, Mire SAP 19, Birdhd Bystrica, Skrvanek rofrebBh, foi )T+ AZL(AE4LS T8 88, mebl:+ A11{02) 49 448, 4211058 L61 pat

Programy pre studentov:

- praca v oblasti gastronémie a hotelierstva
- pomocné a upratovacie priace

Po absolvovani pohovoru v anglickom jazyku zaplatite iba

prihlasovaci poplatok v sume 1.500,- Sk,
sprostredkovatel'sky poplatok v sume 4.500,-5k zaplatite ai

stranku, na ktorej sa dozviete vietky potrebné informacie.

Programu sa mdézu zucastnit osoby vo veku 18
aZz 40 rokov. Nemusite byt Studentom vysokej
Skoly. NajpodstatnejSou podmienkou je splnenie
v8etkych pozZiadaviek na kvalifikaciu a prax
konkrétnej pracovnej ponuky a kladné preferencie.
Znalost’ Angli¢tiny na urovni zvladnutia vsetkych
pracovnych povinnosti a bezZnej komunikacie je
samozrejmostou. Dizka H2B programu sa méze
pohybovat od 3 do 12 mesiacov.

Zamestnavatelia a obsadzované pozicie

Zamestnavatelia, ktori hfadaju zamestnancov su
vacsinou z oblasti cestovného ruchu — restauracie,
hotely, fast food, zabavné parky ... Niektoré z
moznych pracovnych pozicii st napriklad: ¢asnik,
praca v pokladni, upratovanie, pomocny kuchar,
praca v pracovni, priprava jedal, plavCik ... atd.

Ponuka je aktualna len do Aprila 2006 !!!

BlizSie informacie o tejto zaujimavej moznosti,
ako spoznat’ USA a pri tom este aj zarabat’,
najdete v Informaénom centre mladych na
Komenského 12 v Banskej Bystrici.

Dakujeme vSetkym ktori podporili Spravodaj ICM v Banskej Bystrici,

osobitne tla¢iarni DALI-BB, s. r. 0. Na jeho tvorbe sa

podielali: PhDr.Luba Dankova (predsedkyria ICM), Michal MalCek (text, graficka Uprava, reklama v ¢asopise), Matus Polak
(Nova organizéacia mladych). Niektoré rubriky z minulého &isla sme bohuZial museli vynechat’ pre nedostatok priestoru.

Koncepcia Casopisu sa stale len formuje, takze méZu nastat’ eSte mnohé zmeny. K jeho Uprave a obsahu ma$ moznost
prispiet aj Ty, svojimi navrhmi, prip. zaujimavym ¢lankom. Akékolvek pripomienky, alebo poziadavky posielajte na

bb@icm.sk, alebo michal01@azet.sk, pripadne moZete prist osobne.




