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UVvOD

gVieme, zéamladi ludia su€asto
v popredi pri zabezpecovani
toho, aby demokracia a ludské
prava boli tam, kde by mali
byt. [IKed hovorime| © zmene
klimy, “Upadku demokracie
alebo zmensovani
obclianskeho priestoru, vieme,
Ze nase Ciny sU barometrom a
nase potreby su kompasom,
kam by sme mali smerovat.”

Nina Grmusa, predsednicka Poradnej rady pre
mladez (CCJ) Rady Eurdpy, v uvodnom prejave
na sympoziu Partnerstva mldadeze: ,,Mladi ludia,
demokracia a opatrenia v oblasti klimy“ (24.
septembra 2024).

Dnes v celej Eurépe mladi fudia podnikaju kroky v reakcii na zmenu klimy.
Klimatické strajky, ktoré sa objavili po celom svete v rokoch 2018 a 2019 a
okolo  Konferencie strdn (COP) Rémcového dohovoru
Organizacie Spojenych ndrodov o zmene klimy (UNFCCC) v roku 2021 a

zmluvnych

naslednych konferencii, uz nedostdvaju takd pozornost, akl kedysi mali.
Pokles viditelnych masovych Studentskych protestov vSak mozno pripisat
skér nérastu politickych represii a zvySeniu dohladu zo strany Statov v celej
Eurdpe nez poklesu aktivizmu mlddeze (Amnesty International 2024).

Tvéarou v tvar trojitej planetarnej krize (zmena klimy, strata biodiverzity a
znedistenie) sU spochybfiované aj demokracia a zakladné obcianske prava
mladych [udi. Napriek tymto neldspechom sa klimatické aktivity mlddeze
neutichli. Namiesto toho sa transformujl, nadobldaju rézne formy a
demokratické ¢o klimatickd katastrofa pokracuje

repertodre, zatial

nezmenenou silou.

Cielom tohto kompendia je zachytit stru¢ny prehlad pribehov aktivizmu a
obhajoby prostrednictvom profilovania prikladov sucasnych klimatickych
aktivit mlddeze. Toto kompendium nadvazuje na sympdzium Partnerstva
mlddeze s ndzvom ,Mladi l'udia, demokracia a opatrenia v oblasti klimy*,
ktoré sa konalo 24. — 26. septembra 2024 v Eurépskom centre mladeze v
Strasburgu vo Franclizsku. Vzhladom na désledky, ktoré klimatickd kriza
predstavuje pre demokracie, vrdtane ekologickych katastrof, ako su viny
hortcav, suché a stdpajica hladina mori, hladomor, nedostatok potravin,
nestabilita a ich priame vyzvy, zostdva tato téma stdle ddblezitou prioritou.
Pre Radu Eurdpy, okrem inych ramcov, ako su Bernsky dohovor, Vybor
expertov pre ochranu zivotného prostredia prostrednictvom trestného prdva
(PC-ENV) a Odporucanie Vyboru expertov o fudskych pravach a ochrane
zivotného prostredia, je jej zavazok k environmentdlnym a ludskym pravam
zakotveny v Reykjavikske] deklardcii (Rada Eurdpy 2023), Eurépskom
dohovore o ludskych pravach (Eurdpsky sud pre fudské prava 2021) a
nedavno prijatom odpordc¢ani Rady ministrov o mladych
opatreniach v oblasti klimy (Vybor ministrov Rady Eurépy 2024).

[udoch a

Na urovni EU spadajui zelené priority do réznych politickych programov, ako
je napriklad Dohoda o ¢istom priemysle so zavazkom, aby sa EU do roku
2050 stala dekarbonizovanou ekonomikou, novy zékon o obehovom
hospodarstve v réamci novej Eurdpskej komisie na obdobie 2024 — 2029
(Eurdpska komisia 2024a), Eurdpska zelend dohoda ako zastresujuci
politicky rdmec pre zelenu transformaciu (Eurépska komisia 2024b) so
sUvisiacimi iniciativami, ako je zékon o obnove prirody (Eurépsky parlament
a Rada Eurdpskej Unie 2024) a odportcanie o vzdeldvani pre zelend
transformdciu a udrzatelny rozvoj (Rada Eurdpskej unie 2022). Spolo¢ne
formuju priority sektora mldde?e EU prostrednictvom jeho zavédzkov k
udrzatelnosti v programoch EU pre mldde? a iniciativach, ako je Zeleny
Erasmus+. Kompendium predstavuje 10 prikladov opatreni mladeZe v oblasti
klimy, ktoré su usporiadané podla rovnakych tém, o ktorych sa diskutovalo
na sympoziu.



Globalny rozmer rieSenia klimatickej krizy
ktory pokryva aktivizmus mlddeze na medzindrodnej

drovni.
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Mladi l'udia sa zaoberaju klimatickou krizou
vdaka miestnemu aktivizmu, skima ako mladi ludia
prijmaju opatrenia v oblasti klimy vo svojom
bezprostrednom okoli.

Dusevné zdravie mladych ludi v kontexte, yjaceré neistoty a vzfah ku klimatickej krize,

ktoré skima klimaticka kriza,

mladi fudia zazivaju cely rad emocii sdvisiacich s
klimatickou krizou a jej dbsledkami: hnev, smutok,
nddej a (eko)izkost, ktoré ovplyvnuju ich dusevné
zdravie a pohodu (Pihkala 2024; Stapleton a Jece
2024).
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Mladi l'udia sa zaoberaju klimatickou krizou

prostrednictvom suddnych sporov o klimu a mladych
fudi vyuZzivajucich sddny systém a pravne vyzvy na
uplatnenie si prdv suvisiacich so zmenou klimy.

ktora pokryva viaceré akcie,

tykajice sa identit a zranitelnosti, ktoré mozu vytvarat
rozdielne U&inky klimatickych zmien na mladych [fudf.
Uvedené priklady nie su vycCerpdvajlice ani neboli vybrané
systematicky. Autori namiesto toho ziskali odporicania od
odbornikov a Ucastnikov sympdzia, pricom na mapovanie
postupov, ktoré sa opierali o ich siete, osobné skisenosti a
vyskum v oblasti klimatického aktivizmu mlddeze, pouzili
metddu snehovej gule.

Kde to bolo mozné, autori sa snazili poskytnit rozmanitost
postupov a geografickych lokalit, vyber je vSak obmedzeny
dostupnostou aktivistov/pracovnikov, ktorych bolo mozné
oslovit v danom c¢asovom rdmci. Prieskum sa uskutocnil s
vyuzitim verejne dostupnych zdrojov a ak to bolo mozné,
uskutoCnili sa aj rozhovory s mladymi fudmi aktivhymi v
iniciativach.

Ciefom tohto kompendia je pokracovat a rozsirit rozhovory,
ktoré sa zacali v septembri 2024 na sympodziu,
zdokumentovanim redlnych prikladov klimatického aktivizmu
mldadeze. Tieto postupy, ktoré poskytujui napady, reflexiu a
idedlne inSpirdciu, slizia na demonstraciu toho, ze mladi fudia
nadalej konaju tvdrou v tvar rastldcim vyzvam pre demokraciu
a ekologicky kolaps.
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Mladi fudia na celom svete predefinuju klimaticky aktivizmus
priamou angazovanostou v medzindrodnych pravnych a
politickych systémoch.

Dve vyznamné iniciativy (World’s Youth for Climate Justice,
WYCJ; a Youth Negotiators Academy, YNA) demonstruju, ako
mladf fudia transformujd hnutie za klimatickd spravodlivost zo
svojich lokalnych Zivotov na najvySSie Urovne globdlnej
diplomacie. Ukazuju, ze mladi ludia nielen pozadujd zmenu,
ale aj budujud rdmce na jej dosiahnutie.

Sams. World's Youth
R for Climate
Justice

Ochrana klimatickych prav pre buduce

generacie

V roku 2019 sa skupina 27 Studentov prdva z University of
the South Pacific rozhodla vziat veci do vlastnych ruk.
Frustrovani nedostatkom zmysluplného pokroku zaloZili
organizdciu Pacific Islands Students Fighting Climate
Change  (PISFCC), ktord sa venuje  vyuzivaniu

medzindrodného prava v boji proti zmene klimy.

Dnes sa z tohto zdrodku vyvinula organizacia World’s Youth
for Climate Justice (WYCJ), dynamické globdlne hnutie,
ktoré sa odvazilo spochybnit status quo tym, ze sa obratilo
na najvyssi sudny organ na planéte:

Medzinarodny sudny dvor (ICJ) so sidlom v Haagu v
Holandsku. Jednym z mladych ludi, ktori pomahaju viest
toto globalne Usilie, je Henrieke Blinger, oddana aktivistka v
ramci WYCJ, ktorej postrehy odrazaji nielen hlboké
zapojenie sa do klimatického préava a jeho obhajoby, ale aj
spolo¢né presvedcenie, ze pravne systémy sa musia vyvijat.

«t. | Globalny rozmer rieSenia
klimmatickej krizy

na ochranu tych, ktori st najviac ohrozeni. Iniciativa WYCJ
nie je len prdvnou kampanou, ale aj genera¢nou vyzvou na
akciu.

PreCo by skupina Sstudentov pouzivala
medzinarodné pravo ako nastroj v boji

proti zmene klimy?
Ich Usilie nabralo na obratkach, ked v septembri 2021

SVOj poziadat
Medzindrodny stidny dvor o poradné stanovisko k suvislosti

slostrovie Vanuatu oznémilo zamer
medzi zmenou klimy a fudskymi prdvami, a to na zdklade
iniciativy vedenej mlddeznickou skupinou. Na regiondlnom
stretnuti tichomorskych $tdtov sa Vanuatu podarilo ziskat

podporu dalsich 18 krajin, ktoré tento navrh pozitivne prijali.

Takéto stanovisko by objasnilo pravne povinnosti statov pri
by

transformacny precedens v medzindrodnom
Dosiahnutie tohto ciela si vSak vyzadovalo viac nez len
regiondlnu podporu. Na schvalenie rezollcie vo Valnom
Spojenych
potrebné ziskat jednoduchu vé&csinu zo 193 clenskych
statov OSN. Kampan si uvedomila tlto vyzvu a rozsirila sa
za hranice Tichomoria a mobilizovala podporu od mlddeze
a pravnych zdastancov na celom svete. To, ¢o sa zacalo ako

rieSeni zmeny klimy a potencidlne vytvorilo

prave.

zhromazdeni  Organizécie narodov  bolo

lokdlna Studentska iniciativa, sa ¢oskoro rozrdstlo na hnutie,
ktoré malo predefinovat klimaticky aktivizmus v globdlnom
meradle.

Pribeh WYCJ je o legitimite

Pribeh WYCJ nie je len o prdvnej stratégii; je o legitimite.
Od Karibiku po Afriku, od Eurépy po juhovychodnu Aziu sa
mladi ludia postavili a povedali: ,Sme ti, ktori zdedili tito
krizu, a mame k nej ¢o povedat*

Hnutie necakalo na povolenie. Je organizované napriec
¢asovymi pdsmami, naprie¢ jazykmi, naprie¢ mocenskymi
systémami, ktoré casto vnimaju mladez ako symboly, nie
ako suverénov. Tymto sa otvoril novy priestor v prdvnej a
politickej architektire nasej doby.



Stalo sa tak napriek tomu, Ze si boli vedomi osobnych
nebezpeclenstiev tohto
priestoru. Ako poznamenala Henrieke Blnger, aktivistka
WYCJ z Holandska, ,prdvo na protest je ohrozené a
nesmierne potld¢ané, pricom mnohi mladi fudia sa boja
zapojit do  tychto
diskrimindcii, nasiliu a buduicim nasledkom® na celom svete.

spojenych s narokovanim si

prejavov  kvoli  neodbvodnenej

WYCJ sa etablovala po celom svete, vytvorila Siroku siet
aktivistov a vo velmi krdtkom case dosiahla viditelnost a
vplyv. V roku 2019 bolo iba 27 Studentov; dnes su tisice
aktivistov roztrisenych po celom svete.

Konkrétne sa zorganizovali do rbznych regidénov na
globdlnej urovni. Ako opisala Blnger, ,bolo pre nas
nesmierne dblezité, aby nedostatocne zastlpené hlasy boli
pocut na celom svete a aby sme mohli priviest vsetky Casti
sveta spat do Haagu®. Hlavnymi regionmi aktivity su Latinska
Amerika, Afrika a Karibik.

Aké sU hlavné obavy mladych ludi v

Eurdpe zapojenych do organizacie?

Medzi niektoré Specifické vyzvy patri konfrontacia s hlavnymi
globdlnymi znecistovatelmi a otdzky zodpovednosti a
historicke] zodpovednosti. WYCJ sa opisuje ako ,tvrdohlavi
optimisti pracujuci z Eurdpy na zabezpeceni podpory pre
poradné stanovisko Medzinarodného sddneho dvora (ICJ) o
klimatickej spravodlivosti. WYCJ je iniciativa, ktord vznikla v
Tichomori, ale ak chceme, aby sa to stalo realitou, su
potrebné vsetky regiony!* (WYCJ 2025). Vyzva je jasna:
eurépska mlddez zohrdva zasadnl dlohu v globalnej
generacnej zodpovednosti. V Latinskej Amerike a Karibiku
WYCJ lobovala za podporu Statov a obcianskej spolo¢nosti
pre kampan za poradné stanovisko ICJ.

Mlddez z viacerych krajin sa spojila s pravnymi poradcami a
prispievala do konani ICJ. Napriklad v Karibiku WYCJ
spolupracovala s niekolkymi regionalnymi a medzindrodnymi
organizaciami, ako si BREEF, Breadfruit Collective, Roots
a FXB International. Pritom tiez pokrocila vo svojom usili o
budovanie kapacit a vyvinula regiondlne skoliace moduly.

V Afrike WYCJ mobilizovala mlddez a zainteresované strany
a budovanie kapacit pre pestovanie dialdgu pre podnebie a
medzigeneracnu spravodlivost. A taktiez zvyraznenie Afriky.
Klimatické zmeny zvysili Uc¢ast mlddeze na diskusidch a
podaniach suvisiacich s Medzindrodnym stdnym dvorom.
Svetovy sudny dvor vyzval vSetky zainteresované strany, aby
sa zjednotili v presadzovani Medzinarodného sudneho
dvora.

poradné stanovisko ako klicovy nastroj pre klimaticku
spravodlivost. WYCJ Asia mobilizovala mladez na celom
kontinente, aby sa zasadzovala za poradné stanovisko
Medzindrodného sldneho dvora ako konkrétny nastroj
proti klimaticke] krize a zabezpecila si jeho miesto v
politickych programoch &zijskych krajin. Prostrednictvom
budovania kapacit a obhajoby sa snazili inSpirovat lidrov
k rozhodnym krokom.

To viedlo k pozvdnkam na regiondlne konzultacie, ako
napriklad konzultdcie ZdruZenia ndrodov juhovychodnej
Azie (ASEAN) o ludskych pravach a zmene klimy, ktoré
viedla Medzividdna komisia ASEAN pre [udské prava
(AICHR) v Malajzii v maji 2023, a k Ucasti na vypracovani
Deklaracie Tudu ASEAN o environmentdlnych prdvach v
Bangkoku v auguste 2024.

Co z tejto prace vyplynulo?

Podla Biingera ,sme UspeSne presadzovali otvorenie
toho, Co je teraz najdbleZitejsSim pripadom na svete,
nielen najdélezitejSim klimatickym pripadom na svete, ale
aj pripadom s najvysSou Uroviou Ucasti v dejindch.

Vdaka tvrdohlavému optimizmu mladych fudi tvorime
histériu®. Tato organizdcia je obzvldst zaujimava, pretoze
predstavuje jedno z najaktivnejSich globdinych hnuti s
priamym vplyvom na hlavné svetové sudne a politické
orgdny. Je to prvykrét, ¢o sa skupina mladych fudi z
ostrovného  statu poziadala
Medzindrodny sudny dvor o poradné stanovisko. Ich

zorganizovala, aby

pristup je prierezovy a zaoberd sa rodovou rovnostou a
neprimeranymi vplyvmi klimatickych zmien na Zzeny a
mladez. Integraciou tychto Uvah do prévnych a politickych
diskusii sa snazia formovat inkluzivnejsie a spravodlivejsie
stratégie boja proti zmene klimy. V budlcnosti sa snaZia
dalej posilfiovat postavenie mladych ludi a zranitefnych
skupin a zabezpecdit, aby ich hlasy boli zastipené v
medzindrodnych klimatickych procesoch.

Stracaju mladi ludia zaujem?

Ako opisal Biinger, opatrenia mlddeze v oblasti klimy sa
vyvijaju: ,Nepovedal by som nevyhnutne, Zze [mladi] ludia
sa vzdavaju angaZzovanosti, prdve naopak... Myslim si, ze
vacsinou diverzifikujeme spbdsoby, akymi sa angazujeme
a bojujeme proti systému zvnuitra, pricom udrziavame
verejny tlak prostrednictvom protestov.” WYCJ je hlboko
oddanad medzigeneracne] klimatickej spravodlivosti a
uzndva, Ze mladi fudia, najma deti a marginalizované
komunity, si obzvlast zranitelni voci désledkom zmeny

klimy. Vyznamna cCast ich



Préca zahffia obhajobu prdv buducich generécii a podporu

pravnych rdmcov, ktoré ich chrdnia pred Skodami
suvisiacimi s klimou: ,Nasim hlavnym cielom je zabezpecit,
aby bola klimaticka kriza uznand ako kriza ludskych prav a
aby bola ochrana klimy hlboko zakorenena v prave
lfudskych prav, vysvetlil Blinger. Okrem toho rozsiruju svoj
akademicky dosah prostrednictvom prispevkov  do
publikdcii a planuju sa zUcastiovat na prebiehajlcich
Ccuriae a

sidnych konaniach predkladanim amicus

vykondvanim pravnych analyz s ciefom posunut pravnu

oblast v tomto smere vpred.

YOUTH NEGOTIATORS ACADEMY

Skolenie mladych aktivistov  na
konferenciach zmluvnych stran (COP)

Akadémia mladych vyjedndvacov (YNA) bola zalozend v
roku 2022 s ciefom napravit systémovu nerovnost v Gcasti
mladych fudi v procedure zastUpenia v multilateralnych
rokovania o zZivotnom prostredi. Snazi sa vybavit mladych
lidrov potrebnymi zruénostami, vedomostami, siefami a
dosiahnutie  transformacnych
rozhodovacich procesoch.

zdrojmi  na zmien v

Hoci ide o program podporovany nadnarodnymi verejnymi
institliciami a zamerany na ich rozvoj, prdvnym zdkladom a
Akadémie Network,
suikromna britska neziskova organizacia. YNA sa tiez snazi

iniciativou je  Future Leaders
riesit systémové nerovnosti v zastdpeni a vedeni mladych
fudi v multilateralnych
zmluvach o Zivotnom prostredi, pri€om sa zameriava najma
na tri dohovory z Ria (a ich COP):

rdmci rokovani o zmluvdch a

Ramcovy dohovor Organizdcie Spojenych ndrodov o
Zmena klimy (UNFCCC)

Dohovor Organizdcie Spojenych narodov o boji proti
Dezertifikdcia (UNCCD)

Dohovor o biologickej diverzite (CBD).

Projekt na zapojenie hlasov mladeze do
klimatickej diplomacie

Mladi ludia uz roky vedu najsilnejSie klimatické hnutia na
svete, ale pokial ide o skutocné formovanie rozhodnuti o
buducnosti nasej planéty, prili§ ¢asto zostavaji mimo hry.
Akadémia mladych vyjedndvacov (YNA) bola vytvorena s
cieflom zmenif tdto situdciu, nielen otvorenim dverf
poCtu mladych [fudi, ale aj
akadémie pre tych, ktori fhou prechadzaju.
Balakrishnan, mladd aktivistka z Indie a spoluzakladatelka
YNA, a Axel Eriksson, mlady aktivista zo Svédska a
manazér vzdeldvania YNA, vysvetlili, ze jadrom Akadémie
mladych globalnej
klimatickej diplomacie. YNA ponuka niekolko klicovych

vybudovanim
Veena

vacsiemu

vyjedndvaCov je transformacia

programov:

Program vyjedndvacov pre mladez v oblasti klimy
(CYNAP): posylhuje moéadych vyjedndvacov Tento
program Skoli a spdja ludi s cielom zmysluplne sa
zapojit do rokovani o Rdmcovom dohovore OSN o

zmene klimy (UNFCCC).
Program (LYNP): spusteny v novembri 2023, jeho

cielom je vyvinut dalSiu generaciu vyjedndvacov o pbde.
Prvykrat bol roku 2024 na 16.
konferencii zmluvnych stran UNCCD.

implementovany v

Program mlddeznickych vyjedndvacov o biodiverzite
(BYNP): YNA sa zaviazala rozvijat BYNP a rozsirovat
svoje aktivity tak, aby zahffali vSetky tri dohovory z Ria.
Tato 16. konferencii
zmluvnych strén o CBD v Cali v Kolumbii.

iniciativa bola ozndmend na

Uvodny program s ndzvom CYNP sa zameriava na
odstranovanie systémovych bariér, ako je dostupnost
finanénych prostriedkov, pre rozvoj kapacit aj pre osobnu
Ucast na rokovaniach. Ponuka program pro bono pre vsetky
zUcCastnené krajiny a ich vyjedndvacov. Taktiez podporuje
¢o najviac mladych vyjedndvacov z globélnej vacsiny a
krajin prvej linie, aby sa osobne zucastnili na konferenciach
zmluvnych strédn ako sucast vyjedndvacich timov svojich

krajin, a to financovanim ich cestovnych nakladoy,
ubytovania a diét. V rdmci tohto programu YNA financovala
37 vyjedndvacov pre COP27, 68 pre COP28 a 53 pre
COP29 a zdroven prepojila ostatnych vyjedndvacov s
roznymi zdrojmi financovania s ciefom zabezpecit, aby sa
zabezpecilo vedenie a zastupenie mladych ludi na tychto
konferencidch (YNA 2024).

Financna podpora CYNP ulahcCuje nielen zaclenenie
mladych fudi do narodnych vyjedndvacich timov, ale aj
posiliiuje multilateralnych

prostrediach, ¢im sa presadzuje klimatickd spravodlivost

pritomnost ich  krajiny v

prostrednictvom participativnej spravodlivosti.



Preco je YNA originalna?

YNA buduje komunitu zakorenend v sucite a odvahe,
odhodland dosahovat vysledky, ktoré su nielen technicky
spolahlivé, ale aj socidlne spravodlivé. Iniciativa chce
zdoraznit, ze multilateralizmus sa musi vyvijat nielen
prostrednictvom  zékonov a protokolov, ale aj
prostrednictvom solidarity, predstavivosti a spolo¢ného

vedenia naprie¢ generaciami.

Pre YNA nie je klimaticka kriza len uhlikovou krizou: je to
kriza moci, hlasu, pristupu. YNA ukazuje svetu, ze ked
mladi fudia dostanu ndstroje a déveru viest, nielenze sa
postavia vyzve, ale aj zvysuju standard toho, ¢im mbéze
byt klimatickd diplomacia. Ako uz bolo uvedené, tato
iniciativa vznikla v reakcii na nedostatoéné zastlpenie
mladeze na konferencidch zmluvnych stran (COP).

Od roku 2005 zahrnaju COP priestor pre mladych fudr:
Konferenciu mladeze (CQY), ktord sa kona pred COP a
zUcastnuju sa jej mladi delegati.

Napriek tomu, Ze ide o etablovany priestor, mladi ludia
aktivne pozaduju, aby boli pritomni v skutocnych
rozhodovacich procesoch. Klimaticki aktivisti Balakrishnan
a Eriksson sa zapojili uz pocas detstva. Neskdr, ako
angazovani mladi ludia, obaja zacali svoju cestu k
Rdmcovému  dohovoru OSN o zmene  klimy
prostrednictvom obhajoby a teraz posilfiuji ostatnych,
aby vstdpili do medzindrodnych priestorov. Ich cesty
stelesnuju poslanie YNA:

budovat novi generdciu kvalifikovanych, angazovanych a
inkluzivnych vyjedndvacov o klime, podporovanych
angazovanymi mladymi fudmi.

Otdzka zastlpenia mlddeze v rokovaniach o klime
nevyhnutne vyvoldva potrebu riesit Strukturdlne a
systémové bariéry, ktoré brania ich rovnocennej Ucasti.
Bez prekonania tychto prekdzok budu hlasy tych, ktori su
v popredi boja proti zmene klimy, nadalej prehliadané, ¢o
obmedzuje Ucinnost a inkluzivnost globdlnych politik v
oblasti klimy.




Dusevné zdravie mladych
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V kontexte

klimatickej krizy

S zintenzivhovanim klimatickej krizy sa zvySuje aj jej emociondiny
dopad na mladych fudi. Dve priekopnicke iniciativy — projekt
organizacie Youth and Environment Europe s ndzvom Dealing with
Eco-Anksiozity (RieSenie ekologicke] Uzkost) a finsky projekt
MIELI: Mental Health Finland (Dusevné zdravie Finska), ktory
podporuju mimovlddne organizacie (MVO) Tunnery a Nyytiry —
potrebu rieSenia dusSevného zdravia

zdbraznuju naliehavd

stvisiaceho s klimou.

Tieto programy poskytuji psychosocidlne nastroje, vzdjomnd
podporu a vzdeldvacie zdroje, ktoré pomahaju mladym fudom
spracovat ekologicku Uzkost a budovat emociondlnu odolnost.
Vytvdranim bezpelnych priestorov a posilfiovanim postavenia
mladych ludf, aby premenili izkost na ¢in, tieto iniciativy uzndvaju,
Ze duSevnd pohoda je nevyhnutna pre udrzatelny aktivizmus
a demokratickd Gcast tvdrou v tvar ekologickej neistote.

YEE/

YOUTH AND
ENVIRONMENT
EUROPE

Podpora opatreni v oblasti dusevného zdravia
sUvisiaceho s klimou

Youth and Environment Europe (YEE) je neziskova organizacia
zalozend v roku 1983. V roku 2024 tdto organizdcia vytvorila
Specificky projekt s nazvom Dealing with Eco-Anxiety (RieSenie
eko-Uzkosti), ktory sa zameriava na poskytovanie podpory mladym
f[udom, ktori Celia problémom dusevného zdravia suvisiacim s
klimou. Cielom programu je wvytvorit bezpecné priestory pre
mladych fudi, aby mohli vyjadrit svoje pocity, a vybavit ich ndstrojmi
na zvlddanie tychto emdcii. Projekt tento proces podporuje
niekolkymi sposobmi:

Webindre. Online stretnutia zamerané na zvySenie
povedomia o téme s odbornikmi vo vyskume eko-uzkosti
psycholégie. Rozumenie eko-emdciam objavime v jadre
konceptov v klimatickych emdciach a ,hlbSie ponorenie sa
do ekoemdcii: mladez a aktivizmus® sa zameralo na témy
sUvisiace s vyhorenim z udrzatelnymi
opatreniami v oblasti klimy.

aktivizmu a

Prirucka: Mladez, emécie a planéta (2024). Cielom
prirucky je pomoct Citatefom preskidmat ich emdcie, budovat
odolnost a najst spbsoby, ako premenit Uzkost na
zmysluplné ciny. Vypracoval ju tim organizdcie Youth and
Environment Europe, ktory zahffal projektového psycholéga
a lektorov prezenéného workshopu, aby sa zabezpedilo, ze
prirucka reaguje na potreby identifikované samotnymi
mladymi lud'mi.

Skolenie $kolitelov. Cielené na mladych pracujtchich,
kedy tréning mieri na vybavenie participacie s vedomostami
o ekologickej uUzkosti a jej vplyvoch na dusSevné zdravie a
umoznit im ziskat pochopenie metodik Skoleni a technik
neformdlneho vzdeldvania na tému ekologickej lzkosti a
vybudovat si potrebné zru¢nosti na zahrnutie ekologickej
uzkosti do vlastného vzdeldvania mladeze.

Balicek zdrojov. Zbierka online zdrojov a materidlov
tykajucich sa ekologickej Uzkosti a ekologickych emdcii
vratane sprievodcov/brozir, ¢lankov, cvi¢eni, ndstrojov,
webindrov a otdzok a odpovedi. Zdroje vyberaju odbornici z
projektu a vytvdraju ich mladi Gcastnici pocas svojich skolenf

a workshopov na mieste.

Co su to klimatické emécie?

Zaobchddzanie s Kklimatickymi emdciami  si  vyzaduje
existenciu primeranej slovnej zdsoby na ich vysvetlenie.
Existujuci vyskum sa pokuisa poskytnit ucelenejsiu
konceptualizaciu tejto Skdly emdcii (Patrick a kol. 2022;
Wullenkord a kol. 2021).

Pihkala (2022) poskytuje taxondmiu klimatickych emocil
prostrednictvom svojej komplexnej prace Climate



Emotional Wheel. Pri rieSeni tejto zdkladnej vyzvy sa tento
vizualny ndstroj zameriava na to, aby mladym fudom poskytli
vedomosti a povedomie, aby dokazali identifikovat emdciu a
jej pricinu ako prvy krok k jej adekvatnemu rieSeniu.

ako

Klimatické emocie

aktivizmu

nastroj

Hoci nie je presné tvrdit, Ze samotné pocitovanie urcite]
klimatickej emodcie povedie k cinu (Chapman, Lickel a
Markowitz 2017; Innocenti a kol. 2023), tento proces skima
moznost, Ze ekologicku tzkost mozno riesit jej nasmerovanim
na aktivizmus, najmé pre existujdcich aktivistov. Pomocou
webindrov, priruciek a Skoleni tento pristup prijima holistické
chdpanie aktivizmu, ktoré zohladnuje Ulohu emdcii a
blahobytu aktivistov popri ich politickej, strategickej a
taktickej praci, ¢im podporuje udrzatelnost a dusevné zdravie
samotnych aktivistov a klimatického hnutia ako celku.

; Rozhovor s Hannou Traeland Rostgl,
. veducou projektu RieSenie
“ ekologickej uzkosti, Youth and
Environment Europe
Otdzka: Akd bola vasa motivacia pripojit sa k
iniciative Youth and Environment Europe?

A: Bol som klimatickym aktivistom uz od malicka
vacsinou v Norsku, odkial pévodne pochadzam.
Pracoval som prevazne na lokdlnej trovni, ale v ramci
Youth  and Europe
pracujeme po celej Eurépe a zapojit sa do aktivizmu
na europskej Urovni ma velmi zaujalo. Pretoze sa

organizacie Environment

zaoberdme réznymi vyzvami, ale samozrejme mame
vsetci spolocny ciel. Je velmi inSpirujuce spojit sa s
podobne zmyslajucimi fludmi z réznych krajin.

Otdzka: Mézete ndm povedat nieéo viac o tom, ako
vznikol projekt eko-tzkosti?

A: Environmentdlna kriza je velmi emocionalna
problém, najma pre mladych fudi. Chceli sme realizovat
projekt, ktory sa konkrétne tyka emocionalneho
dopadu klimatickych zmien, ktoré sme vsetci zazili, ale
o ktorych vieme, Ze sa o nich v minulosti explicitne
Mladym chybaju

vedomosti a zdroje na to, ako sa s nimi vysporiadat.

nehovorilo. ludom  skutocne

Otdzka: Prec¢o si myslite, Ze je ddlezité pracovat na

ekologickej uzkosti?

A: Bohuzial, vidime, ze ak ludom chybaju zrucnosti a
aby sa dokdazali
emdaciami,

vedomosti na to, vysporiadat s

ekologickymi méze ich to izolovat. To
znamend, Ze nie su schopni konat, pretoze cely problém
sa im zda prilis zdrvujuci. Chceme sa teda zaoberat jeho
emociondlnym dopadom, aby bol priestor klimatickych
aktivistov zdravsi pre ludi, ktori v hom posobia, ale aj pre
tych mladych [udi, ktori nie su skutocne zapojeni do
mladeznickeho aktivizmu. Stdle prezivaji emociondlne
dopady sprdv, ktoré vidia kazdy den. Je to otdzka

blahobytu mladych ludi vo vSeobecnosti.

Otdzka: Akym vyzvam celite?

A: Jednou z vyziev je nedostatok vedomosti a povedomie
o0 eko-emécidch vo vseobecnosti. Vidime, ze fudom, s
ktorymi sme pracovali, chyba slovna zdsoba na to, aby sa
vObec zaoberali tymito otdzkami, a to aj napriek tomu, ze
majud. Daldim problémom je nedostatok priestoru, kde by
sa o tychto problémoch dalo hovorit. Chceli sme vytvorit
bezpecné priestory, kde by o nich ludia mohli diskutovat,
pretoze sa stretavaju s velkym mnozstvom odsudzovania,
kedze mnohi neberd emociondlne dopady klimy az tak
vazne.

Otazka: Suvisi to so SirSim trendom podcenovania

dusevného zdravia mladeze?

A: Ano. Stretol som ludf, ktorf to povazuju za vhodné. Je
tazké pochopit, preco sa vobec musime zameriavat na
emdcie. Pytaju sa, nie je to len odbocka? Je to len kradez
Casu z akcie. Nas pristup je vSak taky: nie, aby sme mohli
mat udrZatefny aktivizmus, je nevyhnutné riesit dusevné
zdravie aktivistov. V aktivisticke] sfére citia tdto
problematiku tak silno, Ze majd extrémne vyvinuty zmysel
pre naliehavost. Problém je vSak v tom, ze sa vyhoria.
Preto musime konat rozumne a tak, aby sa akcia dala

dlhodobo udrzat.

Otdzka: Aka je vasa najkonkrétnejSia poziadavka na
eurdpske organy, aby podporili ciel vasej akcie?

A: Jadro programu Mladez a Zivotné prostredie v Eurépe
je, aby sa mladi ludia zap3ajali do rozhodovacich procesov
na europskej tdrovni. Nielen ako symbolicky akt, ale aby sa
mladezi dala skuto¢na moznost vyjadrit sa. Vidime, Ze vela
ekologickych emdcii suvisi s beznadejou, a to sa tyka
pocitu, Ze mame hlas, ale nedokazeme ni¢ zmenit.




Otéazka: Co vam dava néddej?

A: Nadej mi ddva pohlad na tieto neuveritelné
veci.Na oddanich a inspirativni mladi fudia z
celej Eurdpy, ktorf tak tvrdo bojuju. Vidime, aké
je to tazké a aké emodcie sa skryvaju za
pracou, ktord robia. Napriek tomu su stdle
motivovani. Myslim si, Ze to je td najdblezitejsia
vec, ktora mi dava nadej.

micli
Mental Health Finland
v
Tunne ry, Nyyti ry a MIELI Mental Health

Projekt
buducnost a dusevné zdravie

Finland: Ekologicka kriza, nasa

Poskytovanie podpory tym, ktori sU najviac
postihnuti klimatickymi obavami

MIELI: Dusevné zdravie Finska (2023 — 2025) je projekt
podporovany mimovlddnymi organizdciami Tunne ry a Nyyti ry,
ktorého cielom je podporovat fudi, ktori su zranitelni voci
environmentdlnej Uzkosti. Ide o ludi, ktori pracuju v oblasti
environmentdlnych vied alebo ich Studujd, ludi so silnou
environmentdlnou identitou, mladych ludi, jednotlivcov s inymi
zatazujucimi zivotnymi skulsenostami a S$tudentov. Cielom
projektu je ponuknut im psychosocidlne ndstroje na ochranu
ich duSevnej pohody, budovanie podpornych komunit a
zvysSenie ich celkovej dusevnej odolnosti. Projekt sa zameriava
na pat $pecifickych oblasti.

> Individudlna podpora a poradenstvo. Bezplatnd diskusia
alebo chatovd podpora (maximdlne 45 minut) s projektovym
zamestnancom telefonicky, cez video (Zoom alebo Google
Meet) alebo e-mailom.

> Skupinova a vzajomna podpora. Skupina WhatsApp na
zdielanie aktudlnych sprdv a obsahu zo socidlnych médii,
nadslednd diskusia a ucast je
dobrovolnd a kazdy sa moze rozhodnut, ¢i bude hovorit alebo
nie.

spracovanie Vv skupine;

> Samostatné cviéenia. Online aktivity na témy ako
meditdcia, reflexia klimatickych pocitov, cvi¢enia na vytvdranie

vizii a tvorba na ziaduce futures a stcitne slova a pojmy

> Zdroje. Ndstroje, ¢lanky a priru¢ky, ako napriklad
~Struény sprievodca eko-emdciami: informacny balicek
pre aktivity s mladymi fudmi a Studentmi®,

> Podpora pre rodi¢ov a odbornikov a prilezitosti na
vytvdranie sieti, ako napriklad Siet dusevného zdravia v
ekokrize zamerand na rodicov, ucitelov, pracovnikov s
mlddezou a dalsich odbornikov pracujicich na tejto téme.

Psychosocialne pristupy k eko-uzkosti

RieSenie a zvlddanie ekologickej uzkosti si vyzaduje
vztahové procesy (nielen individudine procesy), ako aj
socidlnu podporu od dbéveryhodnych dospelych, ktorf
mladych fudi v takychto procesoch podporia (Pihkala
2024). Tento projekt kombinuje rézne psychosocidlne
pristupy, a preto bol vybrany. Poskytuje priamu podporu
duSevného (jednotlivcom  aj
ktorl sa potykaju s tazkymi

zdravia mladym fudom
skupindm),

emadciami, okrem samostatnych cvi¢eni a zdrojov.

klimatickymi

Zaobera sa aj klimatickymi emdciami v ramci SirSieho
ekosystému podpory, zameraného na rodi¢ov a inych
odbornikov (ako su ucitelia, pracovnici s mladezou a
zdravotnicky persondl), ktori pracujd s mladymi fudmi.
Jeho inovécia preto spociva v multimoddlnom pristupe,
ktory
individudinu vyzvu, ale ako wvyzvu, ktord si vyzaduje

klimatické emdcie nezaobchddza len ako

intervencie na Urovni komunity a systému.

Aké poznatky nam tato prax ukazuje o
mladych ludoch a opatreniach v oblasti
Klimy?

Spdsoby, akymi sa klimatickd otdzka riesi v politickej sfére,
mozu u mladych fudi vyvolat emdcie od rozhoréenia aZz po
nadsenie (tamtiez). Mladi fudia mozu tieZ pocitovat odpor
kvoli nedostatku uznania zo strany dospelych, ¢o ma vplyv
na medzigeneracné vztahy (tamtiez).

Pouzivanie rbznych metdd na podporu mladych fudi pri
spracovani ich klimatickych emodcii im moéze pomoct
zorientovat sa v pocitoch spbsobenych ekologickou
krizou, ¢o nasledne zvysuje ich odolnost a umoziuje im
posilnit ich osobné schopnosti konat ako obcania.
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Y Rozhovor s Taneli Saari,

vykonnym riaditelom, Tunne
ry — Kansla rf

Otazka: Ako vasa mimovladna organizdcia Tunne ry
podporuje mladych ludi?

A: NaSa organizacia poskytuje podporu pre ludi
vSetkych vekovych kategdrii v oblasti klimatickych
emocii. Jedného dna sme vSak dostali vysledky
prieskumu, ktoré nam ukazali, ze mladi fudia pocituju
vacsiu Uzkost a obavy o budlcnost. Tato neistota sa
ich dotyka viac ako starSich ludi. Mysleli sme si to, ale
vysledky prieskumu to potvrdili. Bolo teda celkom
prirodzené, ze sme mali Specificky projekt zamerany
na ludi mladsich ako 30 rokov a stal sa jednou z
nasich hlavnych aktivit.

Otdzka: Aké druhy podpory poskytujete mladym
ludom?

A: Poskytujeme roézne druhy skupinovej podpory, ako
napriklad rovesnicke skupiny a workshopy. Ucitelia
nds pozyvaju do svojej skoly a my ich navStevujeme,
niekedy v rdmci kurzu psycholdgie na workshope.
Poskytujeme aj individualnu podporu, kde ndm mladi
ludia mézu zavolat, rezervovat si videohovor alebo
nam napisat. Je to nieco ako poradenstvo, ale nie je to
terapia, a mladi fudia dostanu podporu na spracovanie
tychto emdcii, déverne a bezplatne. Skolime aj
profesiondlov, ako su pracovnici s mladezou, ucitelia,
ako aj psycholdgovia, ktori pracuji v socidlnej
starostlivosti a zdravotnictve.

Q: Co vas motivovalo pracovat v tejto oblasti

klimatickych emdcii?

A: PreSla som fdzou klimatickej Uzkosti. Rozprdvala
som sa o tom s kamaratkou, ktord je psychologic¢ka, a
ukdzalo sa, Ze ona prezivala to isté. Podelili sme sa o
svoje skusenosti a pochopili sme, aké vazne to bolo a
ako veda zacala tvrdit, ze klimatické emodcie s
skuto¢nou vecou, ktord existuje a ovplyviuje [ludi.
Mam vzdelanie v socidlnej praci a ona ma vzdelanie v
psycholdgii a
profesionalnym skudsenostiam sme mali tieto nastroje a
metddy na spolocné spracovanie naSich vlastnych
emdcii a myslienok. Chceli sme sa o to nejako podelit
s ostatnymi ludmi, pretoze sme citili, ze klimatické
emdcie a klimatickd Uzkost budu neskér velkou,

vdaka nasmu vzdelaniu a

velkou vecou.

Otazka: Preco si_myslite, Ze v oblasti podpory

dusevného zdravia je ddlezité poskytovat

podporu hajma v oblasti klimatickych emdcii?

A: Klima je naozaj polarizujica téma. Pracujem uz
20 rokov v sektore socidlnej prace a neexistuje
ziadna ind téma, ktorda by bola tak politicky
polarizujuca. TakZze ked sa mladi ludia chcu
rozprdvat o klime, najprv si prezerajui miestnost,
aby zistili, ¢i je v poriadku o tom hovorit, pretoze
by ich niekto mohol odsudit. Vedia, ze tam mézu
byt ludia, ktori tvrdia, ze klimatické zmeny nie su
skuto¢né alebo ze neveria vede. TakZze ak mlady
Clovek povie, Ze sa obdva klimy, ostatni mbézu
reagovat a povedat, Ze sa o ni¢ neobavaju alebo
Ze to nie je také vazne, aby sa z toho mali obavy.
Takze sme videli potrebu spojit ludi, ktori zazivaju
rovnaké veci, mozu sa podelit o svoje myslienky a
ktori chdpu, ze tieto pocity a emdcie su skutocné.

Otazka: Ak by ste zajtra boli vo verejnej_funkcii,
¢o by ste na zdklade svojich skusenosti s touto
pracou zmenili ako prvé?

A: Nosime akusi ndplast — mozeme zastavit
krvdcanie na chvilu, ale nasa praca tuto chorobu
nevylieCi a touto chorobou je necinnost na
politickej drovni v oblasti klimatickej politiky.
Navyse, keby som bol vo finskej verejnej funkcii,
zruSil by som rozpoctové Skrty pre sluzby
dusevného zdravia. [Nedavno] ozndmili, Zze o
financovanie v roku 2026 sa na$ program nemoze
uchadzat. Takze sme mali financovanie Sest rokov
a teraz sme zistili, Ze nemézeme poziadat o dalSie.
Takze by som toto rozhodnutie urcite zrusil.

Otdzka: Napriek tomu, ¢o vdm dava nadej? Na co

sa tesite zajtra?

A:Stretdvame sa s klimou psycholégovia z inych
krajin EU, ale aj z USA a Austrdlie. Okruh fudf, ktorf
sa touto témou zaoberaju, je stdle dost maly, ale
skuto€ne spaja fudi naprie¢ kontinentmi. Budeme
preto pokracovat v spolupraci, premysfat o réznych
projektoch a snazit sa ziskat viac financnych
prostriedkov z réznych zdrojov, ako sd nadacie.
Chceme sa podelift o svoje odborné znalosti a
presadzovat toto nové zmyslanie, presadzovat
myslienku, ze klimatické emodcie sa netykaju len
liecby jednotlivca, ale aj liecby komunit.




Mladi ludia sa zapajaju do

riesenia

»
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Mladi fudia sa Coraz viac obracaju na sudne spory tykajlice sa
klimy ako na silny ndstroj na pozadovanie environmentdinej
spravodlivosti a systémovych zmien. Organizécie ako Centrum pre
medzindrodné environmentalne prdvo (CIEL) a Youth and
Europe (YEE) posilfuji postavenie mladeze
prostrednictvom pravnej podpory, Sskoleni a obhajoby. Od
prelomovych sudnych pripadov aZ po vytvorenie Centra pre

Environment

klimatické préavo mlddeze, tieto iniciativy zd6raznujud klti¢ovu ulohu
mléddeze pri
Prepojenim aktivizmu a prdvnych odbornych znalosti mladi lidri
institucie,

formovani environmentalneho prdva a politiky.

spochybnuju ovplyviiuji medzinarodné ramce a
zabezpedluju, aby ich hlasy boli vypocuté v boji proti klimatickej

krize.

CENTER for INTERNATIONAL
ENVIRONMENTAL LAW

CIEL

Eurdépsky sud pre ludské prava a pravo na
zdravé zivotné prostredie

Centrum pre medzindrodné environmentdlne prdavo (CIEL) je
neziskovd organizacia, ktora sa venuje podpore a obhajobe
medzindrodného prava.
pravnej stratégie CIEL pracuje na ochrane zivotného prostredia a
presadzovani environmentalnej spravodlivosti na celom svete.
CIEL bolo zaloZzené v roku 1989 s cielom vyuzivat medzindrodné
prdvo na
podporovat trvalo udrzatelny rozvoj.

environmentdlneho Prostrednictvom

rieSenie vznikajdcich environmentdlnych vyziev a

Od svojho zalozenia je priekopnikom v integrdcii prédva a politiky v
oblasti ochrany zivotného prostredia. CIEL ma rozmanitl skupinu
pravnikov, advokatov a expertov na verejnd politiku. Jeho spravna
rada sa skladd z odbornikov s rozsiahlymi skisenostami.

klimmaticke] krizy

! 7 |prostrednictvom sudnych
sporov tykajucich sa klimy

sklsenosti v oblasti environmentdlineho prava, ludskych prav
a trvalo udrzatelného rozvoja. Organizacia tieZ spolupracuje
partnerov. a spojencov
mimovlddnych organizacii, dotknutych komunit a aktérov
verejného a
Specializuje na tri hlavné oblasti cinnosti, pricom vsetky
zahfMaju mladych odbornikov z réznych Casti sveta.

so Sirokou siefou vrdtane

sikromného sektora. Organizacia sa

Sudne spory a pravne zastupovanie. CIEL sa zaoberd
strategickymi  pravnymi  pripadmi  zameranymi  na
zodpovednost vlad a spoloc¢nosti za Skody na Zivotnom
prostredi a poruSovanie ludskych prav v sulvislosti so
Zivotnym prostredim.

Presadzovanie politik. Organizacia spolupracuje s
vladami, medzindrodnymi dalSimi
zainteresovanymi stranami s cielom ovplyvnit politiky a

organizaciami a

zdkony, ktoré podporuju environmentdinu spravodlivost a
trvalo udrzatelny rozvoj.

Vyskum a vzdeldvanie. CIEL vytvdra vzdeldvacie zdroje
o kltd¢ovych otdzkach medzindarodného environmentdlneho
prava a skoli prévnikov, advokatov a komunity v pouzivani
prdvnych ndstrojov na ochranu zivotného prostredia.

Prostrednictvom svojej kampane Protocol spolupracuje CIEL
v celej Eurdpe so stovkami skupin obcianske] spolocnosti,
pravnymi mladeznickymi  aktivistami, aby

presadzovala tdto zmenu.

expertmi  a

Viac ako 470 organizdcii obcianskej spoloc¢nosti.
Rozmanitd koalicia pozostdvajica z environmentdlnych
skupin, obhajcov ludskych prdv, mlddeznickych organizacii
a akademickych institucii.

Viac ako 190 vedcov a expertov. Akademici a
profesiondli prispievajuci
posilnenie zdkladov kampane.

vyskumom a poznatkami na

Regionalne a medzindrodné instittcie. Organizacie ako
ENNHRI (Eurdpske institticie pre ludské prdva) zopakovali
vyzvy na zavazny protokol a zdéraznili jeho vyznam pre
environmentdlnu spravodlivost.


https://www.ciel.org/
https://www.ciel.org/
https://www.ciel.org/
https://www.ciel.org/
https://www.ciel.org/
https://www.ciel.org/
https://www.ciel.org/
https://www.ciel.org/
https://www.ciel.org/
https://www.ciel.org/
https://www.ciel.org/
https://www.ciel.org/
https://www.ciel.org/
https://www.ciel.org/
https://www.ciel.org/

Tato Sirokd podpora podciarkuje vyznam kampane a kolektivny
zavazok k presadzovaniu environmentalnych fudskych prav v
Eurdpe.

pravo) k Eurdpskemu dohovoru o fudskych pravach. Tato
iniciativa ziskala podporu viac ako 500 mimovladnych
organizacii (k janudru 2025) vratane niekolkych velmi
dblezitych mladeznickych organizécii (ako napriklad WYCJ,
YEE a Mladez pre klimu), ako aj ndrodnych rdd mladeze,
politickych  mlddeznickych organizacii a dokonca aj
ndbozenskych mlddeznickych organizacii. Obsah ziadosti o

Aka je Uloha CIEL s mladymi ludmi a aka je
Uloha mladych ludi s CIEL?

protokol je formulovany v stlade s obsahom rezollcie Rady
OSN pre fudské prava 48/13 z roku 2021 a rezollcie

CIEL zohrala zasadnd Ulohu pri podpore sudnych sporov v
oblasti klimy vedenych mladymi ludmi, ako je uvedené nizsie.

1. V Eurdpe v roku 2022, v pripade Duarte Agostinho a dalsi
proti Portugalsku a 32 dal$im, kde Sest portugalskych
mladych ludi podalo staznost na Eurdpsky sud pre ludské
prava proti 33 krajindm. Zdoérazruje sa dblezitd uloha, ktoru
CIEL v neziskovymi
mlddeznickymi organizaciami a narodnymi radami mladeze
pri podpore Ucasti poskytovanim technicko-pravnej podpory
pri vyzve na prijatie dodatkového protokolu k Eurdpskemu
dohovoru o ludskych pravach o prdve na cisté, zdravé a
udrzatelné zivotné prostredie. Okrem vSeobecnej podpory
prostrednictvom neformalnych sieti mladych ludi zapojenych
do sporov o klimu bola CIEL jednou z organizécii, ktoré
formalizovali stanovisko amicus curiae pre Sud na podporu

zohrava spolupraci s mnohymi

pripadu.

2.V Amerike bol prelomovy pripad Juliana v. Spojené staty, v
ktorom 21 mladych fudi Zalovalo vlddu Spojenych Stédtov s
tvrdenim, ze jej politika, ktord zhorSuje klimatické zmeny,
porusuje ich Ustavné prava.

3. V Azii Gc¢ast amicus curiae na pripade Kim Do Hyun a kol.
proti Kérei pred Ustavnym stidom Juznej Kérey v roku 2021,
ktora zddéraznila vplyv klimatickej krizy na mladych fudi a
budlce generacie.

Okrem toho samotnd CIEL zahffia mnoho mladych ludi, ktorl
sa zaviazali zmenit tradi¢né pravne rdmce. Camilla Pollera,
programova spolupracovnicka v CIEL, ktord pracuje v ich
iniciative Zdravé Zivotné prostredie v Eurdpe, opisala, preco
tykajuce sa klimy:
.Nachadzame sa teraz vo velmi politickej faze, v ktorej Staty
zohrdvaju kli¢ovd Ulohu pri prijimani dodatkového protokolu v
ramci Rady Eurdpy.

je nacasovanie kfUCové pre spory

Mobilizécia na miestnej Urovni je teraz nevyhnutna: obcania
musia vyvijat tlak na svoje vlady. Toto je kltic¢ovy moment.”
Iniciativa Zdravé Zivotné prostredie v Eurdpe je ukazkovym
prikladom vyznamnej sily mladého pravneho aktivizmu. Snazi
sa nielen o modernu reinterpretaciu existujiceho prava, ale aj
o skuto¢nu legislativnu zmenu. Cielom je prijat dodatkovy
protokol (zavazny

Valného zhromazdenia OSN A/76/300 z roku 2022 s
ciefom zlepsit zaruky na eurdpskej trovni.

Za poslednych 25 rokov CIEL vySkolila viac ako 500
staZistov a Stipendistov (z ktorych prevaznd vacsinu tvoria
mladi fudia) z 54 krajin a poskytla im praktické sklsenosti v
oblasti medzindrodného environmentalneho prava. Tieto
programy, ktoré sa realizujl v spolupraci s institliciami, ako
je Prdvnicka fakulta Americkej univerzity vo Washingtone a
v Zeneve vo Svaj¢iarsku, ponukaji mladym prdvnikom
zapojit do rieSenia
environmentdinych otdzok, ¢im podporuju novu generaciu

moznost priamo sa naliehavych

lidrov zameranych na environmentalnu

YEE/

YOUTH AND
ENVIRONMENT
EUROPE

kvalifikovanych
spravodlivost.

ZlepSenie pristupu mladych ludi k
environmentalnej spravodlivosti

Youth and Environment Europe (YEE) je nezdvisld
celoeurdpska siet, ktord zdruzuje 45 mladeznickych
environmentdlnych organizécii v 24 krajindch. Jej poslanim
je zjednotit tieto organizacie, povedomie o
klimatickej krize, zvysit povedomie o environmentdlnych

zvysit

otdzkach a posilnit ucast mlddeze na rozhodovani v
oblasti Zivotného prostredia.

V rédmci svojej prdce v oblasti environmentdlneho prava a
stidnych sporov sa YEE snazi stat centrom pre mladych
ludi a mlddeznicke hnutia, ktoré sa snazia spustit vlastné
iniciativy v oblasti sidnych sporov v oblasti klimy. Aktivhe
sa podiela na Aarhuskom dohovore, eurdpskej zmluve
OSN, ktord zaruCuje pristup k spravodlivosti a ucast
verejnosti v environmentdlnych zalezitostiach. YEE spustila
Centrum pre klimatické pravo mlddeze (YCLH).
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v roku 2023 v rémci projektu Legal Seeds. Vo svete, kde
pristup k environmentdinej spravodlivosti zostdva vyzvou,
najma pre mladych fudi, tato iniciativa buduje mosty medzi
mladymi aktivistami a pravnymi expertmi. Ponlka bezplatnud
pravnu podporu, Skolenia a komunitu praxe pre tych, ktori su
pripraveni obrétit sa na sud s environmentalnymi problémami.
Podla Emmy Pagliaruscovej, vedlcej advokacie v YEE:
,Ciefom nasej siete je umoznit diskusiu a budovat kapacity
medzi mlddeznickymi skupinami, ktoré st ochotné podnikndt
pravne  kroky v oblasti (predovsetkym) klimy a
environmentdlneho prdva, YCLH navyse slizi ako dbélezité
prepojenie medzi mlddeznickymi organizaciami a pravnymi
expertmi a umozhiuje mladym fudom efektivnejSie sa
orientovat a zapdjat sa do environmentdlneho a
environmentdlneho prava.“ Pagliaruscova opisala tri hlavné
VYZVY:

Financovanie: jednou 2z najnaliehavejSich vyziev je
zabezpecdenie stabilného financovania na zabezpecenie
kontinuity tychto iniciativ. Mnohé projekty vedené mladymi
fludmi, vrdtane sndh o vedenie sudnych sporov v oblasti
klimy, zavisia od externych grantov, ktoré mézu byt neisté a
nekonzistentné.

Pravne bariéry: v sudnych sporoch v oblasti klimy mladf
aktivisti Casto celia znaénym prdvnym a procedurdinym
prekdzkam, ako su vysoké naklady na suddne spory,
nedostatoény pristup k pro bono préavnej podpore a zdihavé
sudne konania.

Obmedzené instituciondlne uznanie: zatial ¢o obhajoba a
aktivizmus mlddeze ziskavaju na popularite, mladé hlasy sa
stdle snazia presadit branie vdzne aj na vysokej urovni,
vytvdrat priestori a to najmé v pravnych a politickych rémcov

Napriek tomu Pagliarusco vyjadril urcity optimizmus ohfadom
prilezitosti, ktoré existuju v suvislosti so sudnymi spormi
tykajucimi sa mlddeze a klimy:

Posilnenie cezhrani¢nej spoluprace: iniciativy ako
Globalne dialdgy o klimatickej spravodlivosti a Centrum pre
klimatické prdvo mldadeze vytvdraju prilezitosti pre mladych
ludi naprie¢ celym spektrom, aby si vymienali znalosti a
budovali silnejSie stratégie presadzovania.

Inovativhe pravne stratégie: Sudne spory tykajuce sa
klimy sui novym ndstrojom, ktory ma potencial brat viady a
korpordcie na zodpovednost. Strategické pripady, ako
napriklad tie, ktoré podporuje YEE, mézu vytvorit pravne
precedensy, ktoré budu viest k systémovym zmenam.

Zosiliovanie vedené mldadezou integrdciou rieSeni
zalozenych na prirode a perspektiv mladeze do globalnych
politickych diskusii mézu iniciativy ovplyvnit dlhodobu zmenu
klimy

stratégie, ktoré zabezpecia, aby mladi ludia zohravali
ustrednd dlohu pri formovani ramcov pre klimatickd
spravodlivost.

Pagliarusco naznacil, ako vyzera budtcnost YEE v oblasti
sporov o klimu: ,S vyhladom na roky 2025 — 2026
pldnujeme dalej rozvijat projekt Globdlne dialdégy o
klimatickej spravodlivosti so zameranim na riesenia zalozené
na prirode (NbS) a ulohu mladeze pri implementdcii a
presadzovani tychto rieseni. Nasim cielom je posilnit
cezhrani¢né mlddeznicke siete v ramci priprav na COP30 a
podporit spoluprdcu medzi mladymi fudmi z globdlneho
Severu a globalneho Juhu. Prostrednictvom tejto iniciativy sa
snazime rozvijat zdola nahor, mlddeZou riadené ndrodné a
globdlne vizie o NbS a zabezpecit, aby hlasy mlddeze
zohravali Ustrednd Ulohu pri formovani diskusie a rieseni o
klimatickej spravodlivosti.”

Co je na tejto iniciative pozoruhodné?

To, ¢o robi YEE skuto¢ne vynimoc¢nym, je jeho prierezovy
pristup: uzndva, ze klimatickd spravodlivost je hlboko spatd
so socidlnou spravodlivostou a vnasa toto povedomie do
kazdého projektu. Prostrednictvom workshopov,
dobrovolnictva, neformalneho vzdeldvania a priamej
obhajoby v globdlnych a eurdpskych institicidch YEE
pripravuje mladych fudi nielen na to, aby sa vyjadrili, ale aby
boli vypocuti. Aby sa toto vSetko stalo skuto¢nostou, YEE sa
riadi Styrmi principmi: vedené mladymi fudmi, zamerané na
mladych fudi, nezdavislé a legitimne. Tieto principy su zrejmé
vo vsetkych jeho projektoch vrdtane Centra.

Ako vysvetluje Pagliarusco: ,Jednou z nasich klicovych
iniciativ v oblasti obhajoby je nasa uUcast na Konferencii
zmluvnych stran UNFCCC (COP), kde nasSa sprdvna rada a
zamestnanci zastupuju YEE. Nasim hlavnym zameranim je
ovplyvnovat Eurdpsku uniu a jej clenské staty, aby prijali
ambicidzne pozicie v medzindrodnych rokovaniach o klime a
procesoch tvorby politik.*

Centrum pre mladez v oblasti klimatického prava je jednou z
prvych iniciativ v Eurdpe, ktord poskytuje mladym fudom
Struktdrovanu a podpornu cestu do zlozitého sveta sporov o
klimu. Mnohym mladym aktivistom na problémoch velmi
zdlezi, ale necitia sa pripraveni orientovat sa v prdvnych
systémoch. YEE to meni tym, Ze pontka zru¢nosti, zdroje a
skutocné prilezitosti na dosiahnutie pravnej zmeny. YEE
ziskala uznanie za svoju pracu. Podla Pagliarusca: ,Okrem
nasej advokatske] prdce spoluvedieme projekt Globdlne
dialégy za klimatickud spravodlivost v spolupraci s We Are
Tomorrow Global Partnership (WAT-GP). Tato spoluprdca



Spojil Styri eurdpske c&lenské organizacie YEE a Styri
Clenské organizdcie WAT-GP z krajin globdlneho Juhu.
Projekt, ktory bol spusteny v roku 2024, si kladol za ciel
posilnit postavenie mladych ludi v presadzovani klimatickej
spravodlivosti prostrednictvom ulahcenia cezhrani¢nych
diskusif.

Kli¢ovym mifnikom tejto iniciativy bola Ucast ucastnikov
projektu — mnohi po prvykrdt — na COP29, kde mali
moznost priamo sa zapojit do globdlnych rokovani o klime
a prezentovat svoje ndrodné programy. Dopad a inovécia
projektu boli uznané, ked bol vybrany ako jeden zo 14
drzitelov ceny Global Education Youth Award za rok
2024.




riesenia

Mladi ludia sa zapajaju do

klimaticke] krizy

prostrednictvom
miestneho aktivizmu

Lokalny aktivizmus pontka mladym fudom silny vstupny bod
do oblasti klimatickej spravodlivosti. lrsky projekt Budice
generdcie pre klimaticki spravodlivost a program Aktivni
obcania Britskej rady posiliuji postavenie mladych fudf
(najma z marginalizovanych komunit) pri rieSeni klimatickych
vyziev vo vlastnom prostredi. Prostrednictvom neformdlneho
vzdeldvania, skoleni o veddlcich pracovnikoch a komunitnych
projektov tieto iniciativy podporuju obciansku angazovanost
a zosilnuju hlasy mladych fudi v politickych priestoroch.

Od testovania vody aZ po zniZovanie plytvania potravinami,
mladi Ucastnici transformuji miestne obavy na globalne
povedomie. Tieto postupy ukazuju, ze zmyslupiné opatrenia
v oblasti klimy zacinaju nacldvanim mladym ludom tam, kde
sa nachadzaju — a podporou, aby viedli zmenu od zdkladov.

National

: Youth

: Council

of Ireland
O T——
Narodna rada mladeze Irska - Buduce
generacie: Projekt klimatickej

spravodlivosti

Mladi ludia sa zapdjaju do rieSenia klimatickej
krizy prostrednictvom miestneho aktivizmu

Projekt Budtce generdcie: Klimaticka spravodlivost, ktory
organizuje Ndrodnd rada mldde?e Irska, si kladie za ciel
dostat do popredia hlasy mladych fudi, ktori v debate o klime
¢asto chybaju: mladych ludi z
znevyhodneného prostredia, ako aj z vidieckych oblasti, kde
sU fudia Casto vystaveni riziku izoldcie. Od roku 2020 sa
projekt snazi zabezpecit, aby boli hlasy mladych fudi zo

marginalizovaného a

zranitefného prostredia zastupené v narodnych a globalnych
politikdch. Kolo projektu Budlce generdcie na roky 2023 —
2024 je konzorciom
Regiondlneho zariadenia pre mladez Sphere 17 a YMCA
Ireland.

troch  mimovladdnych organiz&cir:

a Gaisce -
organizacie
organizacia, ktord pomaha prepojit lokdlne projekty klimatickej
spravodlivosti v [rsku s daléimi lokdlnymi projektmi po celom
svete. Ndrodna rada mlddeze Irska je vedicou agenturou,
ktord spravuje financovanie mimovlddnych organizacii a

Cena prezidenta,
Concern Worldwide).

s 1Planet4All (projekt
P6sobi ako podporna

poskytuje odborné znalosti v oblasti klimatickej spravodlivosti.

Rb6zne projekty vytvaraju priestor fudi z

marginalizovaného alebo znevyhodneného prostredia (vratane

pre mladych

mladeze z vidieka), aby sa venovali téme klimatickej
spravodlivosti a rozvijali svoje zruCnosti, aby sa stali
zastancami klimatickej spravodlivosti u tvorcov politikk a

rozhodovacich organov na miestnej a regionalnej Urovni.
Projekty vyuzivaju neformdlne vzdeldvanie a pristupy k préci s
mlddezou a podporuju socidlne zac¢lenenie a zmyslupind Ucast
mladych fudfi, ktori zvyCajne chybaju v diskusii o klime. K
dispozicii st aj bali¢ky zdrojov, ako napriklad Ako vytvorit
zmenu ha miestnej urovni a Ako zapojit mladych ludi do
hnutia za klimaticku spravodlivost.

Co je na tejto iniciative pozoruhodné?

Tento projekt ukazuje, ako sa mladi fudia mézu zapojit do
rieSenia klimatickej krizy na osobnej a domacej/komunitnej
ako ich aktivovat
Strukturalnych zmien na politickej/drovni. VyuZzivajuc princip
pradce s mlddezou ,stretnut sa s mladymi fTudmi tam, kde sa
nachadzaju“ a so zameranim na vyzvy Vv ich bezprostrednom
okoli, priklad v rozhovore nizSie opisuje environmentalnu
vyzvu (v tomto pripade presné informdcie o kvalite pitnej vody),

drovni a mbze k presadzovaniu

ktord vznikd vo vlastnej rodine, a ako musia byt reakcie na
komunity. klimatickych
dezinformdcii na medziludskej Urovni demonstruje mladému
Cloveku sebavedomie pri rieSeni klimatickych problémov a
vedie ho k zdujmu o SirSie ekologické problémy (napr. vplyv

drovni Skusenost s rieSenim

kvality vody na morsky zivot). Vysledkom je motivécia viac sa
angazovat v otdzkach klimy na Strukturdinej
presadzovat zmenu politik.

drovni a
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Preklenutie priepasti medzi socialnou
spravodlivostou a opatreniami v oblasti
Klimy

Ako uvédzaji Henn, Sloam a Nunes (2021), ak sU mladf
klimaticki aktivisti prevazne ,postmaterialisticki mladi ludia
vyjadrujudci kozmopolitné hodnoty*, ¢o s mlddeZou, ktord sa
snazi uspokojit svoje materidlne potreby? Tato iniciativa
predstavuje pristupy k prdci s mladezou, ktoré sa snaZia
preklendt priepast medzi
spravodlivostou a  klimatickym  aktivizmom  dvoma
spb6sobmi. Prvy sa tematicky zameriava na otézky ludskych
prav suvisiace s klimatickou krizou, zatial ¢o druhy sa
zameriava na to, aby sa do diskusie o klime zapojili hlasy
mladych [fudi z marginalizovaného a znevyhodneného
prostredia, z ktorého su €asto vylic¢eni. Tento projekt, ktory
sa zamysla nad tym, ako by sa dali vytvorit inkluzivnejsie
reakcie na klimatickd krizu, ukazuje cesty vpred k
budovaniu participativnejSich (a teda reprezentativnejsich)
pristupov ku klimatickému aktivizmu.

vnimanu socidlnou

Eimearom
Manningom, pracovnikom pre

Rozhovor S

Fi
. rozvoj mladeze a klimatickej
“ spravodlivosti, Narodna rada
mladeze irska

Otazka: Povedzte ndm o tom, kedy ste sa zapojili do
Narodnej rady mlddeZe irska a akt pracu tam robite.

A: V roku 2017 som pracoval viac s formdlnym sektor
vzdeldvania, takZze vSetka moja prdca sa odohravala v
rdmci Skél. V tom case neexistoval ziadny skutocny
formdlny kontext pre vzdelavanie v oblasti klimy. Takze
som nemal pocit, ze moje osobné zaujmy zapadaju do
formdlneho vzdeldvacieho systému. Ked sa v NYCI
objavila pozicia osoby pre klimatickd spravodlivost,
opytali sa ma, ¢i by som sa chcel prihlasit. Otvoril sa
predo mnou Uplne novy svet, ¢o by som mohol robit,
pokial ide o neformdlne vzdelavanie a lokalne projekty,
ktoré sa konkrétne tykaju klimy.

Otdzka: Mozete mi opisat, o o v projekte Klimaticka
spravodlivost ide?

A: Technicky mame Styri organizdcie, ktoré su ¢lenmi
projektu Climate Justice Project. Tymito organizaciami
su Gaisce — Cena prezidenta, Sphere 17 Regional
Youth Facility, YMCA Ireland a Concern Worldwide ako
podporny ¢len, ¢o znamena, Ze ich hlavnou ulohou je
prepdjat lokdlne projekty s inymi lokdlnymi projektmi
na globdlnom Juhu. Hlavnou témou je klimaticka
spravodlivost a ta spdja vSetky lokalne projekty.

Otdzka: Aky je konkrétny priklad lokdlneho
projektu v ramci tejto iniciativy?

A:Projekt mézem opisat z pohladu jednej skupiny,
Sféra 17. Organizacia sidli v severnom Dubline a
posobf % oblastiach s velmi nizkym
socioekonomickym statusom. Mnohi z ich mladych
fludi mézu pochdadzat z rodinného prostredia, kde
rodicia alebo opatrovnici maju problémy s drogami,
sU to mladf ludia, ktori maju slabé vysledky v Skole
alebo ktori zo Skoly odisli, alebo ktori celia
problémom s rasizmom. Sféra 17 pracuje s tymito
mladymi fudmi, aby im poskytla bezpecny priestor
na skimanie tém, ktoré ich zaujimaju. Ako klimaticky
pedagdg niekedy predpokladate, Ze niektori mladi
ludia nemaju klimu na poprednom mieste vo svojich
mysliach. Maju tolko inych problémoyv, s ktorymi sa
zaoberaju, Ze sa takmer citite previnilo, ked sa
snazite diskutovat o klimatickej krize, okrem
vSetkych ostatnych vyziev, ktorym uz celia.

Otazka: Ako teda s touto skupinou mladych l'udi
nadvazujete na tému klimatickej spravodlivosti?

A: Téma minulého roka pre Klimaticku spravodlivost bol
Projekt sa tykal vody a dostupnosti vody. ISli sme za
touto skupinou a povedali sme: ,Pocuvajte, mozno vas
voda nezaujima, mozno ste o vode nikdy predtym
neuvazovali, ale len zo zvedavosti: ¢o si predstavite,
ked poviem slovo yvoda®?* Jeden z mladych fudi
povedal: ,Moja mama stale kupuje balend vodu,
pretoze hovori, Ze vldda priddava do vody z vodovodu
veci a ona ju nechce pit. Ale ja balent vodu nendvidim,
pretoze viem, ze je skodliva pre Zivotné prostredie.“ Tak
sme si povedali, bingo, pozrime sa na to. Rozhodli sme
sa urobit obrovsky lokdlny projekt testovania vody.
Kdpili sme tieto naozaj intenzivne sdpravy na testovanie
vody a vyskolili sme mladych ludf, ako vodu testovat.
Chodili do svojich domovov, do svojich mlddeznickych
centier, do Skol — testovali vodu vsade.

A zistili, Ze voda je Uplne dista v kazdej oblasti, kde by
si niekto mohol mysliet, Ze je Spinavd, na rozdiel od
toho, ¢omu si niektori [udia v ich komunite mysleli. Ale
ich zistenia sa tym neskoncili. Zistili, Ze na ich miestnej
plazi je jeden konkrétny parameter s nazvom KH
(uhlicitanova tvrdost), ktory bol prili$ nizky. Zacali




pytali sa, ¢o to znamena? Zacali to skimat a ukdzalo sa,
Zze hoci nizka hladina KH nie je Skodliva pre fudi, je
velmi Skodliva pre makkyse. To ich viedlo k dalSiemu
vyskumu makkySov a objavili vsSetky vyhody chovu
makkysov v irskych vodach.

Otdzka: Co urobili s touto informéciou?

A: Rozhodli sa, prvykrdt v histérii, Zze Chceli sa o tom
porozpravat s niekym pri moci. Vzdy boli taki sklamani z
rozhovorov s fudmi, ktori rozhodujd, ako suU tvorcovia
politik. Predpokladali, ze tymto fudom je jedno, co
hovoria. Ale pre nich sa to stalo dostatocne velkym
problémom [hladiny KH vo vode], Ze sa o tom chceli s
niekym porozpravat.

Takze ked Sphere 17 usporiadala verejné podujatie k
vyrociu svojej organizacie a bol nan pozvany aj jeden
minister, mladi fudia z tejto skupiny sa opytali: ,EXxistuj
nejaky sp6sob, ako by sme ho mohli na tejto akcii na
chvifu zavolat, len aby sme mu povedali o nasom
projekte a o tom, ¢o sme zistili, a ze chceme, aby vlada
vycistila vodu, aby boli hladiny KH pre makkyse lepsie?”
To bola pre skupinu, ktora hovorila, Ze ma ani nedavajte
do jednej miestnosti s ziadnym tvorcom politik,
nerozumejl mi. Teraz sa pytali, ¢i by sme ho mohli
zavolat na 10 mindt, aby sme sa porozpravali o
makkysoch? To bol Gzasny posun.

Otazka: Znie to teda tak, Ze klimaticka spravodlivost

pre socialne zaclenenie.

Odpoved: Rozhodne. Uprimne povedané, konverzacia
sa niekedy nemdbze zacat pri takej velkej téme, ako je
klimatickd spravodlivost, pretoZze skupina tam este

mozno nie je. Jednym z najvacsich principov v praci s
mlddezou je stretnit sa s mladymi fudmi tam, kde su.
Takze, aby ste mohli viest takyto rozhovor, musite sa
krotit a povedat: ,O ¢o sa zaujimas?* a odtial zacat.

@® BRITISH
@ COUNCIL

Britska rada: Program Aktivni obcania

Spajanie mladych ludi s cielom riesit
miestne vyzvy

Program Aktivni obcanial, zalozeny v roku 2009 a
realizovany do roku 2021, mal za ciel vybavit mladych fudf
zruénostami v oblasti socidlneho vedenia s cielom budovat
déveru a porozumenie v ramci komunit a medzi nimi.
Skolenie nasledovalo po ,vzdeldvacej ceste, ktord buduje
sebapoznanie a sebavedomie, ukazuje, ako si vazit potreby
a perspektivy inych a prehlbuje pochopenie klticovych
systémov, ktoré tvoria dnesnu stcasnu spolocnost. Cielom
bolo inspirovat Ucastnikov k pokojnému zapdjaniu sa do
vztahov s ostatnymi a k iniciovaniu trvalych zmien. Aktivni
obcania bol program Skolenia zameraného na vedenie, ktory
mal nasledujice komponenty postavené na

nazyvanom ,rieka®:

modeli

1 Program prebiehal v rokoch 2009 — 2021, hoci siete, poznatky a poznatky z programu
nadalej ovplyvriuju prebiehajice programy Britskej rady v oblasti socidlneho liderstva a
neformdineho vzdeldvania. Program bol tieZ sdcastou programu Britskej rady Climate
Connection s ndzvom Spoloc¢ne pre nasu planétu | Britskd rada.



Aktivni obCania zahrhali tri skupiny aktérov.

> Partneri. Miestne organizdcie pésobiace v oblasti
spravodlivosti so skusenostami s prdacou s
dobrovolnikmi a réznorodymi skupinami. Maji hibkové
znalosti o komunite a dobrovolnickom sektore vo svojej
oblasti, ako aj pochopenie potencidlnej dynamiky konfliktov.
Boli zodpovedni za realizéciu programu na miestnej drovni.

socidlnej

[> Facilitatori. Jednotlivci, ktori maju skuisenosti so
socidlnou cinnostou vo svojich komunitdch. P&sobili ako
mentori pocas celého programu a viedli Skolenie Aktivny
obcan.

> Uéastnici. U¢astnici absolvovali $kolenie Aktivny obc&an,
rozvijali svoje zru¢nosti a vedomosti na pldnovanie a
realizaciu ¢innosti  a
kontakty s globdlnou sietou Aktivnych obcanov, ¢o moéze
zahfnat Ucast na medzindrodnej Studijnej navsteve (ISV)
(webova strdnka Aktivhych ob&anov).

projektov socidlnej nadvazovali

Spajanie
mladezou

lokalnej a globalnej prace s

V roku 2021 sa program Aktivni obc¢ania zamerany na
projekty socidlnych opatreni v oblasti zmeny klimy konal
slcasne s konferenciou COP26, ktord sa konala v Glasgowe
v Skétsku. Tato iterdcia programu zahrfiala Ucastnikov z 18
krajin sveta, ako aj z krajin Eurdpskej unie (Bulharsko,
Chorvatsko, Cyprus, Grécko, Irsko a Polsko). Zameranim sa
na zmenu klimy a zapojenim najma& mladych fudi mozno
tento projekt povazovat za priklad globdlnej prace s
mléddezou. Globalna préca s mlddezou kombinuje pracu s
mlddezou s vzdeldvanim v oblasti globdlneho obcianstva a
.jej ciefom je posilnit postavenie mladych fudi, aby si rozvijali
vedomosti a zruc¢nosti potrebné na rieSenie otazok klimy a
globdlnej spravodlivosti a skumali svoje vlastné hodnoty,
presvedcenia a vazby so SirSim svetom* (Daly a kol. 2023 in
Manning a Duffy 2024 143).

Aktivni obcania to urobili s pochopenim lokalnej akcie ako
,dominového efektu“ na globdlne problémy: ,Zmena v
komunite funguje najlepSie, ked ju vedie komunita. Aktivni
obcania ukdzali, aka silnd moze byt lokdlna akcia. Ked ludia
rieSia lokdlne problémy prostrednictvom projektov socidlnej
¢innosti, dominovy efekt sa méze prejavit na regiondinej,
nadrodnej a globdlnej drovni. A dopad mdze byt obrovsky®
(British Council 2021).

Prechod na ,globalny* pristup

Program Aktivni obcania sa pokdsil narusit konvencénu

dichotémiu medzi ,lokalnymi“ a

‘»
i

.globdlna“ akcia prepojenim tychto dvoch drovni, pricom
sirSia systémova (a planetdrna) zmena bola chédpana ako
vysledok viacerych individualnych a lokalnych akcii, ktoré
sa deju sulcasne po celom svete s podobnymi zru¢nostami,
cielmi, formatmi a aktérmi.

Zdoraznovala vzdjomnd  zdavislost medzi  globdlnym
Severom a globdlnym Juhom, a to ako v ich dopadoch, tak
aj v ich potencidlnych rieSeniach, ako aj univerzalizmus
(kli€ovy pre pracu s mlddezou), ale aj Specifikdciu zalozenu
na miestnom kontexte. Prikladom
spoluprdca Britskej rady (medzindrodnej organizdcie so
sidlom v Spojenom krdlovstve) s miestnymi partnermi s
vyuzitim metodiky odbornej pripravy a vzdelavania, ktord je
Standardna v celom programe.

toho bola Uzka

Rozhovor s Andrewom Ramsayom,
analytikom environmentalnej
politiky, aktivistom za boj proti
zmene klimy a byvalym uc¢astnikom
programu British Council Active
Citizens2

[Aktivni obcéania]?

A: Dostal som e-mail od Strany zelenych opytal som sa,
¢i by niektori z mladSich ¢lenov strany mali zdujem
pripojit sa k iniciative s ndzvom Active Citizens Network,
ktord zorganizovali Co-operation Ireland a British
Council. Takze v podstate som len povedal dno, velmi
som o tom nepremyslal, ale myslel som si, ze by to
mohla byt dobré prilezitost. Active Citizens Network bol
trojdnovy workshop, ktory spojil aktivnych obcanoy,
najmd mladych ludi, z druhej strany hranice Severného
irska a [rskej republiky, v rdmci cezhrani¢nej spolupréce,
ktora sa zamerala aj na podporu aktivneho obcianstva a
zapojenie sa do socidlnych aktivit v oblasti klimatickych
zmien.

Otazka: Mohli by ste ndm povedat nieéo viac o tom,
co sa dialo po workshope?

A: Na konci trojdiového workshopu bolo bola to
prilezitost ziskat pociatocné financovanie pre projekt
socialnej cinnosti. Predtym, ako som sa pridal, som
netusil, ze je to sucastou workshopu. Neslo len o
ndpady; iSlo o skutocnud implementaciu niektorych veci
do praxe. Trochu som o tom premysSlal a napisal som
Ziadost.

2 Toto su dryvky z rozhovoru v rdmci projektu Oral History, ktory uskutocCnila Britskd

rada. Tento rozhovor je reprodukovany s povolenim Britskej rady a je upraveny kvoli
prehladnosti a dizke. Viac informdcif ndjdete na adrese:

Ustne pribehy | Britska rada, https://wwwabritishcouncilorg/oral-histories?shpath=/the-interviews/stories:

from-around-the-world/ andrew-ramsay
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Jednou z mojich vasni je jedlo. Pocas Stddia som
pracoval ako Séfkuchar a velfmi som si uzival kuchynu a
prostredie v kuchyni. Pomyslel som si, ze by bolo skvelé
urobit nejakl socidlnu akciu, ktord by sa tykala jedla,
pretoze plytvanie potravinami vyrazne prispieva ku
klimatickym zmendm. Navrhol som napad, ktory som
nazval Cirkuldrna gastrondmia, €o je slovna hracka pre
obehové hospodarstvo. ISlo o ziskavanie potravin zo
supermarketov alebo kaviarni, ktoré by sa vyhodili. Nie
potravin, ktoré boli pokazené, ale uz jednoducho nie su
dostupné na komerc¢né pouZitie, a o snahu s tymito
potravinami nieco urobit.

Vytvoril som teda podujatie na podporu zdujmu, na
zvySenie povedomia o znizovani plytvania potravinami,
mini festival. Britskd rada potom usporiadala udvodné
podujatie pre COP26 a opytali sa ma, ¢i by som na nom
chcel hovorit o svojom projekte socidlnej akcie.

sa v ten den citili? Aky bol vrchol vdsho prejavu?

A: Bol som dost nervézny, pretoze tam bolo Na podujati
vystupili aj niektori velmi seniorni fudia. Bola to velka
vec. Bol tam britsky velvyslanec, vyznamni klimatologici,
politici a potom ja. Viete, co tym myslim? Snazili sa, aby
bol zastipeny hlas mladych fudi, o je skvelé. Ale urcite
som nemal takd kvalifikdciu ako ostatni. Hovoril som o
svojom projekte, o obehovej gastrondmii a jej vztahu ku
klimatickym zmenam. Bolo to posolstvo, ktoré sa malo
do istej miery insSpirovat, ale aj ukazat, ¢o robia mladf
fudia v lrsku, aby podnikli socidlne kroky.

Otdzka: Aku ulohu podla vads zohrdva obdianska
spoloénost a aktivity vedené mladezou v oblasti
klimy?

A: Pracoval som vo vildde a viem, ako to funguje.
dolezitost [v reakcii na klimaticku krizu]. Niet pochyb. Ale
bez podpory ludi nikdy ni¢ nedosiahnete. Ludia musia
verit v zmenu, ktord sa musf stat, a obc¢ianska spoloc¢nost
preto zohrava obrovskud uUlohu pri zabezpecovani tejto

podpory. [Ked sa sém seba pytam]: Co chcem ja ako
jednotlivec? Chcem vidiet vplyv. To sa dd dosiahnut
réznymi sposobmi, ale prdca na miestnej Urovni je ovela
obohacujucejsia, pretoze moézete vidiet, co vasa praca
dosahuje na dennej bdze. A to je pre mia naplfiajtice.




Viaceré

a
2

Klimatickd zmena zintenziviluje existujice zranitelnosti a
vytvara zlozité vrstvy neistoty — najma pre mlddez a vysidlené
obyvatelstvo. Tato ¢ast skima dva inovativne postupy, ktoré
riedia tieto prieniky: stratégie Cerveného kriza a Cerveného
polmesiaca v oblasti klimy vedené mlddezou a siet UNHCR
pre ute¢encov za klimatickud akciu.

Obe iniciativy demonstruju, ako mladi ludia, ktori ¢asto patria
medzi najviac postihnutych, vedu transformacné reakcie.
Prepojenim globdlnych rdmcov s lokdlnymi opatreniami
ukazuju, ako mozno klimaticky aktivizmus zakomponovat do
sirSich  humanitarnych snah. Tieto postupy zdoéraznuju silu
liderstva mlddeze a multilaterdinej spoluprace pri rieSeni
klimatickej krizy prostrednictvom inkluzivnych, prierezovych a
Skalovatelnych pristupov.

+ Cruz Roja Espanola

Zapojenie mladych ludi do globalnych a
lokalnych iniciativ v oblasti klimatickych
zmien

Medzindrodnd federdcia spolo¢nosti Cerveného kriza a
Cerveného polmesiaca (IFRC) zdruzuje 191 narodnych institticif
znamych svojimi siedmimi zakladnymi principmi: ludskost,
nestrannost, neutralita, nezdvislost, dobrovolnost, jednota a
univerzalnost. Pritom zameriavaju pozornost na nuldzové
situdcie spbdsobené viacerymi neistotami. Od svojich pociatkov
humanitdrnej pomoci v ozbrojenych konfliktoch sa teraz
vyvinula aj do oblasti poskytovania kltGicovej socidlnej podpory
v mierovych spolo¢nostiach. Spanielsky Cerveny kriz (CRE)
vyvija rézne programy, ktoré odhaluju multisektorovy pristup k
neistotdm spdsobenym klimatickymi zmenami.

neistoty a ich

é; vztah ku klimatickej krize

kriza. Mldde? Cerveného kriza (CRJ, po $panielsky) je sekcia
mlddeznickeho aktivizmu Spanielskeho Cerveného kriza
(CRE). Hoci CRE bola v Spanielsku zalozend v roku 1864, a?
v roku 1923 zacala venovat osobitni pozornost otdzke veku.
Sucasna Struktdra mladeze vznikla v roku 1970 ako sekcia s
autondmiou a silnym mladeznickym vedenim v Spanielsku
(Gentile a kol. 2021). Tato sekcia mlddeze (CRJ) ma Siroku
mieru autondmie pri definovani vlastnych programov a
kampani. MMFCK .

Komisia pre mlddeZ, ktord zastupuje region Eurdpy a
Strednej Azie) je jednou z 0s6b s najhlbsimi znalostami v
tejto oblasti a velmi ndm pomohla lepsie pochopit iniciativy,
ktoré vedie jej organizacia.

Spanielskeho

Akéné plany mladeze

Cerveného kriza

Najnovéie ndrodné akéné plany mlddeze Cerveného kriza
zahfaju strategické zdvazky stanovené v roku 2015, ktoré
sa tykaju environmentdinej vychovy a informovanosti o
klimatickej krize. Spomedzi nich si dva zasliZia vyzdvihnutie
pre svoj osobitny vyznam pri rieSeni viacerych neistot:
projekt Pachamama a jeho kampan zamerana na ekologicku
Uzkost z roku 2024,

Co je projekt Pachamama?

Middez Cerveného kriza v stcasnosti vyvija projekt
Pachamama, ktorého cielom je zarucit environmentdinu
bezpecnost a zdravie deti a mlddeze ich priamym
zapojenim do ochrany zivotného prostredia. Intervencia
zahffia vykondvanie aktivit zalesfovania a zdroven sa
zameriava nha socidlne akcie so zranitelnymi skupinami
obyvatelstva s vyslovnym cielom zvysit povedomie
medzi aktivistami Mldadeze Cerveného kriza, ktori zatial
nezdielaju obavy z klimatickej krizy.

Co bola kampan za ekologicku
Uzkost?
Druhym projektom, ktory stoji za zmienku, je kampan
.Bojite sa? Vola sa to eko-



uzkost“ Pod =zastitou osldv Svetového dna Zivotného
prostredia (5. juna) sa v mesiacoch pred a po nom uskutocnili
organiza¢né a vzdeldvacie intervenéné akcie na ndrodnej
drovni. V roku 2024 zamerali svoju pozornost na ,,eko-tzkost*
vyplyvajucu z klimatickej krizy ako faktor dopadu na dusevné
zdravie mladych fudi. Tymto sp6sobom strategicky riesili obe
problémy (zdravie a klimu). V oboch pripadoch maju
prebiehajlce projekty ndrodny rozsah a implementéciu v celej
krajine. Kedze Alba Castillejo (CRJ) ndrodné programovanie
umoziuje vytvdranie a
miestnych a regiondlnych aktivistov, ktori koncipujd ndrodné
ramce ako Skalovatelné zakladné projekty.

rozvoj doplnkovych akcii timami

V oboch pripadoch, kombinaciou socidlno-vzdelavacich

intervencii informacnej a posilfiujucej povahy s

intervenciami ucenia sa priamou cinnostou (zalesnovanie,

inymi

psychosocidlna starostlivost atd’.), rozsah a povaha intervencif

nie su jednotné v celej cielovej populédcii. Je dblezité, ze
niektoré akcie sa vykonavaju v koordinacii so sukromnymi
spolo¢nostami v krajine (fransizy niektorych nadndrodnych
znaciek), logistické

dobrovolnikov.

ktoré  poskytuju vstupy  timom

Co je na tychto projektoch pozoruhodné?

Originalita a relevantnost tychto projektov su sposobené
nasledujucimi charakteristikami.

Su to iniciativy vedené mladymi aktivistami, ktoré boli v
priebehu d¢asu organizované stabilnym spésobom,
zabezpecuju kontinuitu a sudrznost aktivit v ramci viacro¢nych
ra@mcov a generacnej obnovy.

¢im

Su podporované v rdmci nadndrodnej organizacie, ktord
sa neSpecializuje na klimaticky aktivizmus, ale ktord tento
prvok zacleniuje ako prierezovy problém s inymi oblastami
(najmad pristup  k
vzdeldvaniu, dusevné zdravie a socidlno-ekonomicka rovnost).

socidlnej intervencie neformalnemu

Prepdjaju nadnarodné programy, akcie a modely
implementdcie, pricom vytvdraju priestor pre inovdcie v
miestnom dobrovolnictve a rozvoj vlastnych sieti spoluprace s
inymi verejnymi a sukromnymi organizdciami, organizdciami
solidarity spolo¢nostami o) spoloc¢enskou
zodpovednostou.

alebo

Vdaka uz vytvorenym historickym sietam, ktoré boli
predtym zaloZzené na inych programoch, majui schopnost
roz$irovat aktivity v priebehu ¢asu a vo svojej lokalite, vrétane
moznosti zvySovat povedomie mladych aktivistov, ktori sa
nevenuju klime, o zacleneni tohto pristupu do ich osobného a
spolo¢enského zivota.

Su to akcie organizdcie, ktora Celi doplnkovym vyzvam,
v radmci ktorych socidlna starostlivost o zranitelné skupiny
zahrfia aj zdroje na zvySovanie povedomia (ako napriklad
pomoc na energetickd adaptdciu domov rodin ohrozenych
chudobou alebo socidlnym vyli¢enim atd'.).

Tieto akcie odrdzaju moznost zaclenenia klimaticke] krizy
do socidlneho aktivizmu v suvislosti s inymi doplnkovymi,
nie nahradnymi problémami.
trajektorie historickych organizacii nie su prekazkou pre
inovacie aktivizmu a ze prdve mladeznicke sekcie tychto
velkych sieti solidarity ¢asto vedld k novym pristupom.
Vysoky stupen autondmie a decentralizacie mlddeznickeho
aktivizmu v rédmci Spanielskeho Cerveného kriza podporuje
kreativitu a flexibilitu kampani a projektov.

Ukazuje sa, ze dlhodobé

Zaroven autonomia mlddeznickeho aktivizmu v ramci
organizacie posilfiuje postavenie konkrétnych miladych
fudi, ktorf
(medzigeneracnej a nadnarodnej), a to v rdmci organizacie

aj mimo nej.

Celia zodpovednosti vo vacsom meradle

JUNHCR

he UN Refugee Agency

7
Q\
-

Zapojenie mladych uteCencov ako

klimatickych aktivistov

Ludska neistota je zriedka spdsobena jednym faktorom.
Vyplyva z prieniku veku, pohlavia, konfliktu a zhorSovania
Zivotného prostredia. Vysoky komisdar OSN pre utecencov
(UNHCR) tuto komplexnost nielen uzndva, ale riesi ju
prostrednictvom integrovanej a medzisektorovej reakcie.
UNHCR je medzivladna institicia s globalnym dosahom,
formalne zaloZzena v roku 1950. Jej poslanim
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je zabezpecit, aby vsetci ludia mali préavo poZiadat o azyl a
ndjst si bezpecné Utocisko v inom Stadte s moznostou vratit
sa domoy, integrovat sa alebo presidlit. Za tymto uUcelom
reaguje na nudzové situdcie, zasadzuje sa za ochranu
[udskych prdv uteCencov a zasahuje budovanim lepsej
buddcnosti ulahéenim ich pristupu k zamestnaniu, vzdelaniu
a dostojnému byvaniu, okrem inych kficovych aspektov.
Jednou z jej iniciatily, ktord sa zdo6razhuje kvOli
prierezovému zaujmu o klimatickd krizu, je Siet uteéencov
za klimaticku akciu.

Takmer vsetci ludia zapojeni do tejto siete UNHCR sU
mladi utecenci. Okrem toho su to aj mladi ludia, ktori sa
obzvlast angazuju v prierezovom aktivizme. Prdve v tomto
smere ich vynimoc¢ny prispevok obohacuje pracu UNHCR.
Medzi niektoré profily mladych aktivistov zo siete UNHCR
patria:

Deline Ramiro Yihumutima (25-ro¢nd utecenkyna z
Rwandy). ,V nasom sudcasnom svete, kde sa ktokolvek
méze stat uteCencom kedykolvek, je klicové rozpoznat
ich potencidl
budovat svoje Zivoty*;

presadzovat pozitivne zmeny a znovu

Jeanne Muhimundu (21-ro¢nd utecCenkyna z Rwandy).
Stala sa liderkou medzi mladymi ludmi v uteCeneckom
tdbore, od detstva sa podiela na zlepSovani ich Zivota a
zvySovani povedomia o klimatickych a environmentdlnych
problémoch;

Mohammed Anower (18-ro¢ny utec¢enec z kmena
Rohingya v Bangladési). Ako klimaticky aktivista on a
skupina, ktorej sa zucasthuje, realizovali projekt, ktory
vyrazne zlepsil odolnost a obnovu Zivotného prostredia v
ich oblasti voci zdplavam, odlesnovaniu a inym hrozbdm.

Siet zviditelnuje miestny aktivizmus svojich ¢lenov, zlepsuje
ich odbornd pripravu a stala sa poradnym organom
organizacie v otdzkach klimy. V sllade s tym sa jej vplyv na
COP29 v roku 2024 posilnil.

Aky je vztah tejto siete k mladeznickemu
klimatickému aktivizmu v Eurépe?

Strategicky pldn UNHCR pre oblast zamerania na
opatrenia v oblasti klimy na roky 2024 — 2030 stanovuije,
Ze do roku 2030 sa 22 krajin povazuje za prioritné kvdli ich
zranitelnosti voci ucinkom zmeny klimy pre utecencov. Tieto
krajiny sa nachdadzaju prevazne v Afrike. Siet zahffia osem
ute€encov, klimatickych aktivistov z réznych casti sveta (a
prevazne miladych fudi). Okrem spomenutych (Rwanda
alebo

Bangladés), pochddzaju z Afganistanu, Jemenu, Haiti,
Ugandy a Brazilie. Eurdpa vSak zohrava klucovu Ulohu v
oblasti azylu a prdv uteCencov, pretoze po prvé, historicky
povod prava na azyl je Uzko spojeny s pravom, ktoré bolo
pbvodne uréené pre eurdpskych utec¢encov po druhej
svetovej vojne (a neskdr rozsirené na celom svete), a po
druhé, pretoze Eurdpa je v sucasnosti miestom prichodu
mnohych Ziadatelov o azyl. Toto prdvo napokon presadzuju
aj mladfl Eurépe prostrednictvom
poziadaviek voci tvorcom politik. V tomto ohfade vynika
postavenie Eurépskeho féra mladeze.

[udia v svojich
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Zaver

Je vyzvou pripravit sihrn Uspesnych pribehov tvdrou v tvar krize, ktord stdle pretrvava. Riesenie klimatickych zmien
na pozadi upadajlcej demokracie a klesajlcej dévery v institicie tlto vyzvu este viac stazuje. Preto, samozrejme,
neexistuju ziadne pripady vyrazného udspechu: keby ano, klimaticku krizu by sme uz vyriesili.

Bez toho, aby sme uberali na bohatych pribehoch odvahy a nddeje od mladych aktivistov, treba konstatovat, ze
vSetky tu uvedené priklady si obmedzené skisenosti, nedostatoc¢ny Uspech, mierne nadeje. ESte je vela prace,
ktoru treba urobit.

Predchddzajlce strdnky sd urcite sdihrnom realistického optimizmu. Napriek vSetkym obavam, ktoré klimatické
zmeny vyvoldvajl, mladi ludia a obcianska spolo¢nost nie su rezignovani. Existuji dovody na nadej. Priklady
uvedené v tomto suhrne poukazuju na nasledujice dvahy.

Napokon je dolezité uznat radikdlnu prepojenost s vaznymi hrozbami, ktoré dnes charakterizuji medzindrodnu

agendu. Vojny, zufald mobilita ludi, ekonomicka neistota, duSevné zdravie a vplyv umelej inteligencie, aby sme
vymenovali aspon niektoré, nie su neslvisiace s klimatickou krizou a demokratickymi krizami.

%

~

Existuju organizovani mladi [udia, Je potrebny dals$i vyskum o
vytvatvarajici  skutocne  zmeny. | inSpirativnej dspesnej iniciative,
Protesty mlddeze proti zmene klimy a ktoré by sa dali zv&&sit.

iné formy opatreni v oblasti klimy
zaradili klimatickd krizu do programu
globdlnych a medzindrodnych
intitdci. Narodnd rada mlddeze irska
je jasnym prikladom toho, ako narodné
a miestne mladeznicke organizdcie
zacinaju preberat vedicu ulohu v
ramci klimatického hnutia a davaju si z

neho svoju najvyssiu prioritu.

\_ J

Hodnota neformdlneho
vzdeldvania na danud tému
klimatickej krizy, ktora pretrvava.
Neformdlne vzdelavacie aktivity

poskytuju mladym f[udom
prileZitosti zapojit sa do diskusie
so svojimi rovesnikmi, dozvediet
sa viac o témach, ktoré ich
zaujimaju, a o prilezitostiach a
formach obcianskej

J

angazovanosti.

Zavery | 27



~

VsSetky tieto opatrenia si vsak
vyzaduju VAacsiu
profesionalizaciu a ekonomické
zdroje na podporu. Na tento ucel
zastresujlca a z nich nevyhnutné
""""""""""" organizacie ako YEE a CIEL, ktoré
funguju uz niekolko desatrodi.

\_ J

£

Klimaticky aktivizmus sa zmenil na
relativne maly. V roku 2019
kratkodobd skupina Studentov vo
Svédsku zacdala $tudentské &trajky
za klimu a o Sest rokov neskor sa

\

mlddez hromadne mobilizovala v
uliciach a Eurdpsky sud pre ludské
prava vydal svoje prvé rozhodnutie

v pripade tykajucom sa klimy, ktory Spolupraca medzi
podali mladi fudia. medzindrodnymi organizdciami a
mladeznickymi organizaciami

vytvara pre klimu aktivizmus
novych prilezitosti, kedze
mladeznicke organizacie mozu
poskytnit  socidlny  kapitdl a
mobilizdciu mlddeze, zatial co
medzinarodné organizacie a
institicie m6ézu podporit ich pracu
ekonomickou, technickou a
instituciondlnou podporou, ako aj

QJdovanl’m kapacit. j
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	ÚVOD
	„Vieme, že mladí ľudia sú často v popredí pri zabezpečovaní toho, aby demokracia a ľudské práva boli tam, kde by mali byť. Keď hovoríme o zmene klímy, úpadku demokracie alebo zmenšovaní občianskeho priestoru, vieme, že naše činy sú barometrom a naše potreby sú kompasom, kam by sme mali smerovať.“
	Nina Grmuša, predsedníčka Poradnej rady pre mládež (CCJ) Rady Európy, v úvodnom prejave na sympóziu Partnerstva mládeže: „Mladí ľudia, demokracia a opatrenia v oblasti klímy“ (24. septembra 2024).
	Dnes v celej Európe mladí ľudia podnikajú kroky v reakcii na zmenu klímy. Klimatické štrajky, ktoré sa objavili po celom svete v rokoch 2018 a 2019 a okolo Konferencie zmluvných strán (COP) Rámcového dohovoru Organizácie Spojených národov o zmene klímy (UNFCCC) v roku 2021 a následných konferencií, už nedostávajú takú pozornosť, akú kedysi mali. Pokles viditeľných masových študentských protestov však možno pripísať skôr nárastu politických represií a zvýšeniu dohľadu zo strany štátov v celej Európe než poklesu aktivizmu mládeže (Amnesty International 2024).
	Tvárou v tvár trojitej planetárnej kríze (zmena klímy, strata biodiverzity a znečistenie) sú spochybňované aj demokracia a základné občianske práva mladých ľudí. Napriek týmto neúspechom sa klimatické aktivity mládeže neutíchli. Namiesto toho sa transformujú, nadobúdajú rôzne formy a demokratické repertoáre, zatiaľ čo klimatická katastrofa pokračuje nezmenenou silou.
	Cieľom tohto kompendia je zachytiť stručný prehľad príbehov aktivizmu a obhajoby prostredníctvom profilovania príkladov súčasných klimatických aktivít mládeže. Toto kompendium nadväzuje na sympózium Partnerstva mládeže s názvom „Mladí ľudia, demokracia a opatrenia v oblasti klímy“, ktoré sa konalo 24. – 26. septembra 2024 v Európskom centre mládeže v Štrasburgu vo Francúzsku. Vzhľadom na dôsledky, ktoré klimatická kríza predstavuje pre demokracie, vrátane ekologických katastrof, ako sú vlny horúčav, suchá a stúpajúca hladina morí, hladomor, nedostatok potravín, nestabilita a ich priame výzvy, zostáva táto téma stále dôležitou prioritou. Pre Radu Európy, okrem iných rámcov, ako sú Bernský dohovor, Výbor expertov pre ochranu životného prostredia prostredníctvom trestného práva (PC-ENV) a Odporúčanie Výboru expertov o ľudských právach a ochrane životného prostredia, je jej záväzok k environmentálnym a ľudským právam zakotvený v Reykjavíkskej deklarácii (Rada Európy 2023), Európskom dohovore o ľudských právach (Európsky súd pre ľudské práva 2021) a nedávno prijatom odporúčaní Rady ministrov o mladých ľuďoch a opatreniach v oblasti klímy (Výbor ministrov Rady Európy 2024).
	Na úrovni EÚ spadajú zelené priority do rôznych politických programov, ako je napríklad Dohoda o čistom priemysle so záväzkom, aby sa EÚ do roku 2050 stala dekarbonizovanou ekonomikou, nový zákon o obehovom hospodárstve v rámci novej Európskej komisie na obdobie 2024 – 2029 (Európska komisia 2024a), Európska zelená dohoda ako zastrešujúci politický rámec pre zelenú transformáciu (Európska komisia 2024b) so súvisiacimi iniciatívami, ako je zákon o obnove prírody (Európsky parlament a Rada Európskej únie 2024) a odporúčanie o vzdelávaní pre zelenú transformáciu a udržateľný rozvoj (Rada Európskej únie 2022). Spoločne formujú priority sektora mládeže EÚ prostredníctvom jeho záväzkov k udržateľnosti v programoch EÚ pre mládež a iniciatívach, ako je Zelený Erasmus+. Kompendium predstavuje 10 príkladov opatrení mládeže v oblasti klímy, ktoré sú usporiadané podľa rovnakých tém, o ktorých sa diskutovalo na sympóziu.


	Globálny rozmer riešenia klimatickej krízy
	Mladí ľudia sa zaoberajú klimatickou krízou
	ktorý pokrýva aktivizmus mládeže na medzinárodnej úrovni.
	vďaka miestnemu aktivizmu, skúma ako mladí ľudia príjmajú opatrenia v oblasti klímy vo svojom bezprostrednom okolí.

	Duševné zdravie mladých ľudí v kontexte, ktoré skúma klimatická kríza,
	mladí ľudia zažívajú celý rad emócií súvisiacich s klimatickou krízou a jej dôsledkami: hnev, smútok, nádej a (eko)úzkosť, ktoré ovplyvňujú ich duševné zdravie a pohodu (Pihkala 2024; Stapleton a Jece 2024).

	Mladí ľudia sa zaoberajú klimatickou krízou
	prostredníctvom súdnych sporov o klímu a mladých ľudí využívajúcich súdny systém a právne výzvy na uplatnenie si práv súvisiacich so zmenou klímy.

	Viaceré neistoty a vzťah ku klimatickej kríze, ktorá pokrýva viaceré akcie,
	týkajúce sa identít a zraniteľností, ktoré môžu vytvárať rozdielne účinky klimatických zmien na mladých ľudí. Uvedené príklady nie sú vyčerpávajúce ani neboli vybrané systematicky. Autori namiesto toho získali odporúčania od odborníkov a účastníkov sympózia, pričom na mapovanie postupov, ktoré sa opierali o ich siete, osobné skúsenosti a výskum v oblasti klimatického aktivizmu mládeže, použili metódu snehovej gule.
	Kde to bolo možné, autori sa snažili poskytnúť rozmanitosť postupov a geografických lokalít, výber je však obmedzený dostupnosťou aktivistov/pracovníkov, ktorých bolo možné osloviť v danom časovom rámci. Prieskum sa uskutočnil s využitím verejne dostupných zdrojov a ak to bolo možné, uskutočnili sa aj rozhovory s mladými ľuďmi aktívnymi v iniciatívach.
	Cieľom tohto kompendia je pokračovať a rozšíriť rozhovory, ktoré sa začali v septembri 2024 na sympóziu, zdokumentovaním reálnych príkladov klimatického aktivizmu mládeže. Tieto postupy, ktoré poskytujú nápady, reflexiu a ideálne inšpiráciu, slúžia na demonštráciu toho, že mladí ľudia naďalej konajú tvárou v tvár rastúcim výzvam pre demokraciu a ekologický kolaps.

	Globálny rozmer riešenia klimatickej krízy
	Mladí ľudia na celom svete predefinujú klimatický aktivizmus priamou angažovanosťou v medzinárodných právnych a politických systémoch.  Dve významné iniciatívy (World’s Youth for Climate Justice, WYCJ; a Youth Negotiators Academy, YNA) demonštrujú, ako mladí ľudia transformujú hnutie za klimatickú spravodlivosť zo svojich lokálnych životov na najvyššie úrovne globálnej diplomacie. Ukazujú, že mladí ľudia nielen požadujú zmenu, ale aj budujú rámce na jej dosiahnutie.
	Svetová mládež za klimatickú spravodlivosť: Poradné stanovisko Medzinárodného súdneho dvora k zmene klímy a ľudským právam
	Ochrana klimatických práv pre budúce generácie
	V roku 2019 sa skupina 27 študentov práva z University of the South Pacific rozhodla vziať veci do vlastných rúk. Frustrovaní nedostatkom zmysluplného pokroku založili organizáciu Pacific Islands Students Fighting Climate Change (PISFCC), ktorá sa venuje využívaniu medzinárodného práva v boji proti zmene klímy.
	Dnes sa z tohto zárodku vyvinula organizácia World’s Youth for Climate Justice (WYCJ), dynamické globálne hnutie, ktoré sa odvážilo spochybniť status quo tým, že sa obrátilo na najvyšší súdny orgán na planéte:
	Medzinárodný súdny dvor (ICJ) so sídlom v Haagu v Holandsku. Jedným z mladých ľudí, ktorí pomáhajú viesť toto globálne úsilie, je Henrieke Bünger, oddaná aktivistka v rámci WYCJ, ktorej postrehy odrážajú nielen hlboké zapojenie sa do klimatického práva a jeho obhajoby, ale aj spoločné presvedčenie, že právne systémy sa musia vyvíjať.
	na ochranu tých, ktorí sú najviac ohrození. Iniciatíva WYCJ nie je len právnou kampaňou, ale aj generačnou výzvou na akciu.
	Prečo by skupina študentov používala medzinárodné právo ako nástroj v boji proti zmene klímy? Ich úsilie nabralo na obrátkach, keď v septembri 2021 súostrovie Vanuatu oznámilo svoj zámer požiadať Medzinárodný súdny dvor o poradné stanovisko k súvislosti medzi zmenou klímy a ľudskými právami, a to na základe iniciatívy vedenej mládežníckou skupinou. Na regionálnom stretnutí tichomorských štátov sa Vanuatu podarilo získať podporu ďalších 18 krajín, ktoré tento návrh pozitívne prijali.
	Takéto stanovisko by objasnilo právne povinnosti štátov pri riešení zmeny klímy a potenciálne by vytvorilo transformačný precedens v medzinárodnom práve. Dosiahnutie tohto cieľa si však vyžadovalo viac než len regionálnu podporu. Na schválenie rezolúcie vo Valnom zhromaždení Organizácie Spojených národov bolo potrebné získať jednoduchú väčšinu zo 193 členských štátov OSN. Kampaň si uvedomila túto výzvu a rozšírila sa za hranice Tichomoria a mobilizovala podporu od mládeže a právnych zástancov na celom svete. To, čo sa začalo ako lokálna študentská iniciatíva, sa čoskoro rozrástlo na hnutie, ktoré malo predefinovať klimatický aktivizmus v globálnom meradle.

	Príbeh WYCJ je o legitimite
	Príbeh WYCJ nie je len o právnej stratégii; je o legitimite. Od Karibiku po Afriku, od Európy po juhovýchodnú Áziu sa mladí ľudia postavili a povedali: „Sme tí, ktorí zdedili túto krízu, a máme k nej čo povedať.“
	Hnutie nečakalo na povolenie. Je organizované naprieč časovými pásmami, naprieč jazykmi, naprieč mocenskými systémami, ktoré často vnímajú mládež ako symboly, nie ako suverénov. Týmto sa otvoril nový priestor v právnej a politickej architektúre našej doby.

	Stalo sa tak napriek tomu, že si boli vedomí osobných nebezpečenstiev spojených s nárokovaním si tohto priestoru. Ako poznamenala Henrieke Bünger, aktivistka WYCJ z Holandska, „právo na protest je ohrozené a nesmierne potláčané, pričom mnohí mladí ľudia sa boja zapojiť do týchto prejavov kvôli neodôvodnenej diskriminácii, násiliu a budúcim následkom“ na celom svete.
	WYCJ sa etablovala po celom svete, vytvorila širokú sieť aktivistov a vo veľmi krátkom čase dosiahla viditeľnosť a vplyv. V roku 2019 bolo iba 27 študentov; dnes sú tisíce aktivistov roztrúsených po celom svete.
	Konkrétne sa zorganizovali do rôznych regiónov na globálnej úrovni. Ako opísala Bünger, „bolo pre nás nesmierne dôležité, aby nedostatočne zastúpené hlasy boli počuť na celom svete a aby sme mohli priviesť všetky časti sveta späť do Haagu“. Hlavnými regiónmi aktivity sú Latinská Amerika, Afrika a Karibik.

	Aké sú hlavné obavy mladých ľudí v Európe zapojených do organizácie?
	Medzi niektoré špecifické výzvy patrí konfrontácia s hlavnými globálnymi znečisťovateľmi a otázky zodpovednosti a historickej zodpovednosti. WYCJ sa opisuje ako „tvrdohlaví optimisti pracujúci z Európy na zabezpečení podpory pre poradné stanovisko Medzinárodného súdneho dvora (ICJ) o klimatickej spravodlivosti. WYCJ je iniciatíva, ktorá vznikla v Tichomorí, ale ak chceme, aby sa to stalo realitou, sú potrebné všetky regióny!“ (WYCJ 2025). Výzva je jasná: európska mládež zohráva zásadnú úlohu v globálnej generačnej zodpovednosti. V Latinskej Amerike a Karibiku WYCJ lobovala za podporu štátov a občianskej spoločnosti pre kampaň za poradné stanovisko ICJ.
	Mládež z viacerých krajín sa spojila s právnymi poradcami a prispievala do konaní ICJ. Napríklad v Karibiku WYCJ spolupracovala s niekoľkými regionálnymi a medzinárodnými organizáciami, ako sú BREEF, Breadfruit Collective, Roots a FXB International. Pritom tiež pokročila vo svojom úsilí o budovanie kapacít a vyvinula regionálne školiace moduly.
	V Afrike WYCJ mobilizovala mládež a zainteresované strany a budovanie kapacít pre pestovanie dialógu pre podnebie a medzigeneračnú spravodlivosť. A taktiež zvýraznenie Afriky. Klimatické zmeny zvýšili účasť mládeže na diskusiách a podaniach súvisiacich s Medzinárodným súdnym dvorom. Svetový súdny dvor vyzval všetky zainteresované strany, aby sa zjednotili v presadzovaní Medzinárodného súdneho dvora.
	poradné stanovisko ako kľúčový nástroj pre klimatickú spravodlivosť. WYCJ Asia mobilizovala mládež na celom kontinente, aby sa zasadzovala za poradné stanovisko Medzinárodného súdneho dvora ako konkrétny nástroj proti klimatickej kríze a zabezpečila si jeho miesto v politických programoch ázijských krajín. Prostredníctvom budovania kapacít a obhajoby sa snažili inšpirovať lídrov k rozhodným krokom.
	To viedlo k pozvánkam na regionálne konzultácie, ako napríklad konzultácie Združenia národov juhovýchodnej Ázie (ASEAN) o ľudských právach a zmene klímy, ktoré viedla Medzivládna komisia ASEAN pre ľudské práva (AICHR) v Malajzii v máji 2023, a k účasti na vypracovaní Deklarácie ľudu ASEAN o environmentálnych právach v Bangkoku v auguste 2024.

	Čo z tejto práce vyplynulo?
	Podľa Büngera „sme úspešne presadzovali otvorenie toho, čo je teraz najdôležitejším prípadom na svete, nielen najdôležitejším klimatickým prípadom na svete, ale aj prípadom s najvyššou úrovňou účasti v dejinách.
	Vďaka tvrdohlavému optimizmu mladých ľudí tvoríme históriu“. Táto organizácia je obzvlášť zaujímavá, pretože predstavuje jedno z najaktívnejších globálnych hnutí s priamym vplyvom na hlavné svetové súdne a politické orgány. Je to prvýkrát, čo sa skupina mladých ľudí z ostrovného štátu zorganizovala, aby požiadala Medzinárodný súdny dvor o poradné stanovisko. Ich prístup je prierezový a zaoberá sa rodovou rovnosťou a neprimeranými vplyvmi klimatických zmien na ženy a mládež. Integráciou týchto úvah do právnych a politických diskusií sa snažia formovať inkluzívnejšie a spravodlivejšie stratégie boja proti zmene klímy. V budúcnosti sa snažia ďalej posilňovať postavenie mladých ľudí a zraniteľných skupín a zabezpečiť, aby ich hlasy boli zastúpené v medzinárodných klimatických procesoch.

	Strácajú mladí ľudia záujem?
	Ako opísal Bünger, opatrenia mládeže v oblasti klímy sa vyvíjajú: „Nepovedal by som nevyhnutne, že [mladí] ľudia sa vzdávajú angažovanosti, práve naopak... Myslím si, že väčšinou diverzifikujeme spôsoby, akými sa angažujeme a bojujeme proti systému zvnútra, pričom udržiavame verejný tlak prostredníctvom protestov.“ WYCJ je hlboko oddaná medzigeneračnej klimatickej spravodlivosti a uznáva, že mladí ľudia, najmä deti a marginalizované komunity, sú obzvlášť zraniteľní voči dôsledkom zmeny klímy. Významná časť ich
	Práca zahŕňa obhajobu práv budúcich generácií a podporu právnych rámcov, ktoré ich chránia pred škodami súvisiacimi s klímou: „Naším hlavným cieľom je zabezpečiť, aby bola klimatická kríza uznaná ako kríza ľudských práv a aby bola ochrana klímy hlboko zakorenená v práve ľudských práv,“ vysvetlil Bünger. Okrem toho rozširujú svoj akademický dosah prostredníctvom príspevkov do publikácií a plánujú sa zúčastňovať na prebiehajúcich súdnych konaniach predkladaním amicus curiae a vykonávaním právnych analýz s cieľom posunúť právnu oblasť v tomto smere vpred.

	Projekt na zapojenie hlasov mládeže do klimatickej diplomacie
	Mladí ľudia už roky vedú najsilnejšie klimatické hnutia na svete, ale pokiaľ ide o skutočné formovanie rozhodnutí o budúcnosti našej planéty, príliš často zostávajú mimo hry. Akadémia mladých vyjednávačov (YNA) bola vytvorená s cieľom zmeniť túto situáciu, nielen otvorením dverí väčšiemu počtu mladých ľudí, ale aj vybudovaním akadémie pre tých, ktorí ňou prechádzajú. Veena Balakrishnan, mladá aktivistka z Indie a spoluzakladateľka YNA, a Axel Eriksson, mladý aktivista zo Švédska a manažér vzdelávania YNA, vysvetlili, že jadrom Akadémie mladých vyjednávačov je transformácia globálnej klimatickej diplomacie. YNA ponúka niekoľko kľúčových programov:
	Program vyjednávačov pre mládež v oblasti klímy (CYNAP): posylňuje môadých vyjednávačov Tento program školí a spája ľudí s cieľom zmysluplne sa zapojiť do rokovaní o Rámcovom dohovore OSN o zmene klímy (UNFCCC).

	Akadémia mladých vyjednávačov: Program pre mladých vyjednávačov v oblasti klímy
	▷  Program (LYNP): spustený v novembri 2023, jeho cieľom je vyvinúť ďalšiu generáciu vyjednávačov o pôde. Prvýkrát bol implementovaný v roku 2024 na 16. konferencii zmluvných strán UNCCD.

	Školenie mladých aktivistov na konferenciách zmluvných strán (COP)
	▷ Program mládežníckych vyjednávačov o biodiverzite (BYNP): YNA sa zaviazala rozvíjať BYNP a rozširovať svoje aktivity tak, aby zahŕňali všetky tri dohovory z Ria. Táto iniciatíva bola oznámená na 16. konferencii zmluvných strán o CBD v Cali v Kolumbii.
	Akadémia mladých vyjednávačov (YNA) bola založená v roku 2022 s cieľom napraviť systémovú nerovnosť v účasti mladých ľudí v procedúre zastúpenia v multilaterálnych rokovania o životnom prostredí. Snaží sa vybaviť mladých lídrov potrebnými zručnosťami, vedomosťami, sieťami a zdrojmi na dosiahnutie transformačných zmien v rozhodovacích procesoch.
	Hoci ide o program podporovaný nadnárodnými verejnými inštitúciami a zameraný na ich rozvoj, právnym základom a iniciatívou Akadémie je Future Leaders Network, súkromná britská nezisková organizácia. YNA sa tiež snaží riešiť systémové nerovnosti v zastúpení a vedení mladých ľudí v rámci multilaterálnych rokovaní o zmluvách a zmluvách o životnom prostredí, pričom sa zameriava najmä na tri dohovory z Ria (a ich COP):
	Úvodný program s názvom CYNP sa zameriava na odstraňovanie systémových bariér, ako je dostupnosť finančných prostriedkov, pre rozvoj kapacít aj pre osobnú účasť na rokovaniach. Ponúka program pro bono pre všetky zúčastnené krajiny a ich vyjednávačov. Taktiež podporuje čo najviac mladých vyjednávačov z globálnej väčšiny a krajín prvej línie, aby sa osobne zúčastnili na konferenciách zmluvných strán ako súčasť vyjednávacích tímov svojich krajín, a to financovaním ich cestovných nákladov, ubytovania a diét. V rámci tohto programu YNA financovala 37 vyjednávačov pre COP27, 68 pre COP28 a 53 pre COP29 a zároveň prepojila ostatných vyjednávačov s rôznymi zdrojmi financovania s cieľom zabezpečiť, aby sa zabezpečilo vedenie a zastúpenie mladých ľudí na týchto konferenciách (YNA 2024).
	Finančná podpora CYNP uľahčuje nielen začlenenie mladých ľudí do národných vyjednávacích tímov, ale aj posilňuje prítomnosť ich krajiny v multilaterálnych prostrediach, čím sa presadzuje klimatická spravodlivosť prostredníctvom participatívnej spravodlivosti.
	▷ Rámcový dohovor Organizácie Spojených národov o
	Zmena klímy (UNFCCC)
	▷ Dohovor Organizácie Spojených národov o boji proti
	Dezertifikácia (UNCCD)
	▷ Dohovor o biologickej diverzite (CBD).

	Prečo je YNA originálna?
	YNA buduje komunitu zakorenenú v súcite a odvahe, odhodlanú dosahovať výsledky, ktoré sú nielen technicky spoľahlivé, ale aj sociálne spravodlivé. Iniciatíva chce zdôrazniť, že multilateralizmus sa musí vyvíjať nielen prostredníctvom zákonov a protokolov, ale aj prostredníctvom solidarity, predstavivosti a spoločného vedenia naprieč generáciami.
	Pre YNA nie je klimatická kríza len uhlíkovou krízou: je to kríza moci, hlasu, prístupu. YNA ukazuje svetu, že keď mladí ľudia dostanú nástroje a dôveru viesť, nielenže sa postavia výzve, ale aj zvyšujú štandard toho, čím môže byť klimatická diplomacia. Ako už bolo uvedené, táto iniciatíva vznikla v reakcii na nedostatočné zastúpenie mládeže na konferenciách zmluvných strán (COP).
	Od roku 2005 zahŕňajú COP priestor pre mladých ľudí: Konferenciu mládeže (COY), ktorá sa koná pred COP a zúčastňujú sa jej mladí delegáti.
	Napriek tomu, že ide o etablovaný priestor, mladí ľudia aktívne požadujú, aby boli prítomní v skutočných rozhodovacích procesoch. Klimatickí aktivisti Balakrishnan a Eriksson sa zapojili už počas detstva. Neskôr, ako angažovaní mladí ľudia, obaja začali svoju cestu k Rámcovému dohovoru OSN o zmene klímy prostredníctvom obhajoby a teraz posilňujú ostatných, aby vstúpili do medzinárodných priestorov. Ich cesty stelesňujú poslanie YNA:
	budovať novú generáciu kvalifikovaných, angažovaných a inkluzívnych vyjednávačov o klíme, podporovaných angažovanými mladými ľuďmi.
	Otázka zastúpenia mládeže v rokovaniach o klíme nevyhnutne vyvoláva potrebu riešiť štrukturálne a systémové bariéry, ktoré bránia ich rovnocennej účasti. Bez prekonania týchto prekážok budú hlasy tých, ktorí sú v popredí boja proti zmene klímy, naďalej prehliadané, čo obmedzuje účinnosť a inkluzívnosť globálnych politík v oblasti klímy.

	Duševné zdravie mladých ľudí v kontexte klimatickej krízy
	S zintenzívňovaním klimatickej krízy sa zvyšuje aj jej emocionálny dopad na mladých ľudí. Dve priekopnícke iniciatívy – projekt organizácie Youth and Environment Europe s názvom Dealing with Eco-Anksiozity (Riešenie ekologickej úzkosti) a fínsky projekt MIELI: Mental Health Finland (Duševné zdravie Fínska), ktorý podporujú mimovládne organizácie (MVO) Tunnery a Nyytiry – zdôrazňujú naliehavú potrebu riešenia duševného zdravia súvisiaceho s klímou.
	Tieto programy poskytujú psychosociálne nástroje, vzájomnú podporu a vzdelávacie zdroje, ktoré pomáhajú mladým ľuďom spracovať ekologickú úzkosť a budovať emocionálnu odolnosť. Vytváraním bezpečných priestorov a posilňovaním postavenia mladých ľudí, aby premenili úzkosť na čin, tieto iniciatívy uznávajú, že duševná pohoda je nevyhnutná pre udržateľný aktivizmus a demokratickú účasť tvárou v tvář ekologickej neistote.
	Mládež a životné prostredie v Európe: Riešenie ekologických obáv
	▷ Webináre. Online stretnutia zamerané na zvýšenie povedomia o téme s odborníkmi vo výskume eko-úzkosti psychológie. Rozumenie eko-emóciam objavíme v jadre konceptov v klimatických emóciach a „hlbšie ponorenie sa do ekoemócií: mládež a aktivizmus“ sa zameralo na témy súvisiace s vyhorením z aktivizmu a udržateľnými opatreniami v oblasti klímy.
	▷Príručka: Mládež, emócie a planéta (2024). Cieľom príručky je pomôcť čitateľom preskúmať ich emócie, budovať odolnosť a nájsť spôsoby, ako premeniť úzkosť na zmysluplné činy. Vypracoval ju tím organizácie Youth and Environment Europe, ktorý zahŕňal projektového psychológa a lektorov prezenčného workshopu, aby sa zabezpečilo, že príručka reaguje na potreby identifikované samotnými mladými ľuďmi.
	▷Školenie školiteľov. Cielené na  mladých pracujúchich, kedy tréning mieri na vybavenie participácie s  vedomosťami o ekologickej úzkosti a jej vplyvoch na duševné zdravie a umožniť im získať pochopenie metodík školení a techník neformálneho vzdelávania na tému ekologickej úzkosti a vybudovať si potrebné zručnosti na zahrnutie ekologickej úzkosti do vlastného vzdelávania mládeže.
	▷Balíček zdrojov. Zbierka online zdrojov a materiálov týkajúcich sa ekologickej úzkosti a ekologických emócií vrátane sprievodcov/brožúr, článkov, cvičení, nástrojov, webinárov a otázok a odpovedí. Zdroje vyberajú odborníci z projektu a vytvárajú ich mladí účastníci počas svojich školení a workshopov na mieste.

	Podpora opatrení v oblasti duševného zdravia súvisiaceho s klímou
	Youth and Environment Europe (YEE) je nezisková organizácia založená v roku 1983. V roku 2024 táto organizácia vytvorila špecifický projekt s názvom Dealing with Eco-Anxiety (Riešenie eko-úzkosti), ktorý sa zameriava na poskytovanie podpory mladým ľuďom, ktorí čelia problémom duševného zdravia súvisiacim s klímou. Cieľom programu je vytvoriť bezpečné priestory pre mladých ľudí, aby mohli vyjadriť svoje pocity, a vybaviť ich nástrojmi na zvládanie týchto emócií. Projekt tento proces podporuje niekoľkými spôsobmi:

	Čo sú to klimatické emócie?
	Zaobchádzanie s klimatickými emóciami si vyžaduje existenciu primeranej slovnej zásoby na ich vysvetlenie. Existujúci výskum sa pokúša poskytnúť ucelenejšiu konceptualizáciu tejto škály emócií (Patrick a kol. 2022; Wullenkord a kol. 2021).
	Pihkala (2022) poskytuje taxonómiu klimatických emócií prostredníctvom svojej komplexnej práce Climate
	Emotional Wheel. Pri riešení tejto základnej výzvy sa tento vizuálny nástroj zameriava na to, aby mladým ľuďom poskytli vedomosti a povedomie, aby dokázali identifikovať emóciu a jej príčinu ako prvý krok k jej adekvátnemu riešeniu.



	Klimatické emócie ako nástroj aktivizmu
	Hoci nie je presné tvrdiť, že samotné pociťovanie určitej klimatickej emócie povedie k činu (Chapman, Lickel a Markowitz 2017; Innocenti a kol. 2023), tento proces skúma možnosť, že ekologickú úzkosť možno riešiť jej nasmerovaním na aktivizmus, najmä pre existujúcich aktivistov. Pomocou webinárov, príručiek a školení tento prístup prijíma holistické chápanie aktivizmu, ktoré zohľadňuje úlohu emócií a blahobytu aktivistov popri ich politickej, strategickej a taktickej práci, čím podporuje udržateľnosť a duševné zdravie samotných aktivistov a klimatického hnutia ako celku.
	Rozhovor s Hannou Træland Rostøl, vedúcou projektu Riešenie ekologickej úzkosti, Youth and Environment Europe
	Otázka: Aká bola vaša motivácia pripojiť sa k iniciatíve Youth and Environment Europe?
	A: Bol som klimatickým aktivistom už od malička väčšinou v Nórsku, odkiaľ pôvodne pochádzam. Pracoval som prevažne na lokálnej úrovni, ale v rámci organizácie Youth and Environment Europe pracujeme po celej Európe a zapojiť sa do aktivizmu na európskej úrovni ma veľmi zaujalo. Pretože sa zaoberáme rôznymi výzvami, ale samozrejme máme všetci spoločný cieľ. Je veľmi inšpirujúce spojiť sa s podobne zmýšľajúcimi ľuďmi z rôznych krajín.

	Otázka: Môžete nám povedať niečo viac o tom, ako vznikol projekt eko-úzkosti?
	A: Environmentálna kríza je veľmi emocionálna problém, najmä pre mladých ľudí. Chceli sme realizovať projekt, ktorý sa konkrétne týka emocionálneho dopadu klimatických zmien, ktoré sme všetci zažili, ale o ktorých vieme, že sa o nich v minulosti explicitne nehovorilo. Mladým ľuďom skutočne chýbajú vedomosti a zdroje na to, ako sa s nimi vysporiadať. Otázka: Prečo si myslíte, že je dôležité pracovať na ekologickej úzkosti?
	A: Bohužiaľ, vidíme, že ak ľuďom chýbajú zručnosti a vedomosti na to, aby sa dokázali vysporiadať s ekologickými emóciami, môže ich to izolovať. To znamená, že nie sú schopní konať, pretože celý problém sa im zdá príliš zdrvujúci. Chceme sa teda zaoberať jeho emocionálnym dopadom, aby bol priestor klimatických aktivistov zdravší pre ľudí, ktorí v ňom pôsobia, ale aj pre tých mladých ľudí, ktorí nie sú skutočne zapojení do mládežníckeho aktivizmu. Stále prežívajú emocionálne dopady správ, ktoré vidia každý deň. Je to otázka blahobytu mladých ľudí vo všeobecnosti. Otázka: Akým výzvam čelíte?
	A: Jednou z výziev je nedostatok vedomostí a povedomie o eko-emóciách vo všeobecnosti. Vidíme, že ľuďom, s ktorými sme pracovali, chýba slovná zásoba na to, aby sa vôbec zaoberali týmito otázkami, a to aj napriek tomu, že majú. Ďalším problémom je nedostatok priestoru, kde by sa o týchto problémoch dalo hovoriť. Chceli sme vytvoriť bezpečné priestory, kde by o nich ľudia mohli diskutovať, pretože sa stretávajú s veľkým množstvom odsudzovania, keďže mnohí neberú emocionálne dopady klímy až tak vážne.

	Otázka: Súvisí to so širším trendom podceňovania duševného zdravia mládeže?
	A: Áno. Stretol som ľudí, ktorí to považujú za vhodné. Je ťažké pochopiť, prečo sa vôbec musíme zameriavať na emócie. Pýtajú sa, nie je to len odbočka? Je to len krádež času z akcie. Náš prístup je však taký: nie, aby sme mohli mať udržateľný aktivizmus, je nevyhnutné riešiť duševné zdravie aktivistov. V aktivistickej sfére cítia túto problematiku tak silno, že majú extrémne vyvinutý zmysel pre naliehavosť. Problém je však v tom, že sa vyhoria. Preto musíme konať rozumne a tak, aby sa akcia dala dlhodobo udržať.

	Otázka: Aká je vaša najkonkrétnejšia požiadavka na európske orgány, aby podporili cieľ vašej akcie?
	A: Jadro programu Mládež a životné prostredie v Európe je, aby sa mladí ľudia zapájali do rozhodovacích procesov na európskej úrovni. Nielen ako symbolický akt, ale aby sa mládeži dala skutočná možnosť vyjadriť sa. Vidíme, že veľa ekologických emócií súvisí s beznádejou, a to sa týka pocitu, že máme hlas, ale nedokážeme nič zmeniť.

	Otázka: Čo vám dáva nádej?
	A: Nádej mi dáva pohľad na tieto neuveriteľné veci.Na oddaních a inšpiratívni mladí ľudia z celej Európy, ktorí tak tvrdo bojujú. Vidíme, aké je to ťažké a aké emócie sa skrývajú za prácou, ktorú robia. Napriek tomu sú stále motivovaní. Myslím si, že to je tá najdôležitejšia vec, ktorá mi dáva nádej.


	Tunne ry, Nyyti ry a MIELI Mental Health Finland: Projekt Ekologická kríza, naša budúcnosť a duševné zdravie
	Poskytovanie podpory tým, ktorí sú najviac postihnutí klimatickými obavami
	MIELI: Duševné zdravie Fínska (2023 – 2025) je projekt podporovaný mimovládnymi organizáciami Tunne ry a Nyyti ry, ktorého cieľom je podporovať ľudí, ktorí sú zraniteľní voči environmentálnej úzkosti. Ide o ľudí, ktorí pracujú v oblasti environmentálnych vied alebo ich študujú, ľudí so silnou environmentálnou identitou, mladých ľudí, jednotlivcov s inými zaťažujúcimi životnými skúsenosťami a študentov. Cieľom projektu je ponúknuť im psychosociálne nástroje na ochranu ich duševnej pohody, budovanie podporných komunít a zvýšenie ich celkovej duševnej odolnosti. Projekt sa zameriava na päť špecifických oblastí.
	▷ Individuálna podpora a poradenstvo. Bezplatná diskusia alebo chatová podpora (maximálne 45 minút) s projektovým zamestnancom telefonicky, cez video (Zoom alebo Google Meet) alebo e-mailom.
	▷ Skupinová a vzájomná podpora. Skupina WhatsApp na zdieľanie aktuálnych správ a obsahu zo sociálnych médií, následná diskusia a spracovanie v skupine; účasť je dobrovoľná a každý sa môže rozhodnúť, či bude hovoriť alebo nie.
	▷ Samostatné cvičenia. Online aktivity na témy ako meditácia, reflexia klimatických pocitov, cvičenia na vytváranie vízií a tvorba na žiadúce futures a súcitne slová a pojmy
	▷ Zdroje. Nástroje, články a príručky, ako napríklad „Stručný sprievodca eko-emóciami: informačný balíček pre aktivity s mladými ľuďmi a študentmi“.
	▷ Podpora pre rodičov a odborníkov a príležitosti na vytváranie sietí, ako napríklad Sieť duševného zdravia v ekokríze zameraná na rodičov, učiteľov, pracovníkov s mládežou a ďalších odborníkov pracujúcich na tejto téme.

	Psychosociálne prístupy k eko-úzkosti
	Riešenie a zvládanie ekologickej úzkosti si vyžaduje vzťahové procesy (nielen individuálne procesy), ako aj sociálnu podporu od dôveryhodných dospelých, ktorí mladých ľudí v takýchto procesoch podporia (Pihkala 2024). Tento projekt kombinuje rôzne psychosociálne prístupy, a preto bol vybraný. Poskytuje priamu podporu duševného zdravia mladým ľuďom (jednotlivcom aj skupinám), ktorí sa potýkajú s ťažkými klimatickými emóciami, okrem samostatných cvičení a zdrojov.
	Zaoberá sa aj klimatickými emóciami v rámci širšieho ekosystému podpory, zameraného na rodičov a iných odborníkov (ako sú učitelia, pracovníci s mládežou a zdravotnícky personál), ktorí pracujú s mladými ľuďmi. Jeho inovácia preto spočíva v multimodálnom prístupe, ktorý klimatické emócie nezaobchádza len ako individuálnu výzvu, ale ako výzvu, ktorá si vyžaduje intervencie na úrovni komunity a systému.

	Aké poznatky nám táto prax ukazuje o mladých ľuďoch a opatreniach v oblasti klímy?
	Spôsoby, akými sa klimatická otázka rieši v politickej sfére, môžu u mladých ľudí vyvolať emócie od rozhorčenia až po nadšenie (tamtiež). Mladí ľudia môžu tiež pociťovať odpor kvôli nedostatku uznania zo strany dospelých, čo má vplyv na medzigeneračné vzťahy (tamtiež).
	Používanie rôznych metód na podporu mladých ľudí pri spracovaní ich klimatických emócií im môže pomôcť zorientovať sa v pocitoch spôsobených ekologickou krízou, čo následne zvyšuje ich odolnosť a umožňuje im posilniť ich osobné schopnosti konať ako občania.

	Rozhovor s Taneli Saari, výkonným riaditeľom, Tunne ry – Känsla rf
	Otázka: Ako vaša mimovládna organizácia Tunne ry podporuje mladých ľudí?
	A: Naša organizácia poskytuje podporu pre ľudí všetkých vekových kategórií v oblasti klimatických emócií. Jedného dňa sme však dostali výsledky prieskumu, ktoré nám ukázali, že mladí ľudia pociťujú väčšiu úzkosť a obavy o budúcnosť. Táto neistota sa ich dotýka viac ako starších ľudí. Mysleli sme si to, ale výsledky prieskumu to potvrdili. Bolo teda celkom prirodzené, že sme mali špecifický projekt zameraný na ľudí mladších ako 30 rokov a stal sa jednou z našich hlavných aktivít.

	Otázka: Aké druhy podpory poskytujete mladým ľuďom?
	A: Poskytujeme rôzne druhy skupinovej podpory, ako napríklad rovesnícke skupiny a workshopy. Učitelia nás pozývajú do svojej školy a my ich navštevujeme, niekedy v rámci kurzu psychológie na workshope. Poskytujeme aj individuálnu podporu, kde nám mladí ľudia môžu zavolať, rezervovať si videohovor alebo nám napísať. Je to niečo ako poradenstvo, ale nie je to terapia, a mladí ľudia dostanú podporu na spracovanie týchto emócií, dôverne a bezplatne. Školíme aj profesionálov, ako sú pracovníci s mládežou, učitelia, ako aj psychológovia, ktorí pracujú v sociálnej starostlivosti a zdravotníctve.

	Q: Čo vás motivovalo pracovať v tejto oblasti klimatických emócií?
	A: Prešla som fázou klimatickej úzkosti. Rozprávala som sa o tom s kamarátkou, ktorá je psychologička, a ukázalo sa, že ona prežívala to isté. Podelili sme sa o svoje skúsenosti a pochopili sme, aké vážne to bolo a ako veda začala tvrdiť, že klimatické emócie sú skutočnou vecou, ​​ktorá existuje a ovplyvňuje ľudí. Mám vzdelanie v sociálnej práci a ona má vzdelanie v psychológii a vďaka nášmu vzdelaniu a profesionálnym skúsenostiam sme mali tieto nástroje a metódy na spoločné spracovanie našich vlastných emócií a myšlienok. Chceli sme sa o to nejako podeliť s ostatnými ľuďmi, pretože sme cítili, že klimatické emócie a klimatická úzkosť budú neskôr veľkou, veľkou vecou.

	Otázka: Prečo si myslíte, že v oblasti podpory duševného zdravia je dôležité poskytovať podporu najmä v oblasti klimatických emócií?
	A: Klíma je naozaj polarizujúca téma. Pracujem už 20 rokov v sektore sociálnej práce a neexistuje žiadna iná téma, ktorá by bola tak politicky polarizujúca. Takže keď sa mladí ľudia chcú rozprávať o klíme, najprv si prezerajú miestnosť, aby zistili, či je v poriadku o tom hovoriť, pretože by ich niekto mohol odsúdiť. Vedia, že tam môžu byť ľudia, ktorí tvrdia, že klimatické zmeny nie sú skutočné alebo že neveria vede. Takže ak mladý človek povie, že sa obáva klímy, ostatní môžu reagovať a povedať, že sa o nič neobávajú alebo že to nie je také vážne, aby sa z toho mali obavy. Takže sme videli potrebu spojiť ľudí, ktorí zažívajú rovnaké veci, môžu sa podeliť o svoje myšlienky a ktorí chápu, že tieto pocity a emócie sú skutočné.

	Otázka: Ak by ste zajtra boli vo verejnej funkcii, čo by ste na základe svojich skúseností s touto prácou zmenili ako prvé?
	A:  Nosíme akúsi náplasť – môžeme zastaviť krvácanie na chvíľu, ale naša práca túto chorobu nevylieči a touto chorobou je nečinnosť na politickej úrovni v oblasti klimatickej politiky. Navyše, keby som bol vo fínskej verejnej funkcii, zrušil by som rozpočtové škrty pre služby duševného zdravia. [Nedávno] oznámili, že o financovanie v roku 2026 sa náš program nemôže uchádzať. Takže sme mali financovanie šesť rokov a teraz sme zistili, že nemôžeme požiadať o ďalšie. Takže by som toto rozhodnutie určite zrušil.

	Otázka: Napriek tomu, čo vám dáva nádej? Na čo sa tešíte zajtra?
	A:Stretávame sa s klímou psychológovia z iných krajín EÚ, ale aj z USA a Austrálie. Okruh ľudí, ktorí sa touto témou zaoberajú, je stále dosť malý, ale skutočne spája ľudí naprieč kontinentmi. Budeme preto pokračovať v spolupráci, premýšľať o rôznych projektoch a snažiť sa získať viac finančných prostriedkov z rôznych zdrojov, ako sú nadácie. Chceme sa podeliť o svoje odborné znalosti a presadzovať toto nové zmýšľanie, presadzovať myšlienku, že klimatické emócie sa netýkajú len liečby jednotlivca, ale aj liečby komunít.


	Mladí ľudia sa zapájajú do riešenia klimatickej krízy prostredníctvom súdnych sporov týkajúcich sa klímy
	Mladí ľudia sa čoraz viac obracajú na súdne spory týkajúce sa klímy ako na silný nástroj na požadovanie environmentálnej spravodlivosti a systémových zmien. Organizácie ako Centrum pre medzinárodné environmentálne právo (CIEL) a Youth and Environment Europe (YEE) posilňujú postavenie mládeže prostredníctvom právnej podpory, školení a obhajoby. Od prelomových súdnych prípadov až po vytvorenie Centra pre klimatické právo mládeže, tieto iniciatívy zdôrazňujú kľúčovú úlohu mládeže pri formovaní environmentálneho práva a politiky. Prepojením aktivizmu a právnych odborných znalostí mladí lídri spochybňujú inštitúcie, ovplyvňujú medzinárodné rámce a zabezpečujú, aby ich hlasy boli vypočuté v boji proti klimatickej kríze.
	Centrum pre medzinárodné environmentálne právo: mladí ľudia zapojení do právneho aktivizmu
	Európsky súd pre ľudské práva a právo na zdravé životné prostredie
	Centrum pre medzinárodné environmentálne právo (CIEL) je nezisková organizácia, ktorá sa venuje podpore a obhajobe medzinárodného environmentálneho práva. Prostredníctvom právnej stratégie CIEL pracuje na ochrane životného prostredia a presadzovaní environmentálnej spravodlivosti na celom svete. CIEL bolo založené v roku 1989 s cieľom využívať medzinárodné právo na riešenie vznikajúcich environmentálnych výziev a podporovať trvalo udržateľný rozvoj.
	Od svojho založenia je priekopníkom v integrácii práva a politiky v oblasti ochrany životného prostredia. CIEL má rozmanitú skupinu právnikov, advokátov a expertov na verejnú politiku. Jeho správna rada sa skladá z odborníkov s rozsiahlymi skúsenosťami.
	skúsenosti v oblasti environmentálneho práva, ľudských práv a trvalo udržateľného rozvoja. Organizácia tiež spolupracuje so širokou sieťou partnerov a spojencov vrátane mimovládnych organizácií, dotknutých komunít a aktérov verejného a súkromného sektora. Organizácia sa špecializuje na tri hlavné oblasti činnosti, pričom všetky zahŕňajú mladých odborníkov z rôznych častí sveta.
	▷ Súdne spory a právne zastupovanie. CIEL sa zaoberá strategickými právnymi prípadmi zameranými na zodpovednosť vlád a spoločností za škody na životnom prostredí a porušovanie ľudských práv v súvislosti so životným prostredím.
	▷Presadzovanie politík. Organizácia spolupracuje s vládami, medzinárodnými organizáciami a ďalšími zainteresovanými stranami s cieľom ovplyvniť politiky a zákony, ktoré podporujú environmentálnu spravodlivosť a trvalo udržateľný rozvoj.
	▷ Výskum a vzdelávanie. CIEL vytvára vzdelávacie zdroje o kľúčových otázkach medzinárodného environmentálneho práva a školí právnikov, advokátov a komunity v používaní právnych nástrojov na ochranu životného prostredia.
	Prostredníctvom svojej kampane Protocol spolupracuje CIEL v celej Európe so stovkami skupín občianskej spoločnosti, právnymi expertmi a mládežníckymi aktivistami, aby presadzovala túto zmenu.
	▷ Viac ako 470 organizácií občianskej spoločnosti. Rozmanitá koalícia pozostávajúca z environmentálnych skupín, obhajcov ľudských práv, mládežníckych organizácií a akademických inštitúcií.
	▷ Viac ako 190 vedcov a expertov. Akademici a profesionáli prispievajúci výskumom a poznatkami na posilnenie základov kampane.
	▷ Regionálne a medzinárodné inštitúcie. Organizácie ako ENNHRI (Európske inštitúcie pre ľudské práva) zopakovali výzvy na záväzný protokol a zdôraznili jeho význam pre environmentálnu spravodlivosť.

	Táto široká podpora podčiarkuje význam kampane a kolektívny záväzok k presadzovaniu environmentálnych ľudských práv v Európe.

	Aká je úloha CIEL s mladými ľuďmi a aká je úloha mladých ľudí s CIEL?
	CIEL zohrala zásadnú úlohu pri podpore súdnych sporov v oblasti klímy vedených mladými ľuďmi, ako je uvedené nižšie.
	1. V Európe v roku 2022, v prípade Duarte Agostinho a ďalší proti Portugalsku a 32 ďalším, kde šesť portugalských mladých ľudí podalo sťažnosť na Európsky súd pre ľudské práva proti 33 krajinám. Zdôrazňuje sa dôležitá úloha, ktorú zohráva CIEL v spolupráci s mnohými neziskovými mládežníckymi organizáciami a národnými radami mládeže pri podpore účasti poskytovaním technicko-právnej podpory pri výzve na prijatie dodatkového protokolu k Európskemu dohovoru o ľudských právach o práve na čisté, zdravé a udržateľné životné prostredie. Okrem všeobecnej podpory prostredníctvom neformálnych sietí mladých ľudí zapojených do sporov o klímu bola CIEL jednou z organizácií, ktoré formalizovali stanovisko amicus curiae pre Súd na podporu prípadu.
	2. V Amerike bol prelomový prípad Juliana v. Spojené štáty, v ktorom 21 mladých ľudí žalovalo vládu Spojených štátov s tvrdením, že jej politika, ktorá zhoršuje klimatické zmeny, porušuje ich ústavné práva.
	3. V Ázii účasť amicus curiae na prípade Kim Do Hyun a kol. proti Kórei pred Ústavným súdom Južnej Kórey v roku 2021, ktorá zdôraznila vplyv klimatickej krízy na mladých ľudí a budúce generácie.
	Okrem toho samotná CIEL zahŕňa mnoho mladých ľudí, ktorí sa zaviazali zmeniť tradičné právne rámce. Camilla Pollera, programová spolupracovníčka v CIEL, ktorá pracuje v ich iniciatíve Zdravé životné prostredie v Európe, opísala, prečo je načasovanie kľúčové pre spory týkajúce sa klímy: „Nachádzame sa teraz vo veľmi politickej fáze, v ktorej štáty zohrávajú kľúčovú úlohu pri prijímaní dodatkového protokolu v rámci Rady Európy.
	Mobilizácia na miestnej úrovni je teraz nevyhnutná: občania musia vyvíjať tlak na svoje vlády. Toto je kľúčový moment.“ Iniciatíva Zdravé životné prostredie v Európe je ukážkovým príkladom významnej sily mladého právneho aktivizmu. Snaží sa nielen o modernú reinterpretáciu existujúceho práva, ale aj o skutočnú legislatívnu zmenu. Cieľom je prijať dodatkový protokol (záväzný
	právo) k Európskemu dohovoru o ľudských právach. Táto iniciatíva získala podporu viac ako 500 mimovládnych organizácií (k januáru 2025) vrátane niekoľkých veľmi dôležitých mládežníckych organizácií (ako napríklad WYCJ, YEE a Mládež pre klímu), ako aj národných rád mládeže, politických mládežníckych organizácií a dokonca aj náboženských mládežníckych organizácií. Obsah žiadosti o protokol je formulovaný v súlade s obsahom rezolúcie Rady OSN pre ľudské práva 48/13 z roku 2021 a rezolúcie Valného zhromaždenia OSN A/76/300 z roku 2022 s cieľom zlepšiť záruky na európskej úrovni.
	Za posledných 25 rokov CIEL vyškolila viac ako 500 stážistov a štipendistov (z ktorých prevažnú väčšinu tvoria mladí ľudia) z 54 krajín a poskytla im praktické skúsenosti v oblasti medzinárodného environmentálneho práva. Tieto programy, ktoré sa realizujú v spolupráci s inštitúciami, ako je Právnická fakulta Americkej univerzity vo Washingtone a v Ženeve vo Švajčiarsku, ponúkajú mladým právnikom možnosť priamo sa zapojiť do riešenia naliehavých environmentálnych otázok, čím podporujú novú generáciu kvalifikovaných lídrov zameraných na environmentálnu spravodlivosť.

	Mládež a životné prostredie Európa: Centrum pre mládež v oblasti klimatického práva
	Zlepšenie prístupu mladých ľudí k environmentálnej spravodlivosti
	Youth and Environment Europe (YEE) je nezávislá celoeurópska sieť, ktorá združuje 45 mládežníckych environmentálnych organizácií v 24 krajinách. Jej poslaním je zjednotiť tieto organizácie, zvýšiť povedomie o klimatickej kríze, zvýšiť povedomie o environmentálnych otázkach a posilniť účasť mládeže na rozhodovaní v oblasti životného prostredia.
	V rámci svojej práce v oblasti environmentálneho práva a súdnych sporov sa YEE snaží stať centrom pre mladých ľudí a mládežnícke hnutia, ktoré sa snažia spustiť vlastné iniciatívy v oblasti súdnych sporov v oblasti klímy. Aktívne sa podieľa na Aarhuskom dohovore, európskej zmluve OSN, ktorá zaručuje prístup k spravodlivosti a účasť verejnosti v environmentálnych záležitostiach. YEE spustila Centrum pre klimatické právo mládeže (YCLH).
	v roku 2023 v rámci projektu Legal Seeds. Vo svete, kde prístup k environmentálnej spravodlivosti zostáva výzvou, najmä pre mladých ľudí, táto iniciatíva buduje mosty medzi mladými aktivistami a právnymi expertmi. Ponúka bezplatnú právnu podporu, školenia a komunitu praxe pre tých, ktorí sú pripravení obrátiť sa na súd s environmentálnymi problémami. Podľa Emmy Pagliaruscovej, vedúcej advokácie v YEE: „Cieľom našej siete je umožniť diskusiu a budovať kapacity medzi mládežníckymi skupinami, ktoré sú ochotné podniknúť právne kroky v oblasti (predovšetkým) klímy a environmentálneho práva, YCLH navyše slúži ako dôležité prepojenie medzi mládežníckymi organizáciami a právnymi expertmi a umožňuje mladým ľuďom efektívnejšie sa orientovať a zapájať sa do environmentálneho a environmentálneho práva.“ Pagliaruscová opísala tri hlavné výzvy:
	▷Financovanie: jednou z najnaliehavejších výziev je zabezpečenie stabilného financovania na zabezpečenie kontinuity týchto iniciatív. Mnohé projekty vedené mladými ľuďmi, vrátane snáh o vedenie súdnych sporov v oblasti klímy, závisia od externých grantov, ktoré môžu byť neisté a nekonzistentné.
	▷ Právne bariéry: v súdnych sporoch v oblasti klímy mladí aktivisti často čelia značným právnym a procedurálnym prekážkam, ako sú vysoké náklady na súdne spory, nedostatočný prístup k pro bono právnej podpore a zdĺhavé súdne konania.
	▷ Obmedzené inštitucionálne uznanie: zatiaľ čo obhajoba a aktivizmus mládeže získavajú na popularite, mladé hlasy sa stále snažia presadiť branie vážne aj na vysokej úrovni, vytvárať priestori a to najmä v právnych a politických rámcov
	Napriek tomu Pagliarusco vyjadril určitý optimizmus ohľadom príležitostí, ktoré existujú v súvislosti so súdnymi spormi týkajúcimi sa mládeže a klímy:
	▷Posilnenie cezhraničnej spolupráce: iniciatívy ako Globálne dialógy o klimatickej spravodlivosti a Centrum pre klimatické právo mládeže vytvárajú príležitosti pre mladých ľudí naprieč celým spektrom, aby si vymieňali znalosti a budovali silnejšie stratégie presadzovania.
	▷ Inovatívne právne stratégie: Súdne spory týkajúce sa klímy sú novým nástrojom, ktorý má potenciál brať vlády a korporácie na zodpovednosť. Strategické prípady, ako napríklad tie, ktoré podporuje YEE, môžu vytvoriť právne precedensy, ktoré budú viesť k systémovým zmenám.
	▷Zosilňovanie vedené mládežou integráciou riešení založených na prírode a perspektív mládeže do globálnych politických diskusií môžu iniciatívy ovplyvniť dlhodobú zmenu klímy
	stratégie, ktoré zabezpečia, aby mladí ľudia zohrávali ústrednú úlohu pri formovaní rámcov pre klimatickú spravodlivosť.
	Pagliarusco naznačil, ako vyzerá budúcnosť YEE v oblasti sporov o klímu: „S výhľadom na roky 2025 – 2026 plánujeme ďalej rozvíjať projekt Globálne dialógy o klimatickej spravodlivosti so zameraním na riešenia založené na prírode (NbS) a úlohu mládeže pri implementácii a presadzovaní týchto riešení. Naším cieľom je posilniť cezhraničné mládežnícke siete v rámci príprav na COP30 a podporiť spoluprácu medzi mladými ľuďmi z globálneho Severu a globálneho Juhu. Prostredníctvom tejto iniciatívy sa snažíme rozvíjať zdola nahor, mládežou riadené národné a globálne vízie o NbS a zabezpečiť, aby hlasy mládeže zohrávali ústrednú úlohu pri formovaní diskusie a riešení o klimatickej spravodlivosti.“

	Čo je na tejto iniciatíve pozoruhodné?
	To, čo robí YEE skutočne výnimočným, je jeho prierezový prístup: uznáva, že klimatická spravodlivosť je hlboko spätá so sociálnou spravodlivosťou a vnáša toto povedomie do každého projektu. Prostredníctvom workshopov, dobrovoľníctva, neformálneho vzdelávania a priamej obhajoby v globálnych a európskych inštitúciách YEE pripravuje mladých ľudí nielen na to, aby sa vyjadrili, ale aby boli vypočutí. Aby sa toto všetko stalo skutočnosťou, YEE sa riadi štyrmi princípmi: vedené mladými ľuďmi, zamerané na mladých ľudí, nezávislé a legitímne. Tieto princípy sú zrejmé vo ​​všetkých jeho projektoch vrátane Centra.
	Ako vysvetľuje Pagliarusco: „Jednou z našich kľúčových iniciatív v oblasti obhajoby je naša účasť na Konferencii zmluvných strán UNFCCC (COP), kde naša správna rada a zamestnanci zastupujú YEE. Naším hlavným zameraním je ovplyvňovať Európsku úniu a jej členské štáty, aby prijali ambiciózne pozície v medzinárodných rokovaniach o klíme a procesoch tvorby politík.“
	Centrum pre mládež v oblasti klimatického práva je jednou z prvých iniciatív v Európe, ktorá poskytuje mladým ľuďom štruktúrovanú a podpornú cestu do zložitého sveta sporov o klímu. Mnohým mladým aktivistom na problémoch veľmi záleží, ale necítia sa pripravení orientovať sa v právnych systémoch. YEE to mení tým, že ponúka zručnosti, zdroje a skutočné príležitosti na dosiahnutie právnej zmeny. YEE získala uznanie za svoju prácu. Podľa Pagliarusca: „Okrem našej advokátskej práce spoluvedieme projekt Globálne dialógy za klimatickú spravodlivosť v spolupráci s We Are Tomorrow Global Partnership (WAT-GP). Táto spolupráca

	Spojil štyri európske členské organizácie YEE a štyri členské organizácie WAT-GP z krajín globálneho Juhu. Projekt, ktorý bol spustený v roku 2024, si kládol za cieľ posilniť postavenie mladých ľudí v presadzovaní klimatickej spravodlivosti prostredníctvom uľahčenia cezhraničných diskusií.
	Kľúčovým míľnikom tejto iniciatívy bola účasť účastníkov projektu – mnohí po prvýkrát – na COP29, kde mali možnosť priamo sa zapojiť do globálnych rokovaní o klíme a prezentovať svoje národné programy. Dopad a inovácia projektu boli uznané, keď bol vybraný ako jeden zo 14 držiteľov ceny Global Education Youth Award za rok 2024.
	Mládežnícke akcie v oblasti klímy: súhrn postupov

	Mladí ľudia sa zapájajú do riešenia klimatickej krízy prostredníctvom miestneho aktivizmu
	Národná rada mládeže Írska – Budúce generácie: Projekt klimatickej spravodlivosti
	Mladí ľudia sa zapájajú do riešenia klimatickej krízy prostredníctvom miestneho aktivizmu
	Čo je na tejto iniciatíve pozoruhodné?
	Preklenutie priepasti medzi sociálnou spravodlivosťou a opatreniami v oblasti klímy Ako uvádzajú Henn, Sloam a Nunes (2021), ak sú mladí klimatickí aktivisti prevažne „postmaterialistickí mladí ľudia vyjadrujúci kozmopolitné hodnoty“, čo s mládežou, ktorá sa snaží uspokojiť svoje materiálne potreby? Táto iniciatíva predstavuje prístupy k práci s mládežou, ktoré sa snažia preklenúť vnímanú priepasť medzi sociálnou spravodlivosťou a klimatickým aktivizmom dvoma spôsobmi. Prvý sa tematicky zameriava na otázky ľudských práv súvisiace s klimatickou krízou, zatiaľ čo druhý sa zameriava na to, aby sa do diskusie o klíme zapojili hlasy mladých ľudí z marginalizovaného a znevýhodneného prostredia, z ktorého sú často vylúčení. Tento projekt, ktorý sa zamýšľa nad tým, ako by sa dali vytvoriť inkluzívnejšie reakcie na klimatickú krízu, ukazuje cesty vpred k budovaniu participatívnejších (a teda reprezentatívnejších) prístupov ku klimatickému aktivizmu.

	Rozhovor s Eimearom Manningom, pracovníkom pre rozvoj mládeže a klimatickej spravodlivosti, Národná rada mládeže Írska

	Otázka: Povedzte nám o tom, kedy ste sa zapojili do Národnej rady mládeže Írska a akú prácu tam robíte.
	A: V roku 2017 som pracoval viac s formálnym sektor vzdelávania, takže všetka moja práca sa odohrávala v rámci škôl. V tom čase neexistoval žiadny skutočný formálny kontext pre vzdelávanie v oblasti klímy. Takže som nemal pocit, že moje osobné záujmy zapadajú do formálneho vzdelávacieho systému. Keď sa v NYCI objavila pozícia osoby pre klimatickú spravodlivosť, opýtali sa ma, či by som sa chcel prihlásiť. Otvoril sa predo mnou úplne nový svet, čo by som mohol robiť, pokiaľ ide o neformálne vzdelávanie a lokálne projekty, ktoré sa konkrétne týkajú klímy.

	Otázka: Môžete mi opísať, o čo v projekte Klimatická spravodlivosť ide?
	A: Technicky máme štyri organizácie, ktoré sú členmi projektu Climate Justice Project. Týmito organizáciami sú Gaisce – Cena prezidenta, Sphere 17 Regional Youth Facility, YMCA Ireland a Concern Worldwide ako podporný člen, čo znamená, že ich hlavnou úlohou je prepájať lokálne projekty s inými lokálnymi projektmi na globálnom Juhu. Hlavnou témou je klimatická spravodlivosť a tá spája všetky lokálne projekty.

	Otázka: Aký je konkrétny príklad lokálneho projektu v rámci tejto iniciatívy?
	A:Projekt môžem opísať z pohľadu jednej skupiny, Sféra 17. Organizácia sídli v severnom Dubline a pôsobí v oblastiach s veľmi nízkym socioekonomickým statusom. Mnohí z ich mladých ľudí môžu pochádzať z rodinného prostredia, kde rodičia alebo opatrovníci majú problémy s drogami, sú to mladí ľudia, ktorí majú slabé výsledky v škole alebo ktorí zo školy odišli, alebo ktorí čelia problémom s rasizmom. Sféra 17 pracuje s týmito mladými ľuďmi, aby im poskytla bezpečný priestor na skúmanie tém, ktoré ich zaujímajú. Ako klimatický pedagóg niekedy predpokladáte, že niektorí mladí ľudia nemajú klímu na poprednom mieste vo svojich mysliach. Majú toľko iných problémov, s ktorými sa zaoberajú, že sa takmer cítite previnilo, keď sa snažíte diskutovať o klimatickej kríze, okrem všetkých ostatných výziev, ktorým už čelia.

	Otázka: Ako teda s touto skupinou mladých ľudí nadväzujete na tému klimatickej spravodlivosti?
	A: Téma minulého roka pre Klimatickú spravodlivosť bol  Projekt sa týkal vody a dostupnosti vody. Išli sme za touto skupinou a povedali sme: „Počúvajte, možno vás voda nezaujíma, možno ste o vode nikdy predtým neuvažovali, ale len zo zvedavosti: čo si predstavíte, keď poviem slovo ‚voda‘?“ Jeden z mladých ľudí povedal: „Moja mama stále kupuje balenú vodu, pretože hovorí, že vláda pridáva do vody z vodovodu veci a ona ju nechce piť. Ale ja balenú vodu nenávidím, pretože viem, že je škodlivá pre životné prostredie.“ Tak sme si povedali, bingo, pozrime sa na to. Rozhodli sme sa urobiť obrovský lokálny projekt testovania vody. Kúpili sme tieto naozaj intenzívne súpravy na testovanie vody a vyškolili sme mladých ľudí, ako vodu testovať. Chodili do svojich domovov, do svojich mládežníckych centier, do škôl – testovali vodu všade.
	A zistili, že voda je úplne čistá v každej oblasti, kde by si niekto mohol myslieť, že je špinavá, na rozdiel od toho, čomu si niektorí ľudia v ich komunite mysleli. Ale ich zistenia sa tým neskončili. Zistili, že na ich miestnej pláži je jeden konkrétny parameter s názvom KH (uhličitanová tvrdosť), ktorý bol príliš nízky. Začali
	pýtali sa, čo to znamená? Začali to skúmať a ukázalo sa, že hoci nízka hladina KH nie je škodlivá pre ľudí, je veľmi škodlivá pre mäkkýše. To ich viedlo k ďalšiemu výskumu mäkkýšov a objavili všetky výhody chovu mäkkýšov v írskych vodách.
	Otázka: Čo urobili s touto informáciou?
	A: Rozhodli sa, prvýkrát v histórii, že Chceli sa o tom porozprávať s niekým pri moci. Vždy boli takí sklamaní z rozhovorov s ľuďmi, ktorí rozhodujú, ako sú tvorcovia politík. Predpokladali, že týmto ľuďom je jedno, čo hovoria. Ale pre nich sa to stalo dostatočne veľkým problémom [hladiny KH vo vode], že sa o tom chceli s niekým porozprávať.
	Takže keď Sphere 17 usporiadala verejné podujatie k výročiu svojej organizácie a bol naň pozvaný aj jeden minister, mladí ľudia z tejto skupiny sa opýtali: „Existuje nejaký spôsob, ako by sme ho mohli na tejto akcii na chvíľu zavolať, len aby sme mu povedali o našom projekte a o tom, čo sme zistili, a že chceme, aby vláda vyčistila vodu, aby boli hladiny KH pre mäkkýše lepšie?“ To bola pre skupinu, ktorá hovorila, že ma ani nedávajte do jednej miestnosti s žiadnym tvorcom politík, nerozumejú mi. Teraz sa pýtali, či by sme ho mohli zavolať na 10 minút, aby sme sa porozprávali o mäkkýšoch? To bol úžasný posun.

	Otázka: Znie to teda tak, že klimatická spravodlivosť môže byť vstupným bodom pre politickú účasť, ale aj pre sociálne začlenenie.
	Odpoveď: Rozhodne. Úprimne povedané, konverzácia sa niekedy nemôže začať pri takej veľkej téme, ako je klimatická spravodlivosť, pretože skupina tam ešte možno nie je. Jedným z najväčších princípov v práci s mládežou je stretnúť sa s mladými ľuďmi tam, kde sú. Takže, aby ste mohli viesť takýto rozhovor, musíte sa krotiť a povedať: „O čo sa zaujímaš?“ a odtiaľ začať.


	Britská rada: Program Aktívni občania
	Spájanie mladých ľudí s cieľom riešiť miestne výzvy
	Program Aktívni občania1, založený v roku 2009 a realizovaný do roku 2021, mal za cieľ vybaviť mladých ľudí zručnosťami v oblasti sociálneho vedenia s cieľom budovať dôveru a porozumenie v rámci komunít a medzi nimi. Školenie nasledovalo po „vzdelávacej ceste“, ktorá buduje sebapoznanie a sebavedomie, ukazuje, ako si vážiť potreby a perspektívy iných a prehlbuje pochopenie kľúčových systémov, ktoré tvoria dnešnú súčasnú spoločnosť. Cieľom bolo inšpirovať účastníkov k pokojnému zapájaniu sa do vzťahov s ostatnými a k ​​iniciovaniu trvalých zmien. Aktívni občania bol program školenia zameraného na vedenie, ktorý mal nasledujúce komponenty postavené na modeli nazývanom „rieka“:
	Obrázok 1: Vzdelávacia cesta „Rieka“. Adaptované z British Council (2021).
	Mladí ľudia sa zapájajú do riešenia klimatickej krízy prostredníctvom lokálneho aktivizmu

	„globálna“ akcia prepojením týchto dvoch úrovní, pričom širšia systémová (a planetárna) zmena bola chápaná ako výsledok viacerých individuálnych a lokálnych akcií, ktoré sa dejú súčasne po celom svete s podobnými zručnosťami, cieľmi, formátmi a aktérmi.
	Zdôrazňovala vzájomnú závislosť medzi globálnym Severom a globálnym Juhom, a to ako v ich dopadoch, tak aj v ich potenciálnych riešeniach, ako aj univerzalizmus (kľúčový pre prácu s mládežou), ale aj špecifikáciu založenú na miestnom kontexte. Príkladom toho bola úzka spolupráca Britskej rady (medzinárodnej organizácie so sídlom v Spojenom kráľovstve) s miestnymi partnermi s využitím metodiky odbornej prípravy a vzdelávania, ktorá je štandardná v celom programe.
	Aktívni občania zahŕňali tri skupiny aktérov.
	▷ Partneri. Miestne organizácie pôsobiace v oblasti sociálnej spravodlivosti so skúsenosťami s prácou s dobrovoľníkmi a rôznorodými skupinami. Majú hĺbkové znalosti o komunite a dobrovoľníckom sektore vo svojej oblasti, ako aj pochopenie potenciálnej dynamiky konfliktov. Boli zodpovední za realizáciu programu na miestnej úrovni.
	▷Facilitátori. Jednotlivci, ktorí majú skúsenosti so sociálnou činnosťou vo svojich komunitách. Pôsobili ako mentori počas celého programu a viedli školenie Aktívny občan.
	▷ Účastníci. Účastníci absolvovali školenie Aktívny občan, rozvíjali svoje zručnosti a vedomosti na plánovanie a realizáciu projektov sociálnej činnosti a nadväzovali kontakty s globálnou sieťou Aktívnych občanov, čo môže zahŕňať účasť na medzinárodnej študijnej návšteve (ISV) (webová stránka Aktívnych občanov).

	Rozhovor s Andrewom Ramsayom, analytikom environmentálnej politiky, aktivistom za boj proti zmene klímy a bývalým účastníkom programu British Council Active Citizens2
	Otázka: Aké bolo vaše prvé zapojenie sa do iniciatívy [Aktívni občania]?
	A: Dostal som e-mail od Strany zelených opýtal som sa, či by niektorí z mladších členov strany mali záujem pripojiť sa k iniciatíve s názvom Active Citizens Network, ktorú zorganizovali Co-operation Ireland a British Council. Takže v podstate som len povedal áno, veľmi som o tom nepremýšľal, ale myslel som si, že by to mohla byť dobrá príležitosť. Active Citizens Network bol trojdňový workshop, ktorý spojil aktívnych občanov, najmä mladých ľudí, z druhej strany hranice Severného Írska a Írskej republiky, v rámci cezhraničnej spolupráce, ktorá sa zamerala aj na podporu aktívneho občianstva a zapojenie sa do sociálnych aktivít v oblasti klimatických zmien.  Otázka: Mohli by ste nám povedať niečo viac o tom, čo sa dialo po workshope?
	A: Na konci trojdňového workshopu bolo bola to príležitosť získať počiatočné financovanie pre projekt sociálnej činnosti. Predtým, ako som sa pridal, som netušil, že je to súčasťou workshopu. Nešlo len o nápady; išlo o skutočnú implementáciu niektorých vecí do praxe. Trochu som o tom premýšľal a napísal som žiadosť.


	Spájanie lokálnej a globálnej práce s mládežou
	V roku 2021 sa program Aktívni občania zameraný na projekty sociálnych opatrení v oblasti zmeny klímy konal súčasne s konferenciou COP26, ktorá sa konala v Glasgowe v Škótsku. Táto iterácia programu zahŕňala účastníkov z 18 krajín sveta, ako aj z krajín Európskej únie (Bulharsko, Chorvátsko, Cyprus, Grécko, Írsko a Poľsko). Zameraním sa na zmenu klímy a zapojením najmä mladých ľudí možno tento projekt považovať za príklad globálnej práce s mládežou. Globálna práca s mládežou kombinuje prácu s mládežou s vzdelávaním v oblasti globálneho občianstva a „jej cieľom je posilniť postavenie mladých ľudí, aby si rozvíjali vedomosti a zručnosti potrebné na riešenie otázok klímy a globálnej spravodlivosti a skúmali svoje vlastné hodnoty, presvedčenia a väzby so širším svetom“ (Daly a kol. 2023 in Manning a Duffy 2024: 143).
	Aktívni občania to urobili s pochopením lokálnej akcie ako „dominového efektu“ na globálne problémy: „Zmena v komunite funguje najlepšie, keď ju vedie komunita. Aktívni občania ukázali, aká silná môže byť lokálna akcia. Keď ľudia riešia lokálne problémy prostredníctvom projektov sociálnej činnosti, dominový efekt sa môže prejaviť na regionálnej, národnej a globálnej úrovni. A dopad môže byť obrovský“ (British Council 2021).

	Prechod na „globálny“ prístup
	2 Toto sú úryvky z rozhovoru v rámci projektu Oral History, ktorý uskutočnila Britská rada. Tento rozhovor je reprodukovaný s povolením Britskej rady a je upravený kvôli prehľadnosti a dĺžke. Viac informácií nájdete na adrese:
	Program Aktívni občania sa pokúsil narušiť konvenčnú dichotómiu medzi „lokálnymi“ a
	Mládežnícke akcie v oblasti klímy: súhrn postupov

	Jednou z mojich vášní je jedlo. Počas štúdia som pracoval ako šéfkuchár a veľmi som si užíval kuchyňu a prostredie v kuchyni. Pomyslel som si, že by bolo skvelé urobiť nejakú sociálnu akciu, ktorá by sa týkala jedla, pretože plytvanie potravinami výrazne prispieva ku klimatickým zmenám. Navrhol som nápad, ktorý som nazval Cirkulárna gastronómia, čo je slovná hračka pre obehové hospodárstvo. Išlo o získavanie potravín zo supermarketov alebo kaviarní, ktoré by sa vyhodili. Nie potravín, ktoré boli pokazené, ale už jednoducho nie sú dostupné na komerčné použitie, a o snahu s týmito potravinami niečo urobiť.
	Vytvoril som teda podujatie na podporu záujmu, na zvýšenie povedomia o znižovaní plytvania potravinami, mini festival. Britská rada potom usporiadala úvodné podujatie pre COP26 a opýtali sa ma, či by som na ňom chcel hovoriť o svojom projekte sociálnej akcie.

	Otázka: Keď spomínate na podujatie COP26, ako ste sa v ten deň cítili? Aký bol vrchol vášho prejavu?
	A: Bol som dosť nervózny, pretože tam bolo Na podujatí vystúpili aj niektorí veľmi seniorní ľudia. Bola to veľká vec. Bol tam britský veľvyslanec, významní klimatologici, politici a potom ja. Viete, čo tým myslím? Snažili sa, aby bol zastúpený hlas mladých ľudí, čo je skvelé. Ale určite som nemal takú kvalifikáciu ako ostatní. Hovoril som o svojom projekte, o obehovej gastronómii a jej vzťahu ku klimatickým zmenám. Bolo to posolstvo, ktoré sa malo do istej miery inšpirovať, ale aj ukázať, čo robia mladí ľudia v Írsku, aby podnikli sociálne kroky.

	Otázka: Akú úlohu podľa vás zohráva občianska spoločnosť a aktivity vedené mládežou v oblasti klímy?
	A: Pracoval som vo vláde a viem, ako to funguje. dôležitosť [v reakcii na klimatickú krízu]. Niet pochýb. Ale bez podpory ľudí nikdy nič nedosiahnete. Ľudia musia veriť v zmenu, ktorá sa musí stať, a občianska spoločnosť preto zohráva obrovskú úlohu pri zabezpečovaní tejto podpory. [Keď sa sám seba pýtam]: Čo chcem ja ako jednotlivec? Chcem vidieť vplyv. To sa dá dosiahnuť rôznymi spôsobmi, ale práca na miestnej úrovni je oveľa obohacujúcejšia, pretože môžete vidieť, čo vaša práca dosahuje na dennej báze. A to je pre mňa napĺňajúce.

	Viaceré neistoty a ich vzťah ku klimatickej kríze
	Klimatická zmena zintenzívňuje existujúce zraniteľnosti a vytvára zložité vrstvy neistoty – najmä pre mládež a vysídlené obyvateľstvo. Táto časť skúma dva inovatívne postupy, ktoré riešia tieto prieniky: stratégie Červeného kríža a Červeného polmesiaca v oblasti klímy vedené mládežou a sieť UNHCR pre utečencov za klimatickú akciu.
	Obe iniciatívy demonštrujú, ako mladí ľudia, ktorí často patria medzi najviac postihnutých, vedú transformačné reakcie. Prepojením globálnych rámcov s lokálnymi opatreniami ukazujú, ako možno klimatický aktivizmus zakomponovať do širších humanitárnych snáh. Tieto postupy zdôrazňujú silu líderstva mládeže a multilaterálnej spolupráce pri riešení klimatickej krízy prostredníctvom inkluzívnych, prierezových a škálovateľných prístupov.
	Červený kríž a Červený polmesiac: stratégia pre opatrenia v oblasti klímy vedené mládežou v Španielsku
	Zapojenie mladých ľudí do globálnych a lokálnych iniciatív v oblasti klimatických zmien
	Medzinárodná federácia spoločností Červeného kríža a Červeného polmesiaca (IFRC) združuje 191 národných inštitúcií známych svojimi siedmimi základnými princípmi: ľudskosť, nestrannosť, neutralita, nezávislosť, dobrovoľnosť, jednota a univerzálnosť. Pritom zameriavajú pozornosť na núdzové situácie spôsobené viacerými neistotami. Od svojich počiatkov humanitárnej pomoci v ozbrojených konfliktoch sa teraz vyvinula aj do oblasti poskytovania kľúčovej sociálnej podpory v mierových spoločnostiach. Španielsky Červený kríž (CRE) vyvíja rôzne programy, ktoré odhaľujú multisektorový prístup k neistotám spôsobeným klimatickými zmenami.
	kríza. Mládež Červeného kríža (CRJ, po španielsky) je sekcia mládežníckeho aktivizmu Španielskeho Červeného kríža (CRE). Hoci CRE bola v Španielsku založená v roku 1864, až v roku 1923 začala venovať osobitnú pozornosť otázke veku. Súčasná štruktúra mládeže vznikla v roku 1970 ako sekcia s autonómiou a silným mládežníckym vedením v Španielsku (Gentile a kol. 2021). Táto sekcia mládeže (CRJ) má širokú mieru autonómie pri definovaní vlastných programov a kampaní. MMFČK .
	Komisia pre mládež, ktorá zastupuje región Európy a Strednej Ázie) je jednou z osôb s najhlbšími znalosťami v tejto oblasti a veľmi nám pomohla lepšie pochopiť iniciatívy, ktoré vedie jej organizácia.


	Akčné plány mládeže Španielskeho Červeného kríža
	Najnovšie národné akčné plány mládeže Červeného kríža zahŕňajú strategické záväzky stanovené v roku 2015, ktoré sa týkajú environmentálnej výchovy a informovanosti o klimatickej kríze. Spomedzi nich si dva zaslúžia vyzdvihnutie pre svoj osobitný význam pri riešení viacerých neistôt: projekt Pachamama a jeho kampaň zameraná na ekologickú úzkosť z roku 2024.

	Čo je projekt Pachamama?
	Mládež Červeného kríža v súčasnosti vyvíja projekt Pachamama, ktorého cieľom je zaručiť environmentálnu bezpečnosť a zdravie detí a mládeže ich priamym zapojením do ochrany životného prostredia. Intervencia zahŕňa vykonávanie aktivít zalesňovania a zároveň sa zameriava na sociálne akcie so zraniteľnými skupinami obyvateľstva s výslovným cieľom zvýšiť povedomie medzi aktivistami Mládeže Červeného kríža, ktorí zatiaľ nezdieľajú obavy z klimatickej krízy.

	Čo bola kampaň za ekologickú úzkosť?
	Druhým projektom, ktorý stojí za zmienku, je kampaň „Bojíte sa? Volá sa to eko-

	úzkosť“ Pod záštitou osláv Svetového dňa životného prostredia (5. júna) sa v mesiacoch pred a po ňom uskutočnili organizačné a vzdelávacie intervenčné akcie na národnej úrovni. V roku 2024 zamerali svoju pozornosť na „eko-úzkosť“ vyplývajúcu z klimatickej krízy ako faktor dopadu na duševné zdravie mladých ľudí. Týmto spôsobom strategicky riešili obe problémy (zdravie a klímu). V oboch prípadoch majú prebiehajúce projekty národný rozsah a implementáciu v celej krajine. Keďže Alba Castillejo (CRJ) národné programovanie umožňuje vytváranie a rozvoj doplnkových akcií tímami miestnych a regionálnych aktivistov, ktorí koncipujú národné rámce ako škálovateľné základné projekty.
	V oboch prípadoch, kombináciou sociálno-vzdelávacích intervencií informačnej a posilňujúcej povahy s inými intervenciami učenia sa priamou činnosťou (zalesňovanie, psychosociálna starostlivosť atď.), rozsah a povaha intervencií nie sú jednotné v celej cieľovej populácii. Je dôležité, že niektoré akcie sa vykonávajú v koordinácii so súkromnými spoločnosťami v krajine (franšízy niektorých nadnárodných značiek), ktoré poskytujú logistické vstupy tímom dobrovoľníkov.

	Čo je na týchto projektoch pozoruhodné?
	Originalita a relevantnosť týchto projektov sú spôsobené nasledujúcimi charakteristikami.
	▷ Sú to iniciatívy vedené mladými aktivistami, ktoré boli v priebehu času organizované stabilným spôsobom, čím zabezpečujú kontinuitu a súdržnosť aktivít v rámci viacročných rámcov a generačnej obnovy.
	▷Sú podporované v rámci nadnárodnej organizácie, ktorá sa nešpecializuje na klimatický aktivizmus, ale ktorá tento prvok začleňuje ako prierezový problém s inými oblasťami sociálnej intervencie (najmä prístup k neformálnemu vzdelávaniu, duševné zdravie a sociálno-ekonomická rovnosť).
	▷Prepájajú nadnárodné programy, akcie a modely implementácie, pričom vytvárajú priestor pre inovácie v miestnom dobrovoľníctve a rozvoj vlastných sietí spolupráce s inými verejnými a súkromnými organizáciami, organizáciami solidarity alebo spoločnosťami so spoločenskou zodpovednosťou.
	▷ Vďaka už vytvoreným historickým sieťam, ktoré boli predtým založené na iných programoch, majú schopnosť rozširovať aktivity v priebehu času a vo svojej lokalite, vrátane možnosti zvyšovať povedomie mladých aktivistov, ktorí sa nevenujú klíme, o začlenení tohto prístupu do ich osobného a spoločenského života.
	▷Sú to akcie organizácie, ktorá čelí doplnkovým výzvam, v rámci ktorých sociálna starostlivosť o zraniteľné skupiny zahŕňa aj zdroje na zvyšovanie povedomia (ako napríklad pomoc na energetickú adaptáciu domov rodín ohrozených chudobou alebo sociálnym vylúčením atď.).
	Tieto akcie odrážajú možnosť začlenenia klimatickej krízy do sociálneho aktivizmu v súvislosti s inými doplnkovými, nie náhradnými problémami. Ukazuje sa, že dlhodobé trajektórie historických organizácií nie sú prekážkou pre inovácie aktivizmu a že práve mládežnícke sekcie týchto veľkých sietí solidarity často vedú k novým prístupom. Vysoký stupeň autonómie a decentralizácie mládežníckeho aktivizmu v rámci Španielskeho Červeného kríža podporuje kreativitu a flexibilitu kampaní a projektov.
	Zároveň autonómia mládežníckeho aktivizmu v rámci organizácie posilňuje postavenie konkrétnych mladých ľudí, ktorí čelia zodpovednosti vo väčšom meradle (medzigeneračnej a nadnárodnej), a to v rámci organizácie aj mimo nej.

	Vysoký komisár OSN pre utečencov: Sieť pre utečencov za opatrenia v oblasti klímy
	Zapojenie mladých utečencov ako klimatických aktivistov
	Ľudská neistota je zriedka spôsobená jedným faktorom. Vyplýva z prieniku veku, pohlavia, konfliktu a zhoršovania životného prostredia. Vysoký komisár OSN pre utečencov (UNHCR) túto komplexnosť nielen uznáva, ale rieši ju prostredníctvom integrovanej a medzisektorovej reakcie. UNHCR je medzivládna inštitúcia s globálnym dosahom, formálne založená v roku 1950. Jej poslaním
	je zabezpečiť, aby všetci ľudia mali právo požiadať o azyl a nájsť si bezpečné útočisko v inom štáte s možnosťou vrátiť sa domov, integrovať sa alebo presídliť. Za týmto účelom reaguje na núdzové situácie, zasadzuje sa za ochranu ľudských práv utečencov a zasahuje budovaním lepšej budúcnosti uľahčením ich prístupu k zamestnaniu, vzdelaniu a dôstojnému bývaniu, okrem iných kľúčových aspektov. Jednou z jej iniciatív, ktorá sa zdôrazňuje kvôli prierezovému záujmu o klimatickú krízu, je Sieť utečencov za klimatickú akciu.
	Takmer všetci ľudia zapojení do tejto siete UNHCR sú mladí utečenci. Okrem toho sú to aj mladí ľudia, ktorí sa obzvlášť angažujú v prierezovom aktivizme. Práve v tomto smere ich výnimočný príspevok obohacuje prácu UNHCR. Medzi niektoré profily mladých aktivistov zo siete UNHCR patria:
	▷ Deline Ramiro Yihumutima (25-ročná utečenkyňa z Rwandy). „V našom súčasnom svete, kde sa ktokoľvek môže stať utečencom kedykoľvek, je kľúčové rozpoznať ich potenciál presadzovať pozitívne zmeny a znovu budovať svoje životy“;
	▷ Jeanne Muhimundu (21-ročná utečenkyňa z Rwandy). Stala sa líderkou medzi mladými ľuďmi v utečeneckom tábore, od detstva sa podieľa na zlepšovaní ich života a zvyšovaní povedomia o klimatických a environmentálnych problémoch;
	▷ Mohammed Anower (18-ročný utečenec z kmeňa Rohingya v Bangladéši). Ako klimatický aktivista on a skupina, ktorej sa zúčastňuje, realizovali projekt, ktorý výrazne zlepšil odolnosť a obnovu životného prostredia v ich oblasti voči záplavám, odlesňovaniu a iným hrozbám.
	Bangladéš), pochádzajú z Afganistanu, Jemenu, Haiti, Ugandy a Brazílie. Európa však zohráva kľúčovú úlohu v oblasti azylu a práv utečencov, pretože po prvé, historický pôvod práva na azyl je úzko spojený s právom, ktoré bolo pôvodne určené pre európskych utečencov po druhej svetovej vojne (a neskôr rozšírené na celom svete), a po druhé, pretože Európa je v súčasnosti miestom príchodu mnohých žiadateľov o azyl. Toto právo napokon presadzujú aj mladí ľudia v Európe prostredníctvom svojich požiadaviek voči tvorcom politík. V tomto ohľade vyniká postavenie Európskeho fóra mládeže.
	Sieť zviditeľňuje miestny aktivizmus svojich členov, zlepšuje ich odbornú prípravu a stala sa poradným orgánom organizácie v otázkach klímy. V súlade s tým sa jej vplyv na COP29 v roku 2024 posilnil.

	Aký je vzťah tejto siete k mládežníckemu klimatickému aktivizmu v Európe?
	Strategický plán UNHCR pre oblasť zamerania na opatrenia v oblasti klímy na roky 2024 – 2030 stanovuje, že do roku 2030 sa 22 krajín považuje za prioritné kvôli ich zraniteľnosti voči účinkom zmeny klímy pre utečencov. Tieto krajiny sa nachádzajú prevažne v Afrike. Sieť zahŕňa osem utečencov, klimatických aktivistov z rôznych častí sveta (a prevažne mladých ľudí). Okrem spomenutých (Rwanda alebo

	Záver
	Je výzvou pripraviť súhrn úspešných príbehov tvárou v tvár kríze, ktorá stále pretrváva. Riešenie klimatických zmien na pozadí upadajúcej demokracie a klesajúcej dôvery v inštitúcie túto výzvu ešte viac sťažuje. Preto, samozrejme, neexistujú žiadne prípady výrazného úspechu: keby áno, klimatickú krízu by sme už vyriešili.
	Bez toho, aby sme uberali na bohatých príbehoch odvahy a nádeje od mladých aktivistov, treba konštatovať, že všetky tu uvedené príklady sú obmedzené skúsenosti, nedostatočný úspech, mierne nádeje. Ešte je veľa práce, ktorú treba urobiť. Predchádzajúce stránky sú určite súhrnom realistického optimizmu. Napriek všetkým obavám, ktoré klimatické zmeny vyvolávajú, mladí ľudia a občianska spoločnosť nie sú rezignovaní. Existujú dôvody na nádej. Príklady uvedené v tomto súhrne poukazujú na nasledujúce úvahy.
	Napokon je dôležité uznať radikálnu prepojenosť s vážnymi hrozbami, ktoré dnes charakterizujú medzinárodnú agendu. Vojny, zúfalá mobilita ľudí, ekonomická neistota, duševné zdravie a vplyv umelej inteligencie, aby sme vymenovali aspoň niektoré, nie sú nesúvisiace s klimatickou krízou a demokratickými krízami. 
	Existujú organizovaní mladí ľudia, vytvátvárajúci skutočne zmeny. Protesty mládeže proti zmene klímy a iné formy opatrení v oblasti klímy zaradili klimatickú krízu do programu globálnych a medzinárodných inštitúcií. Národná rada mládeže Írska je jasným príkladom toho, ako národné a miestne mládežnícke organizácie začínajú preberať vedúcu úlohu v rámci klimatického hnutia a dávajú si z neho svoju najvyššiu prioritu.
	Je potrebný ďalší výskum o inšpiratívnej úspešnej iniciatíve, ktoré by sa dali zväčšiť.
	Hodnota neformálneho vzdelávania na danú tému klimatickej krízy, ktorá pretrváva. Neformálne vzdelávacie aktivity poskytujú mladým ľuďom príležitosti zapojiť sa do diskusie so svojimi rovesníkmi, dozvedieť sa viac o témach, ktoré ich zaujímajú, a o príležitostiach a formách občianskej angažovanosti.

	Klimatický aktivizmus sa zmenil na relatívne malý. V roku 2019 krátkodobá skupina študentov vo Švédsku začala študentské štrajky za klímu a o šesť rokov neskôr sa mládež hromadne mobilizovala v uliciach a Európsky súd pre ľudské práva vydal svoje prvé rozhodnutie v prípade týkajúcom sa klímy, ktorý podali mladí ľudia.
	Všetky tieto opatrenia si však vyžadujú väčšiu profesionalizáciu a ekonomické zdroje na podporu. Na tento účel zastrešujúca a z nich nevyhnutné organizácie ako YEE a CIEL, ktoré fungujú už niekoľko desaťročí.
	Spolupráca medzi medzinárodnými organizáciami a mládežníckymi organizáciami vytvára pre klímu aktivizmus nových príležitostí, keďže mládežnícke organizácie môžu poskytnúť sociálny kapitál a mobilizáciu mládeže, zatiaľ čo medzinárodné organizácie a inštitúcie môžu podporiť ich prácu ekonomickou, technickou a inštitucionálnou podporou, ako aj budovaním kapacít.
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