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Uvod

ato Prirucka pre sSkolitelov je urcend pre Skolitelov a facilitatorov, ktori realizuji programy
profesijného rozvoja v oblasti Digitdlnej Obcianskej Vychovy (DCE). Je navrhnutd tak, aby sa dala
vyuzivat v réznych vzdeldvacich kontextoch — formalnych aj neformalnych — vratane pociatocného i
dalSieho vzdelavania ucitelov.

Prirucka pre skolitefov spaja najnovsie poznatky o podstate digitdlneho obcianstva s praktickymi ndpadmi
a aktivitami, ktoré su uréené na vyuzitie vo vzdelavacich a Skoliacich prostrediach.

Jej cielom je poskytnut pedagdgom zru¢nosti a vedomosti, ktoré potrebuju na to, aby pomohli mladym ludom
stat sa efektivnymi digitdlnymi obcanmi - aktivnymi a zodpovednymi clenmi spoloc¢nosti, ktori si vaZzia
rozmanitost a demokraticky sposob Zivota.

Pouzivanie Prirucky pre skolitelov

Priru¢ku pre Skolitefov mozno vyuzit s ré6znymi cielovymi skupinami, vratane ucitelov, Skolitelov ucitelov,
pracovnikov s mladezou, mimovladnych organizacii (NGOs), organizacii obcianskej spolo¢nosti, komunitnych
skupin a rodicov ¢i opatrovatelov. MoZno ju pouzivat réznymi spésobmi podla konkrétneho kontextu
a potrieb. Pre niektorych posluzi ako uvod do Digitalnej Obcianskej Vychovy, kedZe zakladné pojmy a pristupy
vysvetluje jednoduchym a zrozumitelnym jazykom. Pre inych poskytne prakticki pomoc a podporu pri
zavadzani Digitdlnej Obcianskej Vychovy medzi mladych ludi - ¢i uz vo formélnom, alebo neforméalnom
vzdeldvacom prostredi. Rovnako méze sluzit ako ndastroj na planovanie programov alebo studijnych kurzov
Digitalnej Obcianskej Vychovy pre dalsich skolitelov alebo pedagdgov. V skolach a podobnych formalnych
vzdeldvacich instituciach je najlepsie vyuzivat ju v spolupraci s poverencom pre ochranu osobnych udajov
danej institucie.

Preco je Prirucka pre skolitelov potrebna

V poslednych rokoch doslo k radikalnej premene Zivota mladych ludi v doésledku vyvoja coraz
sofistikovanejsich foriem digitalnych technoldgii. Velkd cast mladych dnes vnima digitdlne technolégie ako
svoj hlavny zdroj poznania o svete, ako prostriedok komunikacie s inymi, ako aj ndstroj na nadvézovanie
a rozvijanie medziludskych vztahov. To ma zdsadné dosledky nielen pre samotny pojem demokratického
obcianstva, ale aj pre vychovu k demokratickému ob¢cianstvu.

Demokratické obcianstvo sa dnes zije a praktizuje nielen vo ,fyzickom” (offline) svete, ale aj vo ,virtudlnom”
(online) priestore, ako aj na rozhrani tychto dvoch svetov. Prindsa so sebou nové formy prav a zodpovednosti,
nové chapanie spravodlivosti a spolo¢ného dobra. Zaroveri vsak so sebou nesie aj nové rizika a ohrozenia.

Mladi ludia si ¢asto neuvedomuju, aky dopad moéze mat ich online aktivita na ich vlastny Zivot a na zivoty
inych - vratane otazok ochrany Udajov, nenavistnych prejavov, profilovania na socidlnych sietach, falosnych
sprav a propagandy, prav online spotrebitelov, ¢i prileZitosti, ktoré digitdlne technolégie ponukaju pre nové
formy spolocenského a politického zapojenia a demokratickej participacie.

Hoci potreba Digitalnej Obcianskej Vychovy je zrejmd, doteraz sa len malo koordinovaného Usilia venovalo
tomu, ¢o presne tento pojem znamena v praxi. V tejto oblasti citelne chybaju metodické materialy
a odporucania pre Skolitelov a pedagdgov, ako aj veku primerané vzdeldvacie zdroje, ktoré by bolo mozné
priamo vyuzivat s mladymi [ludmi. Pradve na vyplnenie tejto medzery a na podporu zacinajucich aj skusenych
skolitelov v oblasti Digitalnej Obcianskej Vychovy bola vypracovana tato Prirucka pre Skolitelov.
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Co obsahuje Priruéka pre $kolitelov

Prirucka pre skolitelov pozostava z viacerych casti. Prva cast predstavuje zakladné zru¢nosti a vedomosti, ktoré
sU potrebné na to, aby ste sa stali efektivnym skolitelom v oblasti Digitalnej Obcianskej Vychovy. Vysvetluje
pojmy digitdlne obcianstvo a Digitdlna Obcianska Vychova jednoduchym a zrozumitelnym spdsobom, ktory je
vhodny na précu s neodbornikmi v danej oblasti, ako aj s mladymi ucastnikmi. Uvadza 10 ,0blasti” digitdlneho
ob¢ianstva a predstavuje Priruc¢ku Digitdlnej Obcianskej Vychovy'spolu s dal$imi materialmi Rady Europy, ktoré
sa odporucaju pouzivat v kombinacii s touto Priru¢kou pre skolitelov.

Cast 2 je zbierkou krok za krokom navrhnutych vzdelavacich aktivit, ktoré mozno pouzit pocas $koleni.
Obsahuje Specialne usmernenia k tomu, ako zacat $kolenie, ako pracovat s Referenénym rdmcom kompetencii
pre demokraticku kultdru (RFCDC); ako predstavit pojem Digitdlna Obcianska Vychova a ako vysvetlit 10
oblasti digitdlneho obcianstva. Nachadzaju sa tu aj podsekcie venované podpore praci s konkrétnymi
cielovymi skupinami - napriklad so Ziakmi a rodi¢mi - ako aj odporucania, ako méze skolitel podporit $koly
pri rozvoji celkovo zameraného (tzv.,celoskolského”) pristupu k Digitalnej Obcianskej Vychove.

Cast 3 sa zameriava na rozne druhy hodnotenia a ich vyznam v procese 3kolenia - kedy a ako ich efektivne
vyuzivat. Zahfria hodnotenie samotnych Skoleni a programov, posudzovanie pokroku mladych [udi

vo vzdeldvani, ako aj vyhodnocovanie Specidlnych podujati a aktivit organizovanych v Skolach alebo inych
vzdeldvacich institucidch. Ku kazdej z tychto oblasti si uvedené praktické priklady.

Cast 4 obsahuje zoznam jednorazovych aktivit a podujati zameranych na Digitalnu Ob¢iansku Vychovu, ako su
sutaze, kampane a tematické dni. Aktivity su rozdelené podla typu a doplnené vysvetlujucimi poznamkami.

Prirucka pre 3kolitelov sa kon¢i siborom kopirovatelnych podkladovych materidlov, ktoré sa viazu k r6znym
vzdeldvacim aktivitdm uvedenym v Casti 2.

Ako vznikla Priru¢ka pre skolitelov

Prirucka pre skolitelov bola vypracovana Expertnou skupinou Rady Eurépy pre Digitdlnu Obciansku Vychovu
ako sucast medzivladneho projektu Digitalna Obcianska Vychova, ktory bol zalozeny v roku 2016 Vyborom
Rady Eurépy pre vzdelavaciu politiku a prax.

Cielom tohto projektu je prispiet k prehodnoteniu ulohy vzdeldvania tak, aby vsetky deti ziskali kompetencie,
ktoré ako digitalni obcania potrebuji na aktivhu a zodpovednu ucast v demokratickej spolo¢nosti — ¢i uz
v offline, alebo online prostredi.

Projekt Digitdlna Obcianska Vychova nadvdzuje na dlhoro¢ny program Rady Eurépy v oblasti vychovy
k demokratickému obcianstvu a ludskym pravam (EDC/HRE) a vychadza aj z pociatocnych zisteni projektu
Kompetencie pre demokratickd kulttdru (CDC).

1. Priru¢ka Digitélnej Ob¢ianskej Vychovy (2019), Vydavatelstvo Rady Eurépy, Strasburg, dostupné na www.coe.int/dce.
2. Referencny rémec kompetencii pre demokraticku kultiru (2018), Vydavatelstvo Rady Eurdpy, Strasburg,

dostupné na www.coe.int/rfcdc.
3. https://www.coe.int/edc.
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Cast 1: Skolitel’

by ste boli efektivnym 3kolitelom v oblasti Digitdlnej Obcianskej Vychovy, je potrebné ovladat
mnozstvo Specifickych zru¢nosti a typov vedomosti a porozumenia, ktoré presahuju vase existujice
schopnosti ako 3kolitela ¢i facilitadtora v inych oblastiach.
KedZe budete pravdepodobne pracovat s osobami, ktoré nie si odbornikmi v tejto téme, je obzvlast dolezité
mat jasné porozumenie podstate a cielu Digitdlnej Obcianskej Vychovy, ako aj jej klu¢ovym pojmom
a pristupom - a vediet ich vysvetlit jednoduchym a zrozumitelnym jazykom r6znym cielovym skupinam.

V nasledujucej casti néjdete definicie zédkladnych pojmov a lUvod do délezitych konceptov a pristupov
v oblasti Digitalnej Obcianskej Vychovy.

Co je to digitalne ob¢ianstvo?

Digitalne obcianstvo je schopnost pozitivne sa zapajat do spolocenského diania a aktivne sa na nom podielat
prostrednictvom vyuZivania digitdlnych technoldgii. Stoji popri starSich, nedigitdlnych formach
demokratického obcianstva — ako su osobné diskusie, dobrovolnicka ¢innost, listy do redakcie, kandidovanie
do verejnych funkcii ¢i ucast na pochodoch a demonstraciach — a zaroven s nimi vzajomne ovplyvnuje svoj
vyvoj a podobu.

Digitédlne obcianstvo sa méze prejavit v akejkolvek cinnosti spojenej s digitalnym prostredim - ¢i uz ide
o tvorbu alebo zverejhovanie obsahu, spolo¢ensku interakciu, vzdeldvanie, vyskum alebo hranie hier. Kazda
digitalna cinnost sa stava obcianskou cinnostou vtedy, ked ma spolocensky alebo politicky zamer, alebo
prinasa spolocenské ¢i politické dosledky.

Efektivne digitalne obcianstvo si vyzaduje Siroku skalu digitdlnych kompetencii, ako aj Specifické kompetencie
spojené s digitdlnym obcianstvom — napriklad uvedomovanie si prav spotrebitela v online priestore, kritické
hodnotenie online informacii a ich zdrojov, alebo znalost otazok sukromia a bezpecnosti na internete. Zaroven
vsak zavisi aj od vieobecnych obcianskych kompetencii, ako je reSpekt voci inym, empatia a uzndvanie
demokracie a ludskych prav.

Co je to Digitalna Ob¢ianska Vychova?

Digitélna Obcianska Vychova je nduka zamerana na to, aby mladi [udia rozvijali kompetencie, ktoré potrebuju
na to, aby sa stali efektivnymi digitalnymi obcanmi. Zahffia ucenie sa, ako uplatiiovat a branit svoje vlastné
prava a zodpovednosti, ako aj prava a zodpovednosti druhych, ako podporovat a chranit fudské prava a ako sa
zapajat do demokratickych procesov a obhajovat pravny stat v digitalnom prostredi.

Digitédlna Obcianska Vychova nemd za ciel presvied¢at mladych ludi, aby prijimali konkrétne presvedcenia
alebo sa zapajali do urcitych politickych aktivit v online priestore. Jej ciefom je naopak posilnit ich schopnost
samostatne a zodpovedne sa rozhodovat na zéklade informdcii, ktoré maju k dispozicii, a vyuzit prilezitosti,
ktoré nové technoldgie ponukaju.
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Preco prave Digitalna Obcianska Vychova?

Rozsirené pouzivanie informacnych a komunika¢nych technoldgii (IKT) mladymi ludmi otvorilo celkom novy
svet obcianskych problémov a moznosti, ktoré v preddigitalnej ére jednoducho neexistovali. Zarover sa tym
stiera hranica medzi obcianstvom v online a offline prostredi.

To, ze mladi [udia su tzv. digitdlni ,domorodci’, eSte automaticky neznamena, Ze si skuto¢ne uvedomuju, aky
vplyv maju nové technolégie na ich zivot ako obcanov ¢i ¢lenov spolo¢nosti. Zaroven narasta rozdiel medzi
tymi, ktori prostrednictvom rodiny a priatelov dokdzu vyuzivat vyhody digitédlnych technolégii, a tymi, ktori
z tohto prostredia vypadavaju alebo sa stavaju obetami kybersikany, trollingu, phishingu ¢i radikalizacie.
Kompetencie efektivneho digitdlneho obcianstva sa neziskavaju automaticky - je potrebné sa im ucit
a rozvijat ich v praxi. Vzdelavanie zohrava klucovu ulohu pri tom, ako mladym ludom pomoéct tieto
kompetencie nadobudnut - nielen ako ochranu pred rizikami a nastrahami internetu, ale aj ako nastroj na to,
aby sa naucili pouzivat digitalne technolégie pozitivne, aktivne a v prospech spolocnosti.

10 oblasti digitalneho obéianstva

Aby sa mladi ludia mohli stat efektivnymi digitalnymi ob¢anmi, musia si osvojit viacero kompetencii v oblasti
digitdlneho obdianstva. Expertnd skupina Rady Eurépy pre Digitalnu Obciansku Vychovu identifikovala desat
samostatnych oblasti kompetencii digitdlneho obcianstva. Tychto desat oblasti, nazyvanych aj ,domény*,
vychadza z Referen¢ného ramca kompetencii pre demokraticku kultaru (RFCDC), ktory predstavuje zakladné
stavebné prvky vzdeldvania pre Zivot v rozmanitej demokratickej spolo¢nosti. Rovnako ako Kompetencie pre
demokratickd kultdru, aj jednotlivé oblasti digitdlneho obcianstva pozostdvaju z kombinacie hodnét,
zrucnosti, postojov a vedomosti vratane kritického porozumenia. Tieto oblasti st rozdelené do troch hlavnych
kategorii:
p Byt online
p Online pohoda
p Online prava
Desat oblasti digitalneho obcianstva je teda rozdelenych nasledovne:
p Bytonline
— Pristup a zaclenenie
— Ucenie sa a kreativita
— Medidlna a informacné gramotnost
p Online pohoda
— Etika a empatia
— Zdravie a pohoda
— Digitalna pritomnost a komunikacia
P Online prava
— Aktivna ucast
— Préava a povinnosti
— Sukromie a bezpecnost
— Spotrebitelska gramotnost
Stru¢né opisy kombindcii kompetencii v kazdej oblasti su dostupné v informac¢nom letdku Rady Eurdpy
Digitdlna Obcianska Vychova: 10 oblasti. Podrobnejsi vyklad kazdej z oblasti sa nachadza v Prirucke Digitdlnej
Obcianskej Vychovy.

Ako sa Digitalna Obcianska Vychova vyucuje?

Priprava na Zivot obcana - teda ¢lena spolo¢nosti — sa zacina v rodine, medzi rovesnikmi a v komunite.
Rovnako tak ma aj vychova k zodpovednému spravaniu v online prostredi mnozstvo moznych zdrojov,
vratane neformdlneho vzdelavania.

Ulohou 3kél je nadviazat na tento zaklad neforméalneho vzdelédvania v oblasti digitdlneho ob¢ianstva,
poskytnut mu Struktudru a viest mladych ludi k hlbSiemu porozumeniu a rozvinutej$im formam praxe. Zaroven
maju Skoly povinnost doplnit medzery a opravit pripadné nedorozumenia, ktoré mohli vzniknut
z predchdadzajucich skusenosti mladych ludi.
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V' spolupraci s rodicmi mo6zu Skoly vytvdrat pozitivne smerovanie, ktoré Ziakom pomédze stat
sa zodpovednejsimi a efektivnejsimi ob¢anmi a ¢lenmi spoloc¢nosti — ako v online, tak aj v offline prostredi.
Robia tak tym, ze poskytuju priestor na reflexiu a experimentovanie s vlastnou online identitou, ako aj
s myslienkou a praxou demokracie.

Ako by sa malo pristupovat ku Digitalnej Obéianskej Vychove na skolach?

KedZe kompetencie digitdlneho obcianstva presahuju ramec technickych zru¢nosti a vedomosti, ¢ize zahfnaju
aj hodnoty a postoje, je dblezité, aby si Skoly uvedomili, ze Digitalna Obcianska Vychova nie je len jednym
z predmetov v ucebnych osnovach. Znamena zaroven spdsob vyucby a kultdru praktizovania: taku, v ktorej
maju mladi fudia pravidelné prilezitosti kriticky reflektovat svoje prdva a zodpovednosti ako ¢lenovia
spolo¢nosti — pod vedenim ucitelov, ktori im sltzia ako vzory demokratického obcianstva.

Digitdlna Obcianska Vychova je preto najefektivnejsia, ak sa uplatnuje na celoskolskej Urovni. Prilezitosti
na ucenie sa o digitdlnom obdianstve vznikaju rovnako pri beznych vyucovacich predmetoch, ako aj
v obcianskej nduke ¢i informatike. Vznikaju tiez v Sirsich skolskych aktivitach, ako su Ziacke parlamenty, Skolské
rady, alebo prostrednictvom spoluprace s rodi¢mi, ¢i mimovladnymi a komunitnymi organizaciami.

Z tohto dovodu je potrebné integrovat Digitdlnu Obciansku Vychovu do kazdoro¢ného procesu tvorby
Skolskej politiky a zapéjat poverencov pre ochranu osobnych udajov do vietkych jej aspektov.

Jednym zo spdsobov, ako vytvorit tieto prileZitosti v $kolach, kde je formdlne ucivo uz preplnené, je
organizovanie Specidlnych alebo jednorazovych podujati a aktivit. Tie m6zu byt realizované naprie¢ u¢ebnymi
osnovami alebo do¢asnym prerusenim bezného vyucovania na jedno dopoludnie, popoludnie alebo cely der.
Priklady takychto mozZnosti su uvedené v casti 4 tejto Prirucky pre Skolitelov.

Ako pouzivat priruc¢ku Digitalna Obé¢ianska Vychova?

Prirucka Digitdlnej Obcianskej Vychovy bude vasim hlavnym zdrojom - jednak na ziskanie potrebnych
informdcii o Digitdlnej Obcianskej Vychove, ako aj na navrhovanie a realizdciu vasich $koliacich aktivit.
Obsahuje podrobné opisy kazdej z 10 oblasti digitdlneho obcianstva, spolu s informacnymi listami, ktoré
uvadzaju kontext a poskytuju priklady z redlneho Zivota.

Vytlacky réznych ukazok z prirucky je mozné pouzit ako pracovné materidly pre ucastnikov Skoleni —
na vzbudenie zaujmu o tému, ako informacné letaky alebo ako podklady na diskusiu.

Aké dalsie zdroje by sa vam mohli hodit?

Okrem Prirucky Digitédlnej Obcianskej Vychovy existuje aj viacero dalSich publikacii Rady Eurdpy, ktoré
sa vyslovn4e zameriavaju na Digitalnu Obciansku Vychovu. Patria medzi ne napriklad informacny letdk
Digitdlna Obcianska Vychova (DOV): 10 oblasti, brozura Jednoduché kroky, 5ako pomdct vdsmu dietatu stat sa
digitdlnym obc¢anom, ako aj dve dalsie publikécie zo série o Digitdlnej Obcianskej Vychove: Zvézok 1: Prehlad
a nové perspektivy a Zvidzok 2: Konzultacnd sprdva viacerych zainteresovanych strdn.

Aktudlne informacie o dostupnych materidloch a o praci projektu Digitalnej Obcianskej Vychovy najdete
na stranke www.coe.int/dce.

Program Rady Eurépy Vychova k demokratickému obcianstvu a ludskym pravam vytvoril rozsiahlu zbierku
publikacii zameranych na rézne aspekty vzdeldvania pre zivot v rozmanitej demokratickej kulture. Tieto
materidly vdm moézu pomact nielen zaradit Digitdlnu Obciansku Vychovu do $irsieho vzdeldvacieho kontextu,
ale aj pri planovani a realizécii praktickych Skoliacich aktivit.

Medzi tieto materidly patri napriklad Referencny rdmec kompetencii pre demokratickt kulturu, ako aj prirucky
o ucitelskych kompetenciach, demokratickom riadeni 3kol, tvorbe vzdeldvacich politik a vzorové vyucovacie
materidly pre ucitelov.

Daldie odporucania a vyucovacie materialy k vychove k demokracii a fudskym pravam si dostupné aj
na stranke: www.living-democracy.com.

4. Dostupné na www.coe.int/dce.
5. Ibid.
6. www.coe.int/rfcdc.
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Cast 2: Skoliace aktivity

Zaciatok skolenia

ospeli nie su vzdy prirodzene otvoreni uceniu tak ako deti. Chcu vediet, ¢o sa od nich ocakéva,
Ze sa naucia, a preco sa to maju ucit. Preto je dolezité, aby ste si pri prvom stretnuti so skupinou
vyhradili trochu casu na to, aby ste ucastnikom pomohli naladit sa na proces skolenia.

Je preto dobré zacat skolenie aktivitami na vzdjomné zozndmenie alebo skupinovu integraciu. Ak na zaciatku
Skolenia umoznite Ucastnikom, aby sa predstavili, zdielali svoje ndzory a zamysleli sa nad tym, ¢o od 3kolenia
ocakavaju, pomoze im to sustredit sa na dalSiu pracu. Vytvorenie pozitivnej atmosféry uz na tvod zarover
znizuje pravdepodobnost konfliktov alebo naro¢ného ¢i rusivého spravania v neskorsom priebehu.

Tu je niekolko odporucani, ako zacat pracu so skupinou:

p pri prvom stretnuti nadviazte pozitivny kontakt tym, Ze sa najprv predstavite, a potom date
Ucastnikom priestor povedat svoje meno a stru¢ne sa vyjadrit o sebe a o dévodoch, preco sa skolenia
zucastnuju. Ak pracujete s ucitelmi, poziadajte ich, aby povedali nie¢o o predmetoch, ktoré vyucuju,
o svojich Ziakoch a skole;

P ak sa Ucastnici navzdjom nepoznaju, a mate dostatok casu, poZiadajte ich, aby sa rozdelili do dvojic.
Dajte im 5 - 6 minut na to, aby sa o sebe ¢o najviac dozvedeli. Nasledne dajte kazdej osobe minutu
na to, aby predstavila svojho partnera/partnerku celej skupine;

p dalSou vhodnou aktivitou je priniest niekolko obrazkov, ktoré mozno spojit s témou digitdlneho
obcianstva alebo s niektorou z jeho oblasti. Rozdajte obrazky ucastnikom a poziadajte ich, aby navrhli,
aky suvis maju s obsahom 3kolenia. Tato aktivita pomdaha skupine zacat premyslat nad samotnym
pojmom digitalne ob¢ianstvo;

P na zaciatku Skolenia je tiez vhodné dohodnut sa na jednoduchych pravidlach prace v skupine —
napriklad o tom, ako sa striedat v diskusii, dodrziavat ¢asovy ramec alebo vypnut mobilné telefony.
Tato dohoda moze prebehnut velmi rychlo. Ak vsak Skolenie trva dlhsie nez jeden den a budete
sa s rovnakou skupinou stretavat opakovane, méze byt mimoriadne prinosné venovat tejto aktivite
viac ¢asu — napriklad az jednu hodinu - a zorganizovat skupinovu ¢innost, v ktorej si Ucastnici vytvoria
vlastné pravidla. Tato aktivita zaroven pripomina, ze Digitdlna Obcianska Vychova je predovietkym
formou demokratického vzdeldvania — a Ze demokraciu sa najlepsie uc¢ime tak, Ze ju priamo zazivame
v praxi (pozri Aktivitu 1.1).
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Aktivita 1.1: Dohoda skupinovych pravidlach

Nazov Dohoda o skupinovych pravidlach
Cas 60 minut
Ciel Pomoct ucastnikom pochopit vyznam zdkladnych pravidiel v demokratickom vzdeldvani a zamysliet
sa nad tym, ako sa k nim mozno spolo¢ne dopracovat na zaciatku programu alebo kurzu Digitalnej
Ob¢ianskej Vychovy.
Popis Tato aktivita je uréend na Uvod $kolenia — po tom, ¢o sa Ucastnici navzdjom zoznamili a mali prileZitost
premysliet si, co by chceli z tréningu ziskat.
Ustredna myslienka, ktord sa zdiela s Gcastnikmi, je, ze Digitdlna Obcianska Vychova je formou
demokratického vzdeldvania - a demokraciu je najlepsie ucit tak, ze ju ucastnici priamo zazivaju v praxi.
Tato aktivita preto nesluzi len na zabezpecenie hladkého priebehu skolenia, ale zaroven sluzi ako model
pedagogického pristupu, ktory by mal charakterizovat vyucbu a ucenie v ramci Digitalnej Obcianskej
Vychovy. Tym, ze si sami na vlastnej koZi zaziju tento proces, Ucastnici ziskaju predstavu
o demokratickych metddach, ktoré by mali vyuzivat pri praci s mladymi ludmi.
Vysledky P> Schopnost vysvetlit vyznam spolo¢nej dohody o pravidlach pre demokratické ucenie
P Schopnost facilitovat proces tvorby pravidiel na zac¢iatku seminara, kurzu alebo programu
Digitélnej Obcianskej Vychovy
Pomocky p Farebné lepiace listky
P Flipchart
P Fixky
Postup P Zacnite tym, Ze sa uUcastnikov opytate niekolko vseobecnych otdzok o tom, ako planuju

spolupracovat, napriklad: Aké su pravidla? Preco potrebujeme pravidla? Ako by sa mali pravidla
ur¢ovat? Kto by ich mal ur¢ovat? Co sa stane, ak sa pravidla porusia?

P Vysvetlite, Ze urobite kratke cvicenie, ktoré im pomdze pracovat slobodne a konstruktivne
ako skupina. Kazdy dostane prilezitost povedat, ¢o potrebuje na to, aby sa v tejto skupine citil
pohodlne a prijemne.

p Poziadajte ucastnikov, aby individualne pracovali 5 minut. Maju si spomenut na svoje pozitivne
a negativne skusenosti ako ¢lenov roznych vzdelavacich skupin a zamysliet sa nad spravanim
¢lenov timu, ktoré ulahcuje ucenie a poméha vytvorit pozitivnu skupinovd atmosféru — a nad
tym, ktoré naopak nie. PoZiadajte ich, aby napisali priklady pozorovatelného spravania, ktoré by
u ostatnych ¢lenov skupiny chceli vidiet, a také, ktoré by vidiet nechceli. Mali by ich napisat
vo forme pravidiel, teda ,Rob"/,Nerob*. (U¢astnici by mali mat na pamati, Ze aj oni sami sa budu
musiet pravidlami riadit.)

P> Rozdelte Ucastnikov ndhodne do skupin po piatich. V kazdej skupine urcte koordindtora.
Koordinédtor bude zodpovedny za organiza¢né aspekty skupinovej prace, napriklad rozdavanie
materidlov, dévanie slova ostatnym ¢&lenom skupiny, kontrolu splnenia poZiadaviek
a zabezpecenie pohodIného pracovného prostredia.

P Potom dajte skupinam niekolko minut na to, aby si zvolili:

- strdzcu casu: aby dohliadal na dodrziavanie ¢asu a plnenie uloh vcas;
- zapisovatela: aby robil poznamky z diskusie;
— kritika: aby poukdzal na slabé miesta v navrhovanych pravidlach a zabezpecil,
ze kazdé pravidlo bude jednoduché, jasné a vyjadrené v pozorovatelnom spravani;
- hovorcu: aby hovoril v mene celej skupiny.

Ak su v skupine len 4 ¢lenovia, spojte Ulohu koordinatora a strazcu casu.

Ak ma skupina 6 clenov, pridajte Ulohu ,povzbudzovaca” - osobu, ktord bude vyjadrovat

uznanie, povzbudzovat a motivovat ostatnych.

P Dalej poziadajte Gcastnikov, aby sa striedali v prezentovani a vysvetlovani svojich pravidiel
(ktoré si predtym zapisali) ostatnym ¢lenom skupiny.
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Kazda skupina by potom mala vybrat 5 pravidiel, na ktorych sa ¢lenovia najviac zhodli, a overit,
¢i su formulované podla vyssie uvedenych kritérii. Skupiny by mali kazdé pravidlo napisat
na samostatny lepiaci listok (Post-it).

Na vrch flipchartu napiste ,Pravidla“. Potom poziadajte hovorcu jednej skupiny, aby predstavil
jedno z jej pravidiel. Skontrolujte, ¢i je formulované jasne a vztahuje sa na pozorovatelné
spravanie. Vyhybajte sa zovseobecneniam (napr. ,vsetci by mali byt mili”), negativnym vetam
(napr. ,nebud drzy”) a abstraktnym pojmom (napr. ,re$pektujte sa navzdjom”). Ak formulacia
nespiha poziadavky, povzbudte ucastnikov, aby premyslali, ako by mohli pravidlo
preformulovat tak, aby popisovalo konkrétne, pozorovatelné spravanie — napriklad ,reSpektujte
sa navzdjom” nie je pozorovatelné spravanie, ale méze sa preformulovat ako: ,poctvajme
sa pozorne”, kritizujme napady, nie ludi” alebo ,vracajme sa nacas po prestavkach”. Ked je
pravidlo objasnené, prilepte lepiaci listok s jeho znenim na flipchart.

Poziadajte hovorcov ostatnych skupin, aby zistili, ¢&i ma ich skupina podobné pravidlo. Mali by
prilepit svoje listky s podobnymi pravidlami na flipchart vedla toho prvého.

Opakujte tento postup tak, ze vyzvete hovorcu dalsej skupiny, aby predstavil svoje pravidlo.
Pokracujte, kym nebudu prediskutované vietky pravidla zo vietkych skupin.

Ked' su vietky pravidla na flipcharte, opytajte sa Ucastnikov ako celku, ¢i su ochotni tieto
pravidld prijat a riadit sa nimi pocas celého trvania $kolenia. Mozete ich vyzvat, aby o tom
hlasovali. Vysvetlite, Ze tieto pravidlad su len predbezné a moézu sa v priebehu Skolenia upravit,
ak na tom bude v skupine zhoda.

Zaver

P> Pozvite G¢astnikov, aby sa zamysleli nad aktivitou a podelili sa o svoje nazory, vratane:

- hodnoty stanovovania skupinovych pravidiel s mladymi ucastnikmi;
- dévodu, preco by mali byt pravidla formulované ako pozorovatelné spravanie.

Kompetencie pre demokraticku kultiru

Digitédlna Obcianska Vychova je jednym z prvkov pripravy mladych ludi na Zivot v rozmanitej demokratickej
spolo¢nosti. Spolu s inymi, nedigitdlnymi formami obcianskeho vzdeldvania ma za ciel' vybavit mladych
ucastnikov kompetenciami potrebnymi na efektivnu ucast v demokratickej kulture. Z tohto dévodu Digitalna
Obcianska Vychova nadvazuje na Referencny ramec kompetencii pre demokraticku kultdru (RFCDC) a zaroven
ho povazuje za jeden zo svojich hlavnych cielov. Je preto déleZité, aby ste pocas skolenia zabezpecili, Ze vasi
Ucastnici budd obozndmeni s tymito kompetenciami a budu chdpat, ako suvisia s tedriou aj praxou Digitalnej
Obcianskej Vychovy. Najma je potrebné, aby vedeli, ze kompetencie, ktoré sa snazia rozvijat u mladych ludi
v ramci Digitélnej Ob¢cianskej Vychovy, vychadzaju z rdmca Kompetencii pre demokratickd kultaru (CDC).

Nasledujuca aktivita, ktord mozete pouzit alebo upravit podla potreby, sluzi ako zakladny Gvod do tychto

kompetencii.
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Aktivita 2.1: Kompetencie pre demokraticku kulttru (CDC)

Nazov

Kompetencie pre demokraticku kulturu

Cas

90 minut

Ciel’

Poméct ucastnikom porozumiet RFCDC a jeho suvislosti s Digitdlnou Obcianskou Vychovou

Popis

V tejto aktivite Ucastnici pracuju v skupinach. Ich ulohou je priradit demokratické kompetencie k ich
definiciam a nasledne ich zaradit do jednej zo 4 kategdrii: hodnoty, zru¢nosti, postoje, a vedomosti
a porozumenie. Nasledne porovnaju svoje rozhodnutia s oficidlnym rdmcom RFCDC a spoloc¢ne sa
zamyslia nad tym, ako méZze byt tento rdmec uzitocny vo vzdeldvani pre demokraciu.

Vysledky

Zoznamenie sa s ramcom Kompetencii pre demokratickd kulturu (CDC)

Schopnost vysvetlit rozdiel medzi styrmi oblastami kompetencif

Pomocky

Supravy kariet v 2 obélkach: kazd4 obsahuje 20 kariet s nazvami kompetencii CDC (Zdroj 1) a 20
kariet s ich definiciami (Zdroj 2)

Flipchartovy papier rozdeleny na 4 farebné oblasti: ¢ervent, modru, zelend a oranzovu -
oznacené ako ,hodnoty* ,zru¢nosti’,,postoje” a,vedomosti a porozumenie” (pozri Zdroj 3)

Képie suhrnu RFCDC alebo relevantnych vynatkov z dokumentu

Postup

vV vy VvV VvV VY

v

Poziadajte Ucastnikov, aby si individudlne napisali vlastni definiciu slova ,kompetencia”.
Ked' budu pripraveni, nech sa spoja do dvojic, porovnaju svoje definicie a spolo¢ne napisu
jednu spolo¢nu definiciu.

Nasledne poziadajte ucastnikov, aby vytvorili skupiny po 5-6 ¢lenoch a pokusili sa formulovat
spolo¢nu definiciu pre celt skupinu.

Ked budu definicie hotové, vyzvite jednotlivé skupiny, aby ich predstavili celej skupine a zapiste
ich na flipchart. Zdéraznite hlavné ¢rty definicii, napriklad: schopnost Gspesne konat v roznych
(aj novych) situdciach, a ze kompetencie sa skladaju z hodno6t, zru¢nosti, postojov, vedomosti
a kritického porozumenia.

Predstavte rdmec RFCDC a vysvetlite Ulohu tychto kompetencii pri budovani demokracie
v spolocnosti. Vysvetlite dolezitost ich za¢lenenia do kazdodenného Zivota, vratane $kél a inych
vzdeldvacich institucii. MéZete pritom pouzit vykonny sihrn RFCDC od Rady Eurépy:

https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent
documentld=09000016806cccOc

Poziadajte ucastnikov, aby pracovali v skupinach po priblizne 5 osobach. Kazdej skupine dajte
sadu kariet s kompetenciami (Zdroj 1) a sadu kariet s definiciami (Zdroj 2). Poziadajte ich,
aby priradovali kompetencie k prislusnym definicidm.

Bez zaverecnej diskusie dajte kazdej skupine jeden hérok flipchartového papiera rozdeleny
do styroch oblasti. Pouzite ako model ,motyli” diagram (Zdroj 3).

Poziadajte skupiny, aby umiestnili svoje kompetencie a definicie na flipchartovy papier
do prislusnej oblasti.

Dajte skupindm vytlacky vykonného suhrnu RFCDC a poziadajte ich, aby porovnali svoje nazory
s ndzormi autorov. Povedzte im, Ze pozicie kariet mozu upravit, ale musia svoje rozhodnutie
zdbvodnit. Nasledne vyzvite kazdui malu skupinu, aby formulovala spolo¢né vyjadrenie o tom,
¢o si mysli o CDC, vratane:

- vSeobecnych dojmov;

- veci, s ktorymi nesuhlasia, a preco;

- toho, ¢o povazuju za najddlezitejsie;

- prikladov, ako mozno tieto kompetencie rozvijat v Skole — pocas vyucovania
aj mimo neho.

Poziadajte hovorcov jednotlivych skupin, aby predstavili pohlad svojej skupiny, a nechajte
priestor na otazky a/alebo diskusiu.

Ukonc¢ite diskusiou o vyzname RFCDC pre Digitdlnu Obciansku Vychovu a o tom, ktoré
kompetencie povazuju Ucastnici za najrelevantnejsie, pricom mozu uviest aj praktické priklady.
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Zaver P> Pozvite G¢astnikov, aby sa zamysleli nad touto aktivitou a podelili sa o svoje nazory, vratane:
- v ¢om sa tento pristup k demokratickému vzdelavaniu lisi od tradi¢nych pristupov,
ako su napriklad klasické hodiny obc¢ianskej vychovy;
— aké dosledky ma ramec CDC pre planovanie a realizaciu Digitdlnej Obcianskej
Vychovy vo vseobecnosti.

Digitalna Obc¢ianska Vychova

Aj ked mnohi z vasich Ucastnikov sa uz pravdepodobne stretli s pojmom digitdlna gramotnost, menej
pravdepodobné je, Ze by boli oboznameni s pojmom digitédlne obcianstvo. Preto bude délezité uz na zaciatku
Skolenia overit, do akej miery Ucastnici tuto tému poznaju a ako vnimaju podstatu Digitdlnej Obcianskej
Vychovy.

Ak je pre nich tato oblast nova, mali by ste vyhradit ¢as na aktivity, ktoré vysvetlia, ¢o Digitdlna Obcianska
Vlychova je a ako suvisi s inymi oblastami vzdeldvania. Medzi klti¢ové aspekty, ktoré by sa mali pocas tohto
¢asu pokryt, patria:

P> ako Digitalna Obcianska Vychova zapada do SirSieho rdmca obcianskeho vzdelavania;
P aké by mali byt ciele Digitalnej Obcianskej Vychovy;

P preco je Digitdlna Obcianska Vychova délezitd;

P ako Digitalna Obcianska Vychova suvisi s medidlnou vychovou.

Aby vasi ucastnici mohli efektivne pracovat s mladymi fudmi, budu sa musiet naucit a vediet pouzivat
jednoduché definicie pojmov digitdlne obcianstvo a Digitalna Obcianska Vychova, ako aj dalSie zakladné
terminy v tejto oblasti. Priklady tychto definicii ndjdete v prvej casti tejto Prirucky pre Skolitelov, ako aj
v Prirucke Digitalnej Obcianskej Vychovy.

Ucastnici zarover musia dobre rozumiet rdmcu Kompetencii pre demokratickd kultiru (CDC) ako zakladnym
stavebnym prvkom vzdeldvania pre demokratické obcianstvo a ludské prava vo vseobecnosti, a pochopit,
ako tieto kompetencie tvoria zdklad pre 10 ,oblasti” digitdlneho obcianstva.
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Aktivita 3.1: Koncept digitalneho obcianstva

Nazov Koncept digitdlneho ob¢ianstva
Cas 60 minut
Ciel' Poméct tcastnikom pochopit pojem digitalneho obé¢ianstva a desat oblasti (,domén”) kompetencii
digitdlneho ob¢ianstva
Popis V tejto aktivite Gcastnici vypihaju dotaznik pozostavajlci z desiatich casti, ktory sa tyka prav
a zodpovednosti obcanov alebo c¢lenov spolocnosti a zamyslaju sa nad tym, ako sa tieto mozu
uplatovat aj v digitdlnom alebo online priestore. Ucastnici si nasledne obozndmeni s pojmom
digitdlneho obcianstva a dostanu jednoduchu definiciu. Dotaznik potom slizi ako vstupny nastroj
na predstavenie 10 oblasti digitdlneho obcianstva ako zékladu Digitalnej Obcianskej Vychovy.
Vysledky P Vediet poskytnut definiciu digitalneho ob¢ianstva
P Vediet vymenovat niektoré prava a zodpovednosti spojené s digitalnym ob¢ianstvom
P> Vediet vymenovat 10 oblasti (domén) digitalneho ob¢ianstva
Pomoacky P Flipchart

P Kopie dotaznika (Zdroj 4)

P> Kopie pracovného listu s prehladom 10 oblasti digitalneho ob¢ianstva (Zdroj 5)

Postup P> Rozdajte kazdému ucastnikovi képiu dotaznika a poziadajte ich, aby ho vyplnili v tichosti.
Vysvetlite, Ze svoje odpovede nemusia zdielat, ak nebudu chciet.

p Pozvite dobrovolnikov, aby precitali niektoré zo svojich odpovedi.

(Alternativne mozete aktivitu viest digitdlne - vysledky budu anonymné a priebeh
dynamickejsi.)

P Opytajte sa, Ci niekto vie pomenovat tému, ktord spdja otazky v dotazniku.

P Prijmite vietky ndvrhy. Ak to este nikto nepovedal, navrhnite, Ze vietky tieto otdzky sa urcitym
spoésobom tykaju prav a zodpovednosti, ktoré mdme ako obcania alebo ¢lenovia spolo¢nosti.
Uvedte priklad, ako: pradvo nebyt vyluceny z pracovného trhu na zdklade pohlavia alebo
zodpovednost zamestnavatelov nediskriminovat podla pohlavia (otdzka ¢. 1).

P Rozdelte Gcastnikov do dvojic a poziadajte ich, aby si premysleli, aké prava a zodpovednosti
suvisia s ostatnymi otdzkami v dotazniku.

p Vyzvite dvojice, aby zdielali svoje ndpady s celou skupinou. Niektoré z tychto ndpadov zapiste
na flipchart.

P Potom poziadajte u¢astnikov, aby sa znova pozreli na svoje odpovede v dotazniku a opytajte sa:

- Kolki z vas napisali odpoved (alebo viac odpovedi), ktord sa tyka digitdlneho/online
sveta?
- Kolko vasich odpovedi bolo tohto typu?

P Vysvetlite, Ze vietky otdzky v dotazniku moéZu rovnako dobre suvisiet s digitdlnym/online
svetom ako s ,redlnym” svetom. Zdoraznite, Ze ludia maju prava a zodpovednosti online
rovnako ako offline. Predstavte pojem digitalne obcianstvo a poskytnite jednoduchu definiciu.

P Rozdelte ucastnikov do skupin a poziadajte ich, aby premyslali nad tym, ako sa jednotlivé
otazky z dotaznika mézu prejavovat aj v online prostredi. Mali by uviest konkrétne priklady.

P Skupiny potom spojte a nechajte ich zdielat svoje ndpady a priklady s celou skupinou.

P> Nasledne predstavte 10 oblasti digitdlneho obcianstva, pomocou pracovného listu (Zdroj 5)

alebo PowerPointovej prezentacie. Ukazte, ako tieto oblasti sUvisia s otazkami z dotaznika
a vysvetlite, ze boli identifikované Expertnou skupinou Rady Eurdpy pre Digitalnu Obciansku
Vychovu ako hlavné oblasti kompetencii v digitdlnom ob¢ianstve.

(Alternativne moZete poziadat Ucastnikov, aby si sami vytvorili vlastné ,oblasti” a nsledne ich
porovnali s tymi, ktoré vypracovala Rada Eurépy. Navrhnite, Ze ak by tuto aktivitu robili
s mladsimi ziakmi, m6zu byt vyzvani, aby si ku kazdej oblasti vytvorili ikony alebo obrazky, ktoré
im pomézu jednotlivé oblasti odlisit a zapamatat.)
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Na zaver uvedte niekolko prikladov toho, ¢o vnimate ako dobré digitdlne obcianstvo -
napriklad slusnd online komunikécia, ¢i zodpovedné vyuzivanie socialnych sieti.

Zaver

Pozvite Ucastnikov, aby sa zamysleli nad touto aktivitou a podelili sa o svoje nazory, vratane:

— Ci su prava a zodpovednosti spojené s digitdlnymi technolégiami zasadne odlisné
od prav a zodpovednosti v offline svete, alebo ide len o ich nové verzie;
— do akej miery si mladi [udia tieto prava a zodpovednosti uz uvedomuju.
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Aktivita 3.2: 10 oblasti digitalneho obc¢ianstva

Nazov 10 oblasti digitdlneho ob¢ianstva

Cas 60 minut

Ciel Pomoct ucastnikom obozndmit sa s 10 oblastami digitdlneho obdcianstva a s typmi kompetencii, ktoré
kazdd z nich zahifa.

Popis V tejto aktivite Ucastnici pracuju v malych skupindch na kartovej aktivite, v ktorej priraduju rozne
digitalne témy k oblastiam digitdlneho obcianstva. Nasledne sa zamyslaju nad tym, aké vzdelavacie ciele
by boli pre tieto témy vhodné, a to aj v kontexte Digitalnej Obcianskej Vychovy ako celku.

Vysledky P Vediet identifikovat 10 oblasti digitalneho obcianstva

P Vediet uviest priklad kompetencie stvisiacej s kazdou z 10 oblasti

P Vediet stanovit konkrétne vzdelavacie ciele pre kazdu z kompetencii

Pomécky P Supravy diskusnych kariet: Oblasti (Zdroj 6)

P> Supravy diskusnych kariet: Témy (Zdroj 7)

P Obalky, flipchartovy papier, fixky, nalepky

Postup P Predstavte $tudentom 10 oblasti digitadlneho obcianstva podla priru¢ky Digitdlna Obcianska

Vychova. Vysvetlite, Zze tieto oblasti digitdlnych obcianskych kompetencii identifikovala
Expertna skupina Rady Eurdpy pre Digitdlnu Obciansku Vychovu. Uvedte, ze kazdd z nich
zahfha rozne kompetencie a ze ulohou ucastnikov v tejto aktivite bude rozhodnut, aké
kompetencie by podla nich mala kazda z tychto oblasti obsahovat.

P> Rozdelte G¢astnikov do malych skupin.

P> Dajte kazdej malej skupine 2 sady diskusnych karti¢iek v 2 obélkach: 1 sadu s oblastami a druhu
s roznymi digitadlnymi témami (predtym tieto karticky pripravte podla Zdroja 6 a Zdroja 7 -
kazdu sadu na inej farbe).

P Poziadajte skupiny, aby priradili témy k oblastiam digitdlneho ob¢ianstva a uviedli dévody
svojho vyberu.

P> Zvolajte malé skupiny do spolo¢nej diskusie (plenarne zasadnutie), aby predstavili svoju pracu
celej skupine. Povzbudte ich, aby diskutovali o bodoch, v ktorych sa nezhodli.

P> Vratte ucastnikov spat do malych skupin a dajte kazdej skupine harok flipchartového papiera.
Poziadajte ich, aby vytvorili vzdeldvacie ciele Digitdlnej Obcianskej Vychovy vztahujuce
sa k témam na kartickach, o ktorych prave diskutovali. Mali by vytvorit aspor 1 ciel na tému.
Ked' si premyslia priklady, maju na vrch papiera napisat ,Deti by sa mali naucit .. a pod to
zapisat svoje ndpady vo forme plagatu.

P Po dokonéeni by mali skupiny svoje plagaty vyvesit na stenu alebo rozlozit na podlahu.
Ucastnici z ostatnych skupin by sa mali po miestnosti prejst a precitat si ich. Kazdému
Ucastnikovi dajte malé nélepky, napriklad 3, ktoré moze nalepit k tym napadom na plagatoch,
ktoré povazuje za najzaujimavejsie alebo najdolezitejsie.

P> Ukoncite kratkou diskusiou o relativnych prinosoch réznych navrhov na plagatoch a o dalsich
vzdeldvacich cieloch, ktoré Gcastnici povazuju za nevyhnutné pre Digitalnu Ob¢ciansku Vychovu.

Zaver P> Pozvite Gcastnikov, aby sa zamysleli a podelili o svoje nazory na aktivitu, vratane:

- Ci si myslia, ze v 10 oblastiach kompetencii niektoré oblasti chybaju;

- &i povazuju vietky oblasti za rovnako dolezité;

- kto by mal byt zodpovedny za to, aby mladi fudia mali prilezitost tieto kompetencie
rozvijat.
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Aktivita 3.3: Hodnoty, zrucnosti, postoje, vedomosti a kritické porozumenie

Nazov

Cas

Hodnoty, zru¢nosti, postoje, vedomosti a kritické porozumenie

60 minat

Ciel

Poméct ucastnikom pochopit, ako kazda z oblasti digitdlneho obcianstva kombinuje hodnoty
so zru¢nostami, postojmi a poznatkami a kritickym porozumenim

Popis

Vysledky

V tejto aktivite Ucastnici podrobne skimaju jednu z oblasti digitalneho obcianstva. Pracuju vo dvojiciach,
aby identifikovali druhy hodnot, zru¢nosti, postojov a poznatkov a kritického porozumenia, ktoré tvoria
kompetencie pre tuto oblast. Dvojice sa stretnt a podelia o svoje myslienky a nazory na rézne oblasti.
V plenarnej diskusii sa zamyslia nad désledkami tychto Styroch ,sfér” pre vyucovanie a ucenie sa
v Digitalnej Obcianskej Vychove.

P Porozumiet, ako kazda oblast digitalneho ob¢ianstva zahfia rézne hodnoty, zruénosti, postoje
a poznatky a kritické porozumenie

P Oboznamit sa so $kalou hodnét, zru¢nosti, postojov a poznatkov a kritického porozumenia,
ktoré pokryvaju viaceré oblasti digitdlneho obcianstva

P Uvedomit si niektoré z dosledkov tychto Styroch ,sfér” pre vyucovanie a ucenie sa v Digitélnej
Obcianskej Vychove vseobecne

Pomocky

P Kopie prazdneho diagramu,motyla” (Zdroj 3)
P Vytlacené jednotlivé oblasti digitalneho obcianstva z priru¢ky Digitalnej Ob¢ianskej Vychovy

Postup

P> Pripomente Gc¢astnikom RFCDC, na ktorom su zaloZené oblasti digitalneho obcianstva. Ukazte
im diagram ,motyla“, ktory znazorriuje tieto kompetencie. Poukdzte na to, ze kompetencie
spdjaju 4 sféry: hodnoty, zru¢nosti, postoje a vedomosti a kritické porozumenie. Vysvetlite, ze.
to isté plati aj pre 10 oblasti digitdlneho obdianstva.

P Venovat trochu ¢asu vysvetleniu rozdielov medzi hodnotami, zru¢nostami, postojmi
a poznatkami a kritickym porozumenim. Ucastnici by si najmd mali uvedomit rozdielne
sposoby, akymi sa tieto sféry kompetencii ucia, a to: hodnoty prostrednictvom prikladov
a vzorov; zru¢nosti opakovanym precvi¢ovanim; postoje Castym vystavenim; a vedomosti
a kritické porozumenie vyskumom a skimanim.

P> Dajte kazdému ucastnikovi kopiu prazdneho diagramu,motyla” a vytlaceny text jednej z oblasti
digitdlneho obcianstva z prirucky. Rozdelte tieto materidly ndhodne medzi ucastnikov
a zabezpecte, aby bol rovnaky pocet vytlackov pre kazdu oblast digitdlneho ob¢ianstva.

P> Dajte tcastnikom ¢as, aby si individualne potichu precitali materialy k svojej pridelenej oblasti
digitdlneho ob¢ianstva.

P> Poziadajte ucastnikov, aby si nasli partnera, ktory ma pridelenu tu istd oblast digitalneho
obcianstva.

P Poziadajte dvojice, aby do svojich prazdnych diagramov ,motyla” zapisali hodnoty, zru¢nosti,
postoje a poznatky a kritické porozumenie, ktoré povazuju za vhodné pre svoju oblast.

P Poziadajte dvojice, aby si nasli ini dvojicu, ktord skiimala inG oblast, a aby si navzajom
predstavili a prediskutovali svoju pracu.

P Podla ¢asovych moznosti zopakujte s inymi dvojicami.

P> Rozdajte ucastnikom képie vyplneného diagramu ,motyla” (Zdroj 15) a zakonite diskusiou
o dobsledkoch 4 sfér kompetencii pre metédy vyucby a ucenia, napriklad: zavisi ucenie sa
zruc¢nosti od praxe? zdvisia hodnoty od vzorov a prikladov? Ak dno, ¢o to znamend pre ucitela
a jeho prax?

Zaver

P Pozvite U¢astnikov, aby sa zamysleli a podelili o svoje nazory na aktivitu, vratane:
— ako predstavit 4 sféry kompetencii digitadlneho obcianstva mladym Ziakom;
— ako zabezpecit, aby boli v rdmci vzdeldvania pokryté vietky 4 sféry;
— moralnych aspektov hodnotenia jednotlivcovych hodnét alebo postojov.
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Predstavenie oblasti digitalneho obcianstva

Jadrom Vychovy Digitdlneho Obcianstva je 10 oblasti digitadlneho obcianstva. Su to oblasti kompetencii, ktoré
by sa ucastnici skolenia mali snazit rozvijat u mladych Studentov. Preto je dolezité, aby dobre pochopili obsah
kazdej domény a jej prakticky vyznam v Zivote mladych ludi. V nasledujucej ¢asti ndjdete 10 Skoliacich aktivit -
jednu pre kazdu doménu.

Je velmi nepravdepodobné, Ze by ste v rdmci jedného 3koliaceho programu alebo kurzu mali ¢as podrobne
pokryt vietky domény. Skér pojde o vyber tych, o ktorych sa Ucastnici domnievaju, Ze ich potrebuju najviac,
alebo v ktorych maju slabsie znalosti.

Nech uz si zvolite akékolvek oblasti, v kazdej Skoliacej casti by ste mali zahrnut dve dolezité veci:

Po prvé, aj ked sa v jednej aktivite moZete podrobne zamerat len na jeden konkrétny aspekt oblasti, je
dolezité, aby ucastnici dostali prilezitost zoznamit sa s obsahom celej oblasti. Preto sa odporuca, aby ste

na zacCiatku kazdej Skoliacej aktivity urobili kratku vieobecnu prezentaciu danej oblasti. Viac podrobnosti
o jednotlivych oblastiach najdete v prirucke, ktori moézete ucastnikom vytlacit aj ako pracovny material.

Po druhé, na konci kazdej skoliacej aktivity je nevyhnutné zaradit kratku reflexiu (debriefing), aby si Gi¢astnici
dokazali preniest ziskané poznatky do svojej kazdodennej praxe s mladymi uciacimi sa.

P Ako sa tato oblast vztahuje na Zivot mladych ludi v porovnani s dospelymi?
P Co mézete urobit, aby si mladi ludia rozvinuli kompetencie v tejto oblasti?

P D4 sa tato tréningova aktivita prisposobit pre mladych studentov? Ak dno, ako?

Tato cast sa uzatvdra Skoliacou aktivitou, ktorej cielom je preniest porozumenie 10 oblastiam digitalneho
obcianstva do konkrétnej situacie vo vlastnej skole ucastnikov a v skoldch podobného typu.
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Aktivita 4.1: Pristup a zaclenenie

Nazov Digitalna oblast 1: pristup a zaclenenie
Cas 70 minuat
Ciel' Pomoct ucastnikom porozumiet roznym spdsobom riesenia otdzok tykajucich sa pristupu a zaclenenia
v suvislosti s digitalnym obcianstvom a zamysliet sa, ako ich mozu sprostredkovat svojim studentom.
Popis V tejto aktivite sa Ucastnikom predstavia rozne modely vzdeldvacieho zaclenenia a budid vyzvani,
aby sa zamysleli nad tym, ako by sa mohli uplatnit v online prostredi so Studentmi. Zoznamia sa
so Siedmimi principmi univerzélneho dizajnu a budu premyslat, ako ich mézu vyuzit vo vlastnej praxi
Digitalnej Obcianskej Vychovy. Budu tiez uvazovat nad tym, ako moézu svoje porozumenie a sposoby
rieSenia otdzok pristupu a zaclenenia v suvislosti s digitdlnym obcianstvom sprostredkovat svojim
Studentom.
Vysledky P Vediet opisat digitalnu oblast pristupu a za¢lenenia
P> Poznat rézne modely vzdelavacieho za¢lenenia
P Vediet opisat $kalu otazok tykajucich sa pristupu a za¢lenenia v digitdlnom ob¢ianstve
P Vediet uplatnit Sedem principov univerzalneho dizajnu
P Vediet predstavit otazky zac¢lenenia a pristupu v tejto oblasti studentom
Pomoacky P Kopie pracovného listu Deti so zdravotnym znevyhodnenim (Zdroj 9)
P> Kopie pracovného listu s diagramami o za¢leneni a vylu¢eni (Zdroj 10)
P Flipchart
Postup P> Predstavte U¢astnikom digitalnu oblast pristupu a za¢lenenia.
P Rozdelte Gc¢astnikov do siedmich malych skupin.
P> Dajte kazdej skupine kopie pracovného listu Deti so zdravotnym znevyhodnenim a pracovného

listu Diagramy zaclenenia a vyltcenia. Vysvetlite, Ze Styri modely v prvom pracovnom liste su
prevzaté z dokumentu OSN o inkluzivhom vzdelavani: https://alana.org.br/wpcontent/uploads/
2016/12/A_Summary_of_the_evidence_on_inclusive_education.pdf).

P Potom poziadajte skupiny, aby priradili Styri rézne pristupy z prvého pracovného listu
k diagramom v druhom.

P Poziadajte jednu zo skupin, aby sa podelila o svoje odpovede z parovacieho cvi¢enia. Nasledne
prejdite pristupy znova, aby si vietci overili, Ze rozumeju spravnym odpovediam.

P> Poziadajte skupiny, aby vytvorili priklady, ¢o moézu jednotlivé pristupy znamenat v kontexte
digitélnych technoldgii pre studentov so zdravotnym znevyhodnenim.

P Poziadajte dobrovolnikov, aby sa podelili o niektoré zo svojich prikladov s celou skupinou.
Rozdelte flipchart na Styri Casti, ktoré budu reprezentovat jednotlivé pristupy, a zapiste do nich
priklady skupin.

» Na flipchart napiste Sedem principov univerzalneho dizajnu. Kazdej zo siedmich skupin
priradte jeden princip a vysvetlite, Ze skupiny maju za dlohu ho prestudovat a stat sa,expertmi”
na prideleny princip. Dajte vietkym skupindm odkaz na PDF s vysvetlenim tychto principov
(http://universaldesign.ie/What-is-Universal-Design/The-7-Principles/7-Principals-.pdf).

Dajte im 15-20 minut na zamyslenie sa a diskusiu o tom, ¢o ich prideleny princip moze
znamenat v praxi pre zaclenenie deti so zdravotnym znevyhodnenim do vzdeldvacich procesov,
a to v digitdlnom aj nedigitdlnom prostredi.

P Premiesajte Gcastnikov do novych pracovnych skupin s minimalne siedmimi ¢lenmi, pri¢om
zabezpecte, aby v kazdej skupine bol aspon jeden expert na kazdy princip. Potom dajte
expertom po 5 minut na vysvetlenie svojho principu ostatnym v skupine. (Ak je expertov
na jeden princip viac, ¢as si rozdelia.)

P Zvolajte vietkych tcastnikov spat do plenarnej diskusie a opytajte sa ich:

— Rozumeli ste vSetkym principom alebo je potrebné niektoré este vysvetlit?
- Ktoré z tychto principov povazujete za najdolezitejsSie z hladiska Digitalnej
Obcianskej Vychovy? Pre¢o?
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Zaver P> Poziadajte U¢astnikov, aby sa zamysleli a podelili o svoje nazory na aktivitu, vratane:

- ako moézu Studenti nadobudnut vacsie povedomie o problémoch digitdlneho
pristupu alebo zaclenenia, s ktorymi sa stretavaju ich spoluziaci;
— akymi sposobmi mézu Studenti pomoct svojim spoluziakom tieto problémy riesit.
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Aktivita 4.2: Uéenie sa a kreativita

Nazov Digitalna oblast 2: u¢enie sa a kreativita

Cas 120+ minut

Ciel Poméct ucastnikom rozpoznat délezitost poskytovania prilezitosti Studentom vyuzivat vlastnu kreativitu
na tvorbu jedine¢ného online obsahu a obozndmit sa s roznymi online edita¢nymi nastrojmi, ktoré
na tento Gcel mézu Studenti pouzivat.

Popis V tejto aktivite dostanu Ucastnici volnu ruku na vytvorenie online obsahu s vyuzitim réznych online
edita¢nych nastrojov. Téma znie ,digitdlne obcianstvo”. Po vytvoreni a prezentovani svojho obsahu
sa zamyslia nad potrebou poskytovat Studentom priestor na rozvijanie vlastnej kreativity a zvazia, aké
online nastroje by na tento ucel mohli vyuzit.

Vysledky P Vediet opisat digitalnu oblast,u¢enie sa a kreativita"

P Poznat a vediet pouzivat rézne online editaéné nastroje.

P Uvedomit si potrebu poskytovat Studentom priestor na rozvijanie vlastnej kreativity
v digitalnom svete.

Pomaocky P Odkazy na bezplatné blogové platformy, napr. WordPress, Wix.

P Odkazy na bezplatné platformy pre tvorbu podcastov, napr. Spreaker, SoundCloud.

P Odkazy na bezplatné platformy pre tvorbu videoblogov, napr. YouTube, Vimeo.

P Odkazy na bezplatné vizualne editory, napr. Padlet, Canva, Prezi.

Postup P> Predstavte u¢astnikom digitalnu oblast ,u¢enie sa a kreativita”.

P> Rozdelte G¢astnikov do 4 skupin a o¢islujte ich.

P Povedzte skupinam, Ze ich ulohou je predstavit a vysvetlit pojem ,digitédlne ob¢ianstvo” tak,
ako ho chépu, a to vytvorenim online obsahu. Kazda skupina pouZije iné médium:

- Skupina 1: online blog;

- Skupina 2: podcast;

- Skupina 3: videoblog;

— Skupina 4: grafickd prezentacia dostupnd online.

P> Poskytnite kazdej skupine odkazy na priklady bezplatnych online edita¢nych nastrojov, ktoré
moézu pouzit — pozri sekciu Pomécky vyssie. Iné pokyny im uz nedavajte — zdoéraznite, Ze je to
Uplne na nich.

P Po dokonc¢eni prace privedte vsetky skupiny spat do plendrnej diskusie a pozvite ich,
aby postupne prezentovali svoj obsah celej skupine.

P> Dajte priestor na niekolko minut, aby ostatni Gcastnici mohli klast otazky, vyjadrit pochvalu
alebo poskytnut konstruktivnu kritiku prace inych skupin.

P Spytajte sa ucastnikov, ako sa citili, ked' mali Gplne volnu ruku, a aké vyhody a nevyhody v tom
vidia.

Zaver P Pozvite Uc¢astnikov, aby sa zamysleli a podelili o svoje nazory na aktivitu, vratane:

— aké prilezitosti maju Studenti na tvorbu vlastného online obsahu;
- rézne dostupné online editacné nastroje.
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Aktivita 4.3: Medialna a informacna gramotnost

Nazov
Cas
Ciel

Digitélna oblast 3: medidlna a informacna gramotnost

90 minut

Poméct ucastnikom zamysliet sa, ako mozu rozvijat schopnost studentov identifikovat falosné spravy.

Popis

V tejto aktivite su Ucastnici oboznameni s problémom identifikdcie falosnych sprav ako jednou
z kompetencii v digitdlnej oblasti medidlnej a informacnej gramotnosti. Prostrednictvom tvorby
a prezentovania kvizu o falosnych spravach ostatnym ucastnikom spozndvaju rézne problémy spojené
s rozpoznavanim falosnych online sprav. Na zdklade toho odhaduju, aké tazkosti mézu mat Studenti
v tejto oblasti, a zamyslaju sa nad tym, ako by sa tieto prekazky dali prekonat prostrednictvom
vzdeladvania.

Vysledky

>

vVVvyy

Vediet podat vysvetlenie digitalnej oblasti medialnej a informacnej gramotnosti.
Vediet pouzivat r6zne néstroje na identifikaciu falosnych sprav a zistovanie pévodu obréazkov.
Vediet vysvetlit niektoré tazkosti, ktoré mozu mat Studenti pri rozpoznavani falosnych sprav.

Vediet zlepsit schopnost studentov rozpozndvat falosné spravy.

Pomacky

v

Odkaz na YouTube video o falosnych spravach.

Postup

v

Predstavte digitdlnu oblast medidlna a informacnd gramotnost. Vysvetlite, Ze v tejto aktivite
sa Ucastnici zameraju len na jednu zo zruc¢nosti v tejto oblasti — schopnost rozpoznat falosné
spravy.

Pustite video o falosnych spravach z YouTube: www.youtube.com/watch?v=X_yjTUMQEac.
Trva asi 10 minut.

Rozdelte ucastnikov do malych skupin.

Vysvetlite, Ze ich Ulohou je pripravit kratky kviz pre ostatnych ucastnikov, ktory bude mat
2 Casti. V prvej Casti maju predstavit 3 titulky sprav, z ktorych 2 budu pravdivé a 1 falosny.
V druhej casti maju predstavit 3 titulky sprav a 3 obrazky, premiesat ich a vytvorit tak 2 priklady
falosnych sprav a 1 priklad pravej spravy. (Ak je ¢as obmedzeny, je mozné pripravit len jednu
z tychto casti.)
Kazda skupina potom predstavi svoj kviz ostatnym skupindm a overi, ¢i dokazu odhalit, ¢o je
falosna a ¢o pravdiva sprava.
Nasledne sa porozpravajte o skisenosti s odhalovanim falo$nych sprav:

- Bolo lahké odhalit falosné spravy?

- Aky proces ste pouzivali pri rozhodovani, ¢o je pravda a o nie?

— Aké néstroje poznate, ktoré ndm pomahaju odhalit falosné spravy?

- Aké ndstroje poznate, ktoré pomahaju zistit pévod obrazka?

Zaver

Pozvite Ucastnikov, aby sa podelili o svoje nazory na aktivitu, vratane:
— konkrétnych tazkosti, ktoré mézu mat Studenti pri rozpoznavani falosnych sprav;
— problému nevedomého zdielania falosnych sprav.
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http://www.youtube.com/watch?v=X_yj1UMQEac

Aktivita 4.4: Etika a empatia

Nazov Digitalna oblast 4 — etika a empatia

Cas 45 minGt

Ciel' Poméct ucastnikom zamysliet sa nad sucasnymi aj budicimi etickymi vyzvami, ktorym budu digitélni
obcania cCelit.

Popis V tejto aktivite Ucastnici pracuju v skupindch a zameriavaju sa na stcasné a buduce etické vyzvy.
Preskimaju styri oblasti: umeld inteligencia, big data a sukromie, spravy a média, demokracia
a Ucast verejnosti. Zaroven sa zamyslaju nad ulohou pedagoégov pri priprave Studentov na zvladnutie
tychto vyziev.

Vysledky P Vediet vysvetlit digitdlnu oblast etika a empatia

P Zvysit povedomie o skale etickych vyziev, ktorym mladi digitalni ob¢ania ¢elia dnes a budu ¢elit
v buducnosti

P> Vediet profesionalne reagovat na potreby studentov, ktori stoja pred tymito vyzvami

Pomocky P Flipchartovy papier, fixky

Postup P Ucastnikov oboznémte s digitdlnou oblastou etiky a empatie, pricom pouzite nasledujuci
uryvok z Priru¢ky Digitalnej Obcianskej Vychovy:
+Etika si moralne principy, ktoré riadia spravanie ludi a spdsob, akym vykonavaju svoje Zivotné
¢innosti. Hoci sa etika vo vieobecnosti predpoklada ako zalozend na tom, ¢o je v danej
spolo¢nosti alebo skupine povazované za mordlne dobré alebo zlé, v digitdlnom prostredi
sa prijatelné spravanie Casto odchyluje od toho, Co je etické — a niekedy sa dokonca zda,
Ze neetické spravanie je tolerované. Navyse, bezhrani¢ny svet digitdlnych technoldgii ndm
umoznuje bez ndmahy prechddzat z jedného socialneho ramca ¢i komunity do druhej, pricom
to, ¢o sa v jednej povazuje za moralne dobré alebo zlé, sa mdze dostat do konfliktu
s o¢akdvaniami v inej

P Vysvetlite, ze Gcastnici budu premyslat o su¢asnych aj buducich etickych vyzvach, ktorym budu
digitélni obcania Celit.

P Rozdelte Gcéastnikov do 4 skupin.

P Kazdej skupine priradte jednu tému:

- umela inteligencia,

- big data a sukromie,

- spravy a média,

- demokracia a Ucast verejnosti.

P Kazda skupina dostane harok papiera na flipcart a rozdeli ho na tri stipce. Spolo¢ne budu
uvazovat nad tromi otdzkami a svoje myslienky zapi$u do prislusnych stipcov:

— Stipec 1: etické vyzvy, ktoré uz dnes vidia,

— Stipec 2: etické vyzvy, ktoré ocakavaju v blizkej budicnosti,

— Stipec 3: priority, na ktoré by sa mali pedagégovia zamerat v stvislosti s tymito
vyzvami.

P Potom z kazdej skupiny vyberte dobrovolnika, ktory predstavi ich myslienky vsetkym
ucastnikom.

P> Na zaver vedte diskusiu o prezentovanych vystupoch, vratane bodov, na ktorych sa ucastnici
nezhodli. Pokuste sa urcit, kde podla nich lezia najvaznejsie vyzvy a ako by na ne mala reagovat
vzdelavacia prax.

Zaver P Ucastnikov vyzvite, aby sa podelili o svoje nazory na aktivitu, vratane:

- ako tieto vyzvy predstavit studentom rézneho veku;
— aké etické vyzvy sa objavuju v roznych digitalnych oblastiach.
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Aktivita 4.5: Zdravie a pohoda

Nazov Digitalna oblast 5: zdravie a pohoda
Cas 60 minut
Ciel Pomoct ucastnikom zamysliet sa nad niektorymi Skodlivymi désledkami digitdlneho sveta a zvazit,

ako mozno na tieto rizika upozornit studentov a ako im poméct zvladat ich

Popis V tejto aktivite Ucastnici vytvoria rolové hry ako spdsob, ako sa zamysliet nad pozitivnymi a negativnymi
dosledkami pouzivania internetu. So zameranim na skodlivé Gcinky zvazia, ako upozornit Studentov
na niektoré z potencidlnych nebezpecenstiev, ktorym celia, a ako by im mohli pomoct tieto situdcie
zvladnut.

Vysledky P Vediet podat vyklad o digitalnej oblasti zdravie a pohoda

P Byt si vedomy roznych konkrétnych opatreni, ktoré mozno prijat na podporu zdravého
pouzivania digitalnych technolégii

Pomaocky P Rada Eurdpy: opis digitalnej oblasti Digitalnej obcianskej vychovy - zdravie a pohoda:

www.coe.int/en/web/digital-citizenship-education/health-and-wellbeing

P The Telegraph: ,A decade of smartphones: We now spend an entire day every week online”:
www.telegraph.co.uk/news/2018/08/01/decade-smartphones-nowspend-entire-day-every-
week-online

P Dotaznik digitalnej stopy (Zdroj 11)

Postup P Predstavte G¢astnikom digitalnu oblast zdravie a pohoda.

P Opytajte sa ich, ¢o podla nich znamend ,pohoda online”. Ked' vyjadria svoje vlastné nazory,

poskytnite im na zvazenie niektoré existujuce definicie, napriklad:

- ,uvedomovat si problémy a prileZitosti, ktoré mo6zu ovplyvnit oblast pohody:
bojovat proti zavislosti od internetu, zachovavat spradvne ergonomické drzanie tela,
byt informovany o rizikdch neustdleho pouzivania mobilnych zariadeni’ (Rada
Eurépy);
- ,pouzivanie digitdlnych ndstrojov na ulah¢enie a pomoc fudom dosiahnut svoje
ciele a naplno vyuzit potencidl technolégii, namiesto toho, aby nas rozptylovali alebo
prerusovali (Google Digitélny Tréning).
P Poziadajte Ucastnikov, aby si vyplnili individudlny denny harmonogram svojho osobného
pouzivania technolégii (Zdroj 11). Na tento krok by malo stacit priblizne 10 minut.
P Nasledne ich rozdelte do malych skupin, aby si porovnali svoje vysledky. PoZiadajte ich,
aby prediskutovali tieto otazky:

- Ste prekvapeni poc¢tom pripadov, ked kontrolujete svoje mobilné zariadenia,
a celkovym ¢asom, ktory denne travite pri digitalnych néstrojoch?
- Ako hodnotite svoje vlastné digitalne spravanie?
— Ako sa pri tom citite?
— Aku pridanu hodnotu prinasaju tieto digitélne technoldgie do vasho zivota?
- Je nieco, o by ste chceli na svojom digitdlnom spravani zmenit?
P Poziadajte kazdu skupinu, aby nahlasila najdélezitejsie prvky zo svojich diskusii. Potom im
poskytnite niektoré vseobecné udaje o pouzivani digitalnych technolégii:
- priemerny cas straveny online tyZzdenne vo Velkej Britanii je 24 hodin (dvojnasobok
oproti pred 10 rokmi);
- 20 % dospelych uvaddza, Ze na webe travia 40 hodin tyZzdenne;
— priemerny ¢as straveny na mobilnych zariadeniach denne v USA je 6 hodin;
- dospeli kontroluju svoje mobilné zariadenia priblizne 50-krat denne;
- tinedzeri kontroluju svoje mobilné zariadenia viac ako 80-krat denne.
P> Ukongite aktivitu niekolkymi uzito¢nymi tipmi na zvy$enie zdravého pouzivania digitalnych
nastrojov s cielom podporit pohodu online, napriklad:
- vacsia uvedomelost o dévodoch pouzivania IKT;
- vécsia uvedomelost o ¢asoch a hodinach strdvenych online alebo pri digitalnych
ndstrojoch (existuju aplikécie, ktoré mozu poméct, napr. Apple Screen Time, Google
Digital Wellbeing, RescueTime);
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- planovanie ¢asu,bez zariadeni’, napr. stretnutia, obedy;

- nabijanie telefénu mimo postele (na zlepsenie spanku);

- sprava upozorneni s cielom prijimat ich menej;

- pouzivanie rezimu ,nerusit’, ked sa potrebujete sustredit.

P> Opytajte sa Ucastnikoy, ¢i dokazu prist s dalsimi tipmi.

(Ak je skupina dostato¢ne mala, méZzete zvazit realizaciu celej aktivity v pléne. Daldou
moznostou je rozdelit aktivitu na dve casti a sustredit sa len na jednu cast, napriklad venovat
viac ¢asu bud’dennym rutinam, alebo rozvoju zdravych navykov.)

Zaver

P> Pozvite Gcastnikov, aby sa zamysleli nad touto aktivitou a podelili sa o svoje nazory, vratane:
— Skodlivych ucinkov internetu na Studentov;
— ako moze vzdeldvanie pomoct Studentom zvladnut ich.
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Aktivita 4.6: Digitalna pritomnost a komunikacia

Nazov Digitalna oblast 6: digitalna pritomnost a komunikacia

Cas 30-45 minut

Ciel Pomoct ucastnikom pochopit pojem digitalnej stopy a zvazit spdsoby, ako moézu povzbudit Studentov,
aby premyslali o svojej vlastnej digitalnej stope a prevzali nad fiou kontrolu.

Popis V tejto aktivite Gcastnici premyslaju o svojich digitdlnych stopéch prostrednictvom cvicenia, v ktorom
maju vyjadrit suhlas/nesuhlas so sériou tvrdeni. Zvazia, ako mézu toto cvicenie pouzit so Studentmi,
aby im pomohli premyslat o ich digitalnej stope a prevziat nad riou kontrolu.

Vysledky P> Vediet podat vysvetlenie oblasti digitalna pritomnost a komunikacia

P Vediet vysvetlit pojem digitalnej stopy
P Vediet identifikovat a prevziat kontrolu nad vlastnou digitalnou stopou
P Vediet poméct studentom identifikovat a prevziat kontrolu nad ich digitalnou stopou

Pomocky P Zoznam tvrdeni na suhlas/nesuhlas (Zdroj 12)

P Common Sense Education - Digital Footprint & Reputation:
www.commonsense.org/education/digital-citizenship/digital-footprint-and-reputation
P> Priruc¢ka Digitalna Ob¢ianska Vychova - ¢ast Digitalna pritomnost a komunikacia
Postup P Predstavte Gc¢astnikom digitalnu oblast digitalna pritomnost a komunikacia.
P Vysvetlite pojem ,digitalna stopa” a to, Ze uz samotna pritomnost online znamena vytvaranie
a Sirenie obrazu o sebe, ktory je po zverejneni tazké kontrolovat.
P Odstraiite nabytok nabok a poziadajte Gicastnikov, aby sa zoradili do jedného radu pozd|? steny.
P Vysvetlite, Ze budete ¢itat niekolko vyrokov a vzdy, ked's niektorym z nich budu sthlasit, maju
urobit krok dopredu.
P> Postavte sa na opacny koniec miestnosti a za¢nite ¢itat zoznam otazok (Zdroj 12) jednu
po druhej. Zoznam moézete podla potreby upravit — vynechat alebo pridat niektoré polozky.
P> Ked sa dostanete na koniec zoznamu, poziadajte Ucastnikov, aby sa rozhliadli a v3imli si, kde sa
v miestnosti nachadzaju v porovnani s ostatnymi.
P Kym budu stat na svojom mieste, vyzvite ich, aby sa zamysleli nad tym, ¢o im aktivita ukazala
o ich digitalnych stopéch:
— Ako sa teraz citite ohladom svojej digitélnej stopy?
— Aké su podla vas vyhody a nevyhody digitdlnej stopy?
— Ako mézete svoju digitélnu stopu zmensit?
P Zhromazdite skupinu na spolo¢nu diskusiu 0 moznych désledkoch existencie digitélnej stopy.
Uvedte konkrétne priklady na podporu debaty, napriklad Ze zdielanie informécie na Facebooku
o tom, Zze odchadzate na dovolenku, méze zvysit riziko vykradnutia domu. Diskutujte o tom,
¢o znamena mat zodpovednu digitélnu stopu.
(Alternativou k tejto aktivite je pouzit online nastroj na prieskum v redlnom case, ktory ma
vyhodu v zachovani anonymity ucastnikov.)
(Dal3ou variantou je poziadat G¢astnikov, aby si na Facebooku alebo Instagrame stiahli vietky
udaje, ktoré o sebe najdu, alebo zistili, ¢o o nich mé6zu vidiet ini. Pripadne mézu v paroch
skumat digitalne stopy jeden druhého a snazit sa zistit ¢o najviac informdcii.)
Zaver P Vyzvite Gcastnikov, aby sa zamysleli a podelili o svoje nazory na aktivitu, vratane:

- aké digitélne stopy pravdepodobne maju mladi Studenti;

- nakolko moéze byt takdto aktivita uzito¢nd na upozornenie mladych ludi na ich
digitélne stopy;

- délezitost starostlivosti o vlastnu digitalnu pritomnost;

- vztah medzi digitdlnou pritomnostou a komunikaciou sprostredkovanou
technolégiami.
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Aktivita 4.7: Aktivna ucast

Nazov Digitalna oblast 7: aktivna u¢ast

Cas 50 minut

Ciel Poméct ucastnikom zamysliet sa nad digitalnymi technolégiami ako prostriedkom aktivneho obcianstva
a zvazit, ako mézu tento aspekt digitalnych technolégii predstavit mladym studentom.

Popis V tejto aktivite sa Ucastnici zamyslia nad tym, ¢o rozumeju pod pojmom online obcianska ucast,
prostrednictvom diskusie vo dvojiciach. Premyslaju o vyhodéach a nevyhodach pouzivania digitdlnych
technolégii ako prostriedku pre ucast na diani v komunite a uvazuju, ako by tieto informacie mohli
zdielat s mladymi studentmi primeranym sp6sobom podla veku.

Vysledky P> Vediet podat vysvetlenie digitélnej oblasti aktivna tcast

P Vediet vysvetlit vyhody a nevyhody digitalnych technoldgii ako prostriedku pre aktivne
obcianstvo

P Vediet ukazat mladym $tudentom, ako im digitdlne technolégie moézu pomoct efektivnejsie
sa zapajat do Zivota komunity

Pomocky P Miro: https://miro.com/

P Padlet: https://padlet.com
P Etherpad: http://etherpad.org
P Sada kariet s ¢islami (1, 2, 3 ... atd.) a sada kariet s pismenami (A, B, C ... atd.)

Postup P Predstavte G¢astnikom digitalnu oblast aktivna ucast.

P Vysvetlite, ze v tejto aktivite sa budu zameriavat na pouzivanie online nastrojov na spolupracu.
P Povedzte uc¢astnikom, ze cielom aktivity je zamysliet sa nad tym, ¢o rozumejui pod pojmom
online obcianska Ucast a ako méze digitalna technoldgia tento proces podporit alebo stazit.

P> Rozdelte ucastnikov do 2 skupin. Poskytnite polovici z nich karty s ¢islami (1, 2, 3 ... atd.)
a druhej polovici karty s pismenami (A, B, C ... atd.).
P> Poziadajte u¢astnikov, aby vytvorili dvojice sparovanim kariet s ¢islami s kartami s pismenami.
P Vysvetlite, ze im date niekolko otazok na diskusiu. Na ich prediskutovanie budi mat 6 minat.
Po uplynuti 6 minut vytvoria int dvojicu a proces zopakuju, a tak dalej.
P> Dvojiciam odovzdajte otazky, o ktorych budu diskutovat. Mozete ich vytlac¢it na kartach,
zobrazit na prezentacii alebo napisat na flipchart. Otazky su:
— Co rozumiete pod pojmom ,online obéianska Gcast”?
— Aké nové prilezitosti a moznosti ponuka digitélny svet pre obciansku ucast?
— Aké su rizikd pouzivania alebo nadmerného spoliehania sa na IKT pri obcianskej
Ucasti?
— Aké su najlepsie online néstroje pre ob¢iansku tcast?
P> Po priblizne 30 minutach u¢astnikov opét spojte do plenarnej diskusie a poloZzte im otazky:
— Aké témy sa objavili vo vasich diskusiach?
— Ako vam moézu digitalne technolégie pomoct ako ob¢anom zapajat sa do Zivota
komunity?
- Existuju nejaké nebezpecenstva spojené s pouzivanim technoldgii na tento ucel?
Ak éno, aké?
— Aké online néstroje poznate, ktoré mézu v tomto pomaoct?
(Tato aktivita je vhodnejsia pre studentov stredoskolského veku. Aby bola pristupna pre
mlads$ich Studentov, mozete ju postavit na konkrétnom priklade, pripadovej studii alebo
role-play aktivite, teda na niecom hmatatelnom.)
Zaver P> Pozvite Gcastnikov, aby sa zamysleli a zdielali svoje nazory na aktivitu, vratane:

- klucové témy online obcianskej Ucasti pre mladych rézneho veku;
- vyuzitie digitédlnych technolégii mladymi na mladeznicke aktivity.
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Aktivita 4.8: Prava a povinnosti

Nazov Digitalna oblast 8: prava a povinnosti

Cas 60 minut

Ciel Pomoct ucastnikom zamysliet sa nad pravami a povinnostami digitalnych obc¢anov a nad tym, ako ich
mozno predstavit Studentom.

Popis V tejto aktivite Gcastnici pracuju v skupindch a identifikuju prava a zodpovednosti spojené s digitadlnym
obcianstvom. Kazdd skupina vytvori online ,kédex spravania’, v ktorom uvedie najdolezitejsie online
prava a zodpovednosti a zaznamend aj pripadné sporné otdzky. Nasledne porovnaju svoje koédexy
a snazia sa dosiahnut konsenzus o tom, ¢o by mal ideélny kédex obsahovat.

Vysledky P Vediet podat vysvetlenie digitélnej oblasti,prava a povinnosti”

P Byt si vedomy réznych prav a povinnosti spojenych s digitalnym ob¢ianstvom
P Oboznamit sa s pojmom online ,kddex spravania”
Pomocky P Flipchartovy papier, fixky
Postup P Stru¢ne oboznamte Gcastnikov s digitdlnou oblastou prava a povinnosti, pricom vychadzajte
z priru¢ky Digitdlna Obcianska Vychova.
P> Rozdelte U¢astnikov do skupin po 4 alebo 5.
P Kazdej skupine dajte harok papiera na flip charte rozdeleny na 3 stipce. Oznacte ich takto:
- Stlpec 1: Potencialne sporné otazky;
- Stlpec 2: Mal/a by som mat pravo na...;
- Stlpec 3: Mal/a by som mat povinnost... .
P Vysvetlite, ze dlohou skupin bude vypracovat ,kédex spravania” digitalneho ob¢ana. Mali by
sa snazit identifikovat hlavné prava a povinnosti, ktoré suvisia s digitdlnym obcianstvom,
a zapisat ich do prislusnych stipcov na papieri. Prvy stipec ma byt vyhradeny pre
najvyznamnejsie sporné otdzky spojené s tym, ze sme online obc¢anmi; druhy pre zadkladné
online préava, ktoré musime presadzovat; a treti pre nevyhnutné povinnosti, ktoré mame voci
online komunite teraz aj v budutcnosti.
P> Skupiny vystavia svoje hotové kddexy spravania, aby si ich ostatni mohli prezriet a klast otazky.
P Poziadajte Ucastnikov, aby porovnali svoje napady s napadmi deti.
P Uzavrite kratkou diskusiou o tom, ako by mohol vyzerat online kodex spravania pre mladsich
Ziakov.
Zaver P> Poziadajte u¢astnikov, aby sa zamysleli a podelili o svoje nazory na aktivitu, vratane:
— ¢i su online prava a povinnosti deti rovnaké ako u dospelych;
- ako predstavit online prava a povinnosti mladsim ziakom;
- prinosu toho, ked'si mladsi Ziaci vytvoria vlastny online kddex spravania.
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Aktivita 4.9: Sukromie a bezpecnost

Nazov Digitalna oblast 9: sukromie a bezpec¢nost

Cas 90 minut

Ciel Poméct ucastnikom zamysliet sa nad doésledkami novych vyvojov v digitélnych technolégiach na osobné
sukromie a bezpecnost.

Popis Ucastnici pracuju v 4 skupinach, kde posudzuju désledky pre sukromie a bezpe¢nost pri roznych
hypotetickych digitdlnych technolégidch, prezentuju svoje nazory a nasledne diskutuju aj o otdzkach
sukromia a bezpecnosti vyplyvajucich z uz existujucich technolégii.

Vysledky P Vediet podat prehlad o digitalnej oblasti sikromie a bezpe¢nost

P Byt si vedomy réznych otazok sukromia a bezpec¢nosti spojenych s pouzivanim modernych
digitalnych technolégii

Pomocky P  Kopie 4 pripadovych stadii (Zdroj 8)

) Flipchartovy papier, fixky

Postup P Stru¢ne predstavte ucastnikom digitalnu oblast stukromie a bezpe¢nost pomocou priru¢ky

Digitalna Obcianska Vychova.

P Rozdelte Gcastnikov do 4 skupin.

P> Dajte kazdej skupine kopie jednej pripadovej $tudie, flipchartovy papier a fixky.

P Poziadajte skupiny, aby diskutovali o svojej pripadovej 3tudii pomocou sprievodnych otéazok.
Potom by mali pripravit prezentdciu o tom, ¢o si myslia o fiktivnej technolégii opisanej v ich
pripadovej studii, na zéklade tychto otazok.

Spojte skupiny opat do spolo¢nej diskusie a poziadajte kazdu skupinu, aby postupne
odprezentovala svoju pracu. Nechajte priestor na doplnujice informacie, otazky a diskusiu.

P> Uzavrite diskusiou o otazkach stikromia a bezpe¢nosti, ktoré podla Ucastnikov vyplyvajua uz
z existujucich technoldgii.

(Pripadové studie v tejto aktivite je mozné pouzit aj v spojeni s digitalnymi oblastami 8 a 9. Ak je
malo Casu, je mozné tieto 3 oblasti zIUcit do jednej aktivity.)

(Dal3ou obmenou by bolo poziadat skupiny, aby vytvorili vlastné pripadové 3tudie, pricom
by museli otvorit otdzky sukromia a/alebo bezpecnosti. MézZete napriklad navrhnut, aby
sa pripadové studie tykali mladych fudi, napr. identifikacie radikalizovanych Studentov.)

Zaver P> Pozvite Gcastnikov, aby sa zamysleli nad touto aktivitou a podelili sa o svoje nazory, vratane:

- ako by sa tato aktivita mohla prisposobit praci s mladsimi studentmi;

- digitédlnych otdzok sukromia a bezpecnosti, ktoré maji na mladsich Studentov
obzvlast velky dopad;

- mozného prinosu $kolského pracovnika pre ochranu udajov k vyucbe v triede.
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Aktivita 4.10: Spotrebitelska gramotnost

Nazov
Cas

Ciel’

Digitalna oblast 10: spotrebitelska gramotnost

90 minut

Poméct ucastnikom porozumiet ekonomickym modelom, na ktorych funguju rozne aplikédcie
a internetové sluzby.

Popis

Vysledky

Pomocky

V tejto aktivite Ucastnici pracuju v malych skupindch, aby preskimali ,obcianske” kvality réznych
aplikacii a internetovych sluzieb. Svoje zistenia si navzajom predstavia a spolo¢ne sa zamyslia nad tym,
do akej miery internetové spolo¢nosti podporuju alebo naopak oslabuju kultdru demokracie.

>

Vediet vysvetlit digitdlnu oblast spotrebitelskej gramotnosti

Byt si vedomy ekonomickych modelov, na ktorych funguju rézne aplikacie a internetové sluzby

Pristup na internet

Postup

>
>
>

v

vy

Stru¢ne predstavte Ucastnikom digitalnu oblast spotrebitelskej gramotnosti podla prirucky
Digitalna obcianska vychova. Vysvetlite, ze tato kompetencia siaha ovela dalej nez len
po jednoduché nakupovanie a predavanie online.
Rozdelte ucastnikov do malych skupin a kazdej dajte iny ekonomicky model na preskimanie
na internete, napriklad:

- TikTok (www.tiktok.com)

- WhatsApp (www.whatsapp.com)

- Spotify (www.spotify.com)

- Fortnite (www.epicgames.com/fortnite/it/buy-now/battle-royale)

- Google Drive (https://drive.google.com)

- Twitch (www.twitch.tv)
Dajte skupindm tieto otdzky na usmernenie ich prieskumu:

- Co vasa spolo¢nost robi?

- Podporuju ju iné spolo¢nosti?

- Preco je takd uspesna?

- Existuju podobné aplikacie alebo sluzby?

- Ako je udrzatelna?

— Ako by mohla zvysit svoj prijem?

— Ako by sa mohla eticky zlepsit?
Vysvetlite, Ze ulohou skupiny bude predstavit ekonomicky model pridelenej spolo¢nosti
ostatnym tcastnikom a ohodnotit ju z hladiska,,obcianskej” hodnoty.
Poziadajte skupiny, aby odprezentovali svoj vyskum.

Zaverom otvorte kratku diskusiu o tom, do akej miery aplikacie a internetové sluzby ako tieto
podporuju alebo oslabuju kultiru demokratického obcianstva.

Zaver

Pozvite Ucastnikov, aby sa zamysleli nad aktivitou a podelili sa o svoje nazory, vratane:
- ako tieto témy predstavit mladsim studentom;
- najdolezitejsie prvky online spotrebitelskej gramotnosti pre mladych studentov.
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Aktivita 4.11: Identifikacia potrieb Skoly

Nazov

Identifikacia potrieb skoly

Cas

90 minut

Ciel’

Poméct Ucastnikom identifikovat typické vzdeldvacie potreby Ziakov v ich type Skoly alebo vzdeldvacej
etape a zamysliet sa nad tym, ako st oni a ich kolegovia pripraveni tieto potreby riesit.

Popis

V tejto aktivite Ucastnici pracuju v skupinach s kolegami zo svojej skoly alebo z rovnakého typu skoly
¢i vzdeldvacej etapy, aby urcili zdkladny pristup k Digitalnej Obcianskej Vychove, ktory povazuju
za potrebny v ich kontexte. Vyplnenim indexu sa Ucastnici zamyslaju a diskutuju o typickych
vzdeldvacich potrebédch Ziakov vo svojej Skole a podobnych $koldch v oblasti Digitalnej Obcianskej
Vychovy. Identifikuju svoje silné a slabé strdnky v suvislosti s potrebou Skolenia v tejto oblasti
a zohladnia aj potreby svojich kolegov v skole. Nasledne navrhni jednoduchu vzdeldvaciu aktivitu
z oblasti Digitalnej Obcianskej Vychovy, vhodnu pre ich skolské prostredie.

Vysledky

P Vediet identifikovat typické vzdelavacie potreby Ziakov v ich type $koly alebo vzdelavacej etape
v oblasti Digitélnej Obcianskej Vychovy

P Vediet identifikovat svoje vlastné potreby $kolenia a potreby kolegov v oblasti Digitélnej
Obcianskej Vychovy

P Vediet navrhnut jednoduchud vzdelavaciu aktivitu z oblasti Digitalnej Ob¢ianskej Vychovy
vhodnu pre vlastné $kolské prostredie

Pomocky

P Kopie Indexu pre Digitalnu ob¢iansku vychovu (Zdroj 16)
P Kopie sablony vzdelavacej aktivity (Zdroj 17)

Postup

Pre tato aktivitu by uz ucastnici mali poznat 10 oblasti Digitdlnej Obcianskej Vychovy. Pred zaciatkom
sa uistite, ze kazdy ma ich zakladné pochopenie.
P Dajte kazdému ucastnikovi kdpiu Indexu pre Digitdlnu Obciansku Vychovu (Zdroj 16)
a vysvetlite, Ze je to nastroj urceny na to, aby im pomohol premyslat o tom, aké vzdelavacie
potreby budu mat ziaci na ich Skolach v stvislosti s Digitalnou Obc¢ianskou Vychovou.
P Poziadajte Gcastnikov, aby zacali vypliat index individuélne, vo vztahu k vlastnému $kolskému
prostrediu.

P Rozdelte ucastnikov do skupin podla rovnakého typu skoly alebo stupra vzdelavania, napr.
$pecidlne vzdeldvacie potreby, materska skola, zdkladnd 3kola, stredna 3kola, odborna 3kola,
gymnazium.

P> Poziadajte Gcastnikov, aby sa podelili o to, ako index vyplnili, s ostatnymi ¢lenmi v skupine,
a nechajte im cas na otéazky a diskusiu.

P> Poziadajte skupiny, aby spolo¢ne reflektovali nasledujice otazky:

-V ktorej z oblasti su podla vas vzdeldvacie potreby vasich Ziakov najvécsie?

- S ktorou oblastou sa osobne citite najistejsie?

-V ktorej oblasti potrebujete viac skolenia?

- Ako by ste zhodnotili kompetentnost svojich kolegov pri praci s jednotlivymi
oblastami?

— Aké skolenie by im podla vas najviac pomohlo?

P> Pozvite skupiny, aby svoje Gvahy k tymto otazkam prezentovali $irsej skupine na plenarnom
stretnuti. Ked vsetci odprezentuju, poziadajte skupiny, aby spolo¢ne porovnali pohlady
na vzdelavacie potreby zZiakov a na vlastné potreby skolenia, aby sa vytvoril $irSi obraz Digitdlnej
Obcianskej Vychovy napriec typmi a stupnami vzdelavania.

P Nakoniec poziadajte Ucastnikov, aby sa vratili do svojich skupin a naplanovali jednoduchu
aktivitu Digitalnej Obcianskej Vychovy, ktoru by vedeli zrealizovat oni alebo ktokolvek iny na ich
skole. Mali by uviest, ktoru alebo ktoré oblasti pokryva, a zapisat svoj napad do Sablony ucebnej
aktivity (Zdroj 17).

(Tuto aktivitu mozno pouzit aj vtedy, ak vetci Ucastnici pochadzaju z jednej skoly. Skupiny
potom zostavte nihodne, nie podla typu skoly. Moze to posluzit ako uzito¢ny zaklad
na premyslanie o celoskolskej stratégii.)
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Zaver P Pozvite U¢astnikov, aby sa zamysleli a podelili o svoje nazory na aktivitu, vratane:
- ako sa vzdelavacie potreby Ziakov v Digitdlnej Obcianskej Vychove lisia podla veku,
typu $koly a stupna vzdelavania;
- ktoré oblasti odborného Skolenia v Digitdlnej Obcianskej Vychove su v ich skole
alebo stupni vzdelavania prioritné.

Aktivity pre Ziakov $kol

Ako skolitel pravdepodobne nebudete priamo poskytovat skusenosti z Digitalnej Obcianskej Vychovy ziakom,
no mozete byt poziadani o podporu ucitelov pri ich realizacii. Z tohto dévodu je dolezité obozndmit sa so
Skdlou vzdeldvacich aktivit Digitalnej Obcianskej Vychovy, ktoré mozu ucitelia na skole vyuzivat, a s roznymi
metddami, ktoré mézu pouzit.

Najefektivnejsi sposob, ako koucovat ucitelov v praci so ziakmi v triede v rdmci Digitalnej Obcianskej Vychovy,
je poskytnut im prilezitost osobne si vyskusat typ vzdeldvacich aktivit, ktoré mézu sami pouzit. V praxi to
znamena ,ucit” ucitelov tie lekcie, ktoré nasledne oni odovzdaju ziakom. Klic¢ovym prvkom tohto procesu je
vyhradenie casu, aby sa ucitelia mohli nad svojou skisenostou zamysliet a poucit sa z nej. Nevyhnutnou
sucastou je aj starostlivo Struktuirovana reflexna (Zaverova) cast.

Nizsie najdete tri vzorové lekcie, ktoré mozete pouzit alebo prisposobit na tento ucel.
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Aktivita 5.1: Byt digitalnym ob¢anom

Nazov Byt digitalnym obc¢anom

Cas 90 minut

Ciel Pomoéct Ziakom pochopit, ¢o znamend byt digitdlnym ob¢anom, ¢o zahfna Digitalna Obcianska Vychova
a aké vyhody im moéze priniest.

Popis V tejto aktivite Ziaci formou brainstormingu preskiimaju pojem ,digitalny ob¢an” a zamyslia sa nad tym,
¢o tento pojem znamend. Zozndmia sa s konceptom Digitdlnej Obcianskej Vychovy a vytvoria meme,
ktoré vysvetli jej prinosy. Svoje mémy nésledne zdielaju so zvyskom skolskej komunity ako spdsob, ako
ju oboznémit s Digitdlnou Obcianskou Vychovou ako novym vzdeldvacim programom v $kole.

Vysledky P Vediet vysvetlit, ¢o znamena byt digitalnym ob¢anom

P Vediet opisat, ¢o pre nich osobne znamena digitalne ob¢ianstvo

P Vediet definovat Digitalnu Ob¢iansku Vychovu a jej icel

Pomocky P Flipchart / tabula / biela tabula

P Détovy projektor

P Pocitace / mobilné telefony

P Webové stranky na tvorbu meme, napr. https://imgur.com/memegen, http://livememe.com,
http://memedad.com

P> Presuvatelnd nastenka

Postup P> Povedzte ziakom, ze témou, ktorej sa budu venovat, je digitdlne obcianstvo - kto je digitalny

obcan, kto sa nim moéze stat a ako sa nim stat. Overte, ¢i niekto z nich tento pojem uz pozna.

P Na vrch tabule / bielej tabule / flipchartu napiste: ,Digitalny ob¢an znamena..”. Potom
poziadajte Ziakov, aby formou brainstormingu navrhli, ¢o by digitadlny ob¢an mohol robit, ako
by sa mohol spravat, aké postoje by mohol mat a pod. Odpovede zapisujte tak, aby ich vietci
videli.

P Odpovede zhriite a poloZte otazky:

— Ako sa ¢lovek stane takymto ob¢anom? (Treba urobit nejaky test?)
— Mozete sa stat digitdlnym obcanom? (Nie ste uz jednym z nich?)
- Co vas vedie k presvedceniu, Ze uz ste digitalnym obéanom?

P> Poziadajte Ziakov, aby vam pomohli vytvorit definiciu Digitalnej Ob¢ianskej Vychovy. Vysvetlite,
Ze ide o nieco nové, co Skoly len zacinaju realizovat. Povedzte, Ze cielom je pomoct ludom stat
sa lepsimi digitdlnymi ob¢anmi. Potom definiciu zapiSte na tabulu alebo flipchart.

P Vysvetlite, Ze ich dlohou bude, v malych skupinach alebo individualne, vytvorit meme, ktoré
ostatnym ziakom v Skole vysvetli Digitdlnu Obciansku Vychovu. Mézu pouzit skolské pocitace
alebo vlastné mobilné telefony (ak je to povolené). (Ak nemaju pristup k digitdlnym nastrojom,
mozu mémy nakreslit.)

P> Poziadajte ich, aby svoje mémy zdielali prostrednictvom online nastenky, napr. Padlet, alebo
aby ich vytlacili a vystavili v triede. Pozvite ziakov, aby hlasovali, ktoré mémy povazuju
za najlepsie, a vysvetlili svoju volbu.

P Prace zdielajte na webovej stranke 3koly. Ak sa rozhodnete mémy vytlacit, poZiadajte

dobrovolnikov, aby ich umiestnili na prestvatelnu nastenku a tu dali na viditelné miesto v skole,
napr. do jedalne alebo k hlavnému vchodu. (Ak nastenka nie je k dispozicii, nalepte mémy
na flipchartovy papier a vytvorte z nich jeden alebo viac plagatov.)

Variacie: Ziaci mézu namiesto memov natocit 1-minGtové vided na mobilny telefén alebo iné
zariadenie a nahrat ich na sukromnu stranku YouTube (moézu potrebovat pomoc
so storyboardom). Dal3ou moznostou je publikovat mémy na webovej alebo socialnej stranke,
napr. pomocou Wix alebo Edublogs.
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Zaver

Ked je Uloha hotova, overte porozumenie Ziakov tak, Ze prejdete po triede a poziadate kazdého,
aby povedal jednu dolezitu vec, ktord sa naucil o tom, ¢o znamend byt digitadlnym ob¢anom.
Zaujimavym pokra¢ovanim moze byt, aby Ziaci zistili, aky dojem ich vystava mémov zanechala
na ostatnych Ziakoch aj na dospelych.

Pozvite ucastnikov, aby zvazili, ¢i by mohli podobnu aktivitu pouzit so ziakmi vo svojej skole
alebo v inych 3koldch, a ak dno, ako by ju prispdsobili svojmu kontextu.
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Aktivita 5.2: Analyza sprav

Nazov Analyza sprav

Cas 60 + 60 minut

Ciel Podnietit zvedavost Studentov o tom, ako sa spravy vyberaju a upravuju, a rozvijat zru¢nosti a postoje
potrebné na kritickd analyzu tvorby a prijimania sprav.

Popis V tejto aktivite si Studenti vyberu spravy, ktoré ich zaujimaju, s pomocou ¢lenov rodiny alebo niekoho
doma. V skole potom svoje volby predstavia skupine. Najpopuldrnejsie pribehy prezentuju ti Studenti,
ktori ich priniesli, a tieto prezentdcie ucitel pocas tyzdna upravi. Na nasledujucej hodine sa ukaze
upravena verzia a na jej zaklade sa vedie kritickd diskusia o tom, ako sa spravy vyberaju a spracuvaju
v offline svete. Studenti spolo¢ne vytvoria subor kritickych otazok, ktoré mozno pouzit na akykolvek
spravodajsky pribeh.

Vysledky P> Vediet vysvetlit niektoré procesy stojace za tvorbou sprav

P Vediet kriticky analyzovat tvorbu a prijimanie sprav
P Vediet diskutovat o spravach s ¢lenmi rodiny alebo inymi osobami doma
Pomécky P Smartphone
P Pocita¢
P Tabula/ Flipchart
P> Lepiace listky (Post-it) alebo malé karticky
P> Dataprojektor (alebo ekvivalent)
P> Da Vinci Resolve (www.blackmagicdesign.com/it/products/davinciresolve)
p VSDC (www.videosoftdev.com/)
Postup P Aspon den pred hodinou poziadajte $tudentov, aby si s pomocou ¢lena rodiny alebo niekoho

doma vybrali aktualnu spravu, ktord ich zaujima (bud' tlacend, alebo digitalnu). Mali by si
poznacit nadpis a hlavné detaily pribehu.

P> Na hodine poziadajte studentov, aby jasne napisali nadpisy a témy svojich vybranych pribehov
na malu karticku alebo listok Post-it. Kazdému Studentovi dajte osobitné ¢islo alebo pismeno,
ktoré by si mal tiez jasne zapisat. Potom ich poZiadajte, aby svoje karticky/Post-it listky prilepili
na vystavnu plochu alebo na stenu.

P Pozvite Studentov, aby sa pozreli na vystavku a pozorne si v tichosti precitali vietky
karticky/listky. Potom by si mali vybrat pribeh, ktory povazuju za najzaujimavejsi (nie ten
vlastny) a zapamatat si, aké mal ¢islo.

P Zistite, ktoré pribehy $tudenti vybrali, a vyberte 4 alebo 5 najpopuléarnejsich.

P Pozvite Studentov, ktorych pribehy boli vybrané, aby ich podrobnejsie predstavili triede.

Pripravte si stibor otdzok, ktoré vdm pomdzu so studentmi pri tejto ¢innosti, napriklad:

— O ¢om je vas pribeh?

- Co vas na nom zaujalo ako prvé?
— Kde ste ho nasli?

- Co sav nom deje?

Pocas tejto cinnosti by ste mali (vy alebo niekto iny) nahravat prezentacie, napriklad

na smartfon.

Vysvetlite, Ze pocas tyzdna budete prezentacie upravovat a vysledky im ukazete, ked'sa trieda
opadt stretne.

Ked budete mat ¢as, mali by ste potom prezentécie upravit.
Na dalSej hodine ukazte upravené verzie prezentacii.

vvyvyvy Vv VY

Pouzite to ako zdklad pre diskusiu o tom, ako su spravy vytvarané a prijimané. Oblasti, ktoré
treba preskimat, zahfiaju, Ze spravy su vzdy:
- Vyberané - Aky dojem by mal cudzinec o zaujmoch triedy ako celku, keby videl iba
nahraté prezentdcie? A ¢o vietky pribehy, ktoré nevidel?
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- Vybrané na urcity ucel — Preco ste si vobec vybrali svoje pribehy? Vybrali ste ich vy,
alebo vasi rodi¢ia? Na akom zéklade boli tieto pribehy neskér zizené na 4 alebo 5?
— Upravené — Aky bol rozdiel medzi sledovanim prezentdcii nazivo a pozretim si
upravenej verzie? Co by si niekto pomyslel, keby videl iba upravené verzie?
Zistite, do akej miery dokazu studenti aplikovat tieto otazky na skuto¢né spravodajské pribehy,
¢i uz tlacené alebo digitalne.
Rozdelte Studentov do malych skupin po 2 alebo 3 a poziadajte ich, aby vygenerovali niekolko
vseobecnych otdzok, ktoré by sme podla nich mali klast pri akejkolvek sprave, ktoru ¢itame
alebo vidime.
Pozvite Studentov, aby sa o svoje napady podelili medzi sebou.
Nakoniec skontrolujte, ¢o sa Studenti naucili, tym, Ze sa ich opytate, ¢o by povedali, keby sa ich
rodicia (alebo ten, kto im pomahal) spytali, preco sa v Skole ucia o spravodajskych pribehoch.
(Ak sa naskytne prilezZitost, mozete upravené prezentdcie ukdzat na stretnuti rodi¢ov. Bola by to
dobrd prilezitost vysvetlit, ¢o je Digitdlna Obcianska Vychova a pre¢o je dolezitd, ako
aj zdoraznit hodnotu rozhovorov o spravach v rodine doma.)

Zaver

Pozvite Ucastnikov, aby zvazili, ¢i by takuto aktivitu mohli vyuzit so svojimi kolegami vo svojej
$kole alebo v inych Skolach, a ak ano, ako by ju prispdsobili svojmu kontextu.
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Aktivita 5.3: Ucenie sa o 10 oblastiach digitalneho obcianstva

Nazov Ucenie sa o 10 oblastiach digitdlneho obcianstva

Cas 60 mindt

Ciel Pomoct Ziakom a ich rodinam spoznat 10 oblasti digitalneho obcianstva a vztahovat ich na situacie
zo skutoc¢ného Zivota.

Popis V tejto aktivite Ziaci daju svojim rodicom/opatrovatelom alebo starSej osobe doma niekolko otdzok
o tom, aky bol Zivot pred internetom. (Co nevedia, je, Ze kazda z otazok sa vztahuje k jednej z 10 oblasti
digitdlneho obcianstva.) Odpovede si zapiSu a prinest do $koly. Nasledne sa v skole rozdelia do skupin
a uvazuju nad tym, ako by na tie isté otazky odpovedal niekto z,internetovej generacie”. Potom spolo¢ne
reflektuju, v ¢om sa vzdeldvanie internetovej generacie musi lisit od vzdeldvania tych, ktori vyrastali bez
internetu. Premyslaju o konkrétnych prikladoch suvisiacich s 10 otdzkami. Nakoniec je predstavenych 10
oblasti a ziaci maju moznost porovnat kompetencie, ktoré tieto oblasti opisuju, so svojimi vlastnymi
predstavami o Digitélnej Obcianskej Vychove.

Vysledky P> Vediet podat vysvetlenie 10 oblasti digitdlneho ob¢ianstva

P Vediet uviest priklady zo skuto¢ného zivota ku kazdej z tychto oblasti

P Vediet prepoijit offline skisenosti s online digitalnym ob¢ianstvom

Pomocky P> Kopie dotaznika o offline alebo predinternetovom svete (Zdroj 4)

P Flipchartovy papier

P Fixky

P Tabula/biela tabula/flipchart

Postup P Den alebo dva pred vyu¢ovanim dajte Ziakom kopie otazok pre rodi¢ov/opatrovatelov (Zdroj 4).

(Ako alternativu mozete otdzky premenit na online kviz, ktory mézu rodicia/opatrovatelia
vyplnit spolu s detmi.)

P Vysvetlite, ze ich dlohou je najst niekoho v rodine, alebo priatela rodiny, kto si paméta zivot
pred internetom a je ochotny odpovedat na niekolko otazok. Ziaci poloZia otazky a zapiu
si odpovede.

P>V skole poziadajte niekolko dobrovolnikov, aby precitali niektoré z odpovedi, ktoré dostali.
Doprajte dost ¢asu na to, aby celd trieda ziskala predstavu o réznych typoch odpovedi.

P> Rozdelte Ziakov do malych skupin a dajte kazdej skupine flipchartovy papier a fixky.

P> Pozvite skupiny, aby sa zamysleli nad internetovou generaciou, ku ktorej sami patria. Poziadajte
ich, aby sa znovu pozreli na kazdu z 10 otdzok a navrhli odpovede, ktoré by mohol dat mlady
¢lovek Zijuci v internetovej dobe, napr. niekto sa méze citit vyluceny kvoli kybersikane. Pouzite
otazky ako:

— Kedy sa moéze niekto citit vyliceny online?
— Ako moze niekto vyuzit svoju kreativitu online?
P Doprajte skupindm aspori 20 minut na diskusiu o vietkych otazkach a na zapisanie odpovedi
na flipchartovy papier.
P Pozvite 1 alebo 2 ¢lenov z kazdej skupiny, aby svoje odpovede prezentovali ostatnym, pricom
ponechajte trochu ¢asu aj na otdzky alebo objasnenia.
P> Poziadajte ziakov, aby reflektovali, ¢o z toho vyplyva pre vzdelavanie ich generacie:
- Co to znamena pre vase vzdelavanie? Ako sa musi lidit od vzdeldvania generacie,
ktord vyrastala pred internetom?
— Uvedte priklady toho, ¢o by sa podla vas mali mladi [udia ucit o internete.

P Zapiste hlavné témy, ktoré z diskusie vyplynu, na tabulu/flipchart.

P> Nakoniec zoznamte Ziakov s 10 oblastami digitalneho obcianstva tak, ako su uvedené

v prirucke Digitalna Obcianska Vychova. Ukazte im, ako suvisia s 10 otdzkami, na ktorych
pracovali. Pozvite ich, aby porovnali 10 oblasti s vlastnymi ndpadmi na Digitdlnu Obc¢iansku
Vychovu.
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(Ako variaciu prvej casti aktivity mozete vyuzit digitdlne nastroje a poziadat Ziakov, aby svoje
odpovede od rodicov poslali ucitelovi este pred hodinou. Ucitel potom moéze pripravit zoznam
vsetkych odpovedi a vyznacit, kolko ludi uviedlo rovnaku odpoved' - Ziaci tak uvidia celkovy
obraz.)

(V druhej casti aktivity, ak ¢as dovoli, mézete pouzit model ,mysli-paruj-zdielaj”: najprv dajte
Ziakom 3-4 minaty na premyslenie odpovedi, potom nech sa spoja do dvojic a vymenia
si myslienky a nakoniec sa spoja do vacsich skupin, aby diskutovali. Takto overené napady
sa ziakom mozu lahsie prezentovat pred celou triedou.)

Zaver P Pozvite Gcastnikov, aby zvazili, ¢i by mohli takito aktivitu vyuZit so svojimi kolegami vo svojej
kole alebo v inych Skolach a ak ano, ako by ju prisposobili svojmu kontextu.

Spolupraca s rodi¢mi a opatrovnikmi

Rodicia a opatrovnici su délezitymi aktérmi v Digitédlnej Obcianskej Vychove a v ulohe, ktort v tom zohrévaju
Skoly. Aj ked' nie su profesionalni pedagdgovia, maju o tuto tému zaujem, chcu vediet, ¢o obnasa, a ako mézu
svojim detom pomact. Tiez budu chciet vediet, ako ich deti postupne napreduju.

Je preto dolezité, aby skoly informovali rodi¢ov a opatrovnikov o tychto veciach a pokial je to mozné, zapojili
ich do procesu. Ako skolitel mézete byt poziadany, aby ste na tuto tému vystupili pred skupinou rodi¢ov, alebo
aby ste podporili skoly v tom, aby to urobili samy. Pripadne mézete byt poziadany pracovat priamo
s organizdciami rodicov/opatrovnikov alebo ich zastupcami. BeZnym scendrom moéze byt vystUpenie
na planovanom rodi¢ovskom/opatrovnickom stretnuti v $kole. Ak to nie je mozné, mdzete navrhnut, aby
sa aspon jeden alebo viaceri ¢lenovia rodicovskej/opatrovnickej skupiny zucastnili tréningovej aktivity spolu
so $kolskym persondlom.

Vo vseobecnosti vsak zvySovanie povedomia rodi¢ov a opatrovnikov musi byt relativne ,lahkou formou”
Nemozno od nich ocakdvat rovnakiu mieru zdvazku alebo casovej dostupnosti ako od vzdelavacich
profesionalov. Rovnako nemozno ocakdavat ani rovnaku Uroven predchdadzajucich vedomosti. Tréning pre tuto
skupinu by sa preto mal zamerat na to, aby sa Ucastnici citili iste, Ze:

P rozumeju podstate a Ucelu Digitalnej Obcianskej Vychovy;

P dokdzu ocenit jej prinos v $kole;

P vedia, ako mozu svojim detom poméct napredovat.
Samozrejme, méze sa stat, Ze medzi rodi¢mi ¢i opatrovnikmi su aj taki, ktori sami maju odborné znalosti
v oblasti digitdlnych alebo informacnych technoldgii a s ochotni a schopni prispiet do Digitdlnej Obcianskej
Vychovy v Skole vo vacsej miere — napriklad pomocou so skolskym hardvérom alebo softvérom, podporou
ucitelov na hodinach, ¢lenstvom v komisidch pre rozvoj politik a podobne. Tréningové aktivity mézu byt
dobrou prilezitostou na identifikovanie a dobrovolné zapojenie takychto jednotlivcov.

NizSie najdete modelovu aktivitu, ktord mozno pouzit alebo prisposobit na tréning s rodi¢mi a opatrovnikmi.
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Co je to Digitalna Ob¢ianska Vychova?

Nazov Co je to Digitalna Ob¢ianska Vychova?
Cas 100-120 minut
Ciel Pomdct rodicom a opatrovnikom pochopit, ¢o je Digitdlna Obcianska Vychova a aky je jej tcel
Popis V tejto aktivite su rodi¢ia/opatrovnici poziadani, aby odpovedali na 10 otazok o Zivote offline alebo
o Zivote pred internetom (ak si ho pamataju). Vyplnia ich, netusiac, ze kazda otdzka sa nepriamo vztahuje
na jednu z 10 oblasti digitdlneho obcianstva. Pri zamerani sa na problémy vo svojich odpovediach
sa snazia premyslat nad prikladmi podobnych problémov vo svete online (alebo v dobe internetu)
pre svoje vlastné a cudzie deti. Nasledne tieto odpovede priraduju k 10 oblastiam digitalneho ob¢ianstva
prostrednictvom skupinového kartového cvic¢enia. Na zaklade vysledkov potom Skolitel urobi kratku
prezentéaciu o 10 oblastiach ako zdklade Digitadlnej Obcianskej Vychovy a vedie kratku diskusiu o tom,
ako si U¢astnici myslia, ze m6zu podporit vzdeldvanie svojich deti v tejto casti Skolského kurikula.
Vysledky P> Byt schopny vysvetlit, ¢o je Digitédlna Ob¢ianska Vychova a aky je jej icel
P> Byt schopny hovorit pozitivne o hodnote Digitalnej Ob¢ianskej Vychovy v $kolach
P Vediet poukazat na rozne sposoby, ako mézu podporit pokrok svojich deti v Digitélnej
Obc¢ianskej Vychove
Pomacky P> Subor otazok o zivote pred internetom/offline (Zdroj 4)
P Subory diskusnych karti¢iek o 10 oblastiach digitalneho ob¢ianstva (Zdroj 5)
P> Flipchart/tabula/biela tabula
Postup P Zacnite stretnutie overenim, ¢o uz Ucastnici o Digitalnej Ob¢ianskej Vychove vedia. Zdéraznite
prvok,obcianstvo’, aby sa odlisila od inych foriem digitalnej a informacnej technoldgie. Jednym
zo sposobov je rozlisit vzdelavanie zamerané na pomoc mladym uciacim sa v ich budicom
osobnom alebo pracovnom Zivote a vzdelavanie, ktoré sa snazi pomdct im stat sa lepSimi
a zodpovednejsimi ob¢anmi. Pamatajte, Ze je pravdepodobné, Ze budete mat Ucastnikov, pre
ktorych bude tato téma nova - preto sa snazte vyhnut technickému jazyku alebo Zargénu
a vysvetlujte veci beznymi, kazdodennymi slovami, pricom priebezne kontrolujte porozumenie.
P Dajte kazdému ucastnikovi képiu 10 otazok o Zivote offline alebo pred internetom (ak si ho
pamataju) a poziadajte ich, aby svoje odpovede vyplnili potichu a samostatne.
P Rozdelte G¢astnikov do malych skupin a dajte im priblizne 5 minudt na to, aby sa v skupine
podelili o niektoré svoje odpovede.
P Vysvetlite, Ze vietky problémy, o ktorych premyslali vo svete offline (alebo pred internetom),
teraz existuju aj v online (internetovom) svete, hoci niekedy v inej podobe.
P Poziadajte skupiny, aby sa pokausili najst priklady, ako by sa mnohé z 10 offline poloziek z ich

dotaznika mohli stat problémom online (alebo v internetovej dobe) pre ich deti a/alebo inych
mladych [udi. Mali by si ich zapisat. Je velmi pravdepodobné, Ze tcastnici najdu viac problémov
nez pozitivnych prilezitosti v tomto cviceni. Preto mozno budete musiet vyvazit diskusiu
zdoraznenim prinosov digitalnych technolégii popri problémoch.

P Pozvite dobrovolnika z kazdej skupiny, aby sa podelil o niektoré priklady so vietkymi
Ucastnikmi. Snazte sa ziskat zaujimavé navrhy pre kazda tému.

P Dajte kazdej skupine subor diskusnych Kkarticiek (pomiesanych). Vysvetlite, Ze karti¢ky
predstavuju 10 roznych oblasti Digitalnej Obcianskej Vychovy. Poziadajte skupiny, aby
sa pokusili priradit karticky k cislam otdzok z dotaznika. Aby ste aktivitu ulahcili, mozete
pripravit obrazky alebo ilustracie k 10 oblastiam - alebo poziadat deti/mladych ludi, aby nejaké
navrhli pre pouzitie s rodi¢mi.

P Prejdite po skupinach, skontrolujte jednotlivé problémy a uistite sa, ¢i ich priradili k spravnym
oblastiam digitdlneho ob¢ianstva.

P Znovu spojte skupiny na plendrnu cast a pripravte kratku prezentaciu o 10 oblastiach
digitdlneho obcianstva. Vysvetlite, ¢o jednotlivé oblasti znamenaju a ¢o sa o nich Studenti
pravdepodobne ucia v $kole. Mézete vytlacit niektoré casti z prirucky Digitalnej Obcianskej
Vychovy o oblastiach a dat ich i¢astnikom na zéver stretnutia.
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P> Nakoniec uskutoc¢nite diskusiu s U¢astnikmi o tom, ako by mohli najlepsie podporit svoje deti
v niektorych oblastiach. MoZete tiez zverejnit vysledky diskusie na webovej stranke skoly.
(Ak je cas obmedzeny, napriklad na pol hodiny, mozete urobit len dotaznikovu aktivitu
a ukoncit ju 5-minutovou prezentaciou o oblastiach a o tom, ¢o znamenaju pre ucenie deti.)

Zaver P Ak pracujete priamo s rodi¢mi a opatrovnikmi, poziadajte ich, aby zhrnuli, ¢o sa o Digitélnej
Obcianskej Vychove z tejto aktivity naucili. Jednym zo spdsobov méze byt Gvaha nad tym,
ako by to vysvetlili v rodi¢ovskom/opatrovnickom newsletteri alebo na stranke Skoly.

P Ak podporujete ucitelov v ich praci s rodi¢mi a opatrovnikmi, poziadajte ich, aby zvazili, ako by
tuto aktivitu mohli prispdsobit pre pouzitie vo svojej skole.

Rozvoj celoskolského pristupu

Preco celoskolsky pristup?

Digitédlna Obcianska Vychova nie je len Skolsky predmet; presahuje hranice vyucovacich predmetov a zapaja
roznych Skolskych aktérov. Planovanie, realizdcia, monitorovanie a hodnotenie Digitalnej Obc¢ianskej Vychovy
nemoézu byt uskutoc¢nované individudlne; vyzaduju si celoskolsky pristup. Ten poskytuje konzistentnost
a spolo¢né ocakavania naprie¢ celou komunitou aktérov a zaroven zabezpecuje koordinovanejsiu
a efektivnejsiu skisenost pre samotnych Ziakov.

Uloha skolitela

Ako 3kolitel nie ste zodpovedny za vypracovanie stratégie Skoly v oblasti Digitdlnej Obcianskej Vychovy,
ale moézete byt poziadany, aby ste $koly pri tomto procese podporili. Uroven podpory sa bude li3it od $koly k
Skole — od poskytovania externého skolenia v semindrnej miestnosti az po pracu priamo v $kole formou
koucingu a podpory pedagogickych zamestnancov.

Rozvoj celoskolského pristupu

Proces rozvoja celoskolského pristupu k Digitdlnej Obcianskej Vychove mozno rozdelit do Styroch etap:
P vytvorenie riadiacej skupiny,
audit sucasnych opatreni,

vypracovanie a aktivovanie akéného planu,

vvyy

vypracovanie, schvalenie a implementacia politiky.

Vytvorenie riadiacej skupiny

Vytvorenie riadiacej skupiny znamena dat dohromady skupinu zainteresovanych oséb — dospelych aj mladych
Ziakov — ktori maju zaujem o Digitalnu Obciansku Vychovu. Skupina by mala byt reprezentativna pre vietkych
Skolskych aktérov — najlepsie zlozend z dobrovolnikov, ktori su pravdepodobne ochotni a vnutorne
motivovani. Ucitelia by mali mat v skupine jasné zastUpenie, ale mala by obsahovat aj zastupcov Studentov,
rodi¢ov a vedenia Skoly. Ak je to mozné, mala by zahifiat jednotlivcov s predchédzajicimi znalostami
a skusenostami z digitalneho sveta. Uzito¢nym doplnkom by bol aj externy odbornik, ktory by pdsobil ako
technicky poradca skupiny. Nie je potrebné, aby sa veduci Skoly priamo zucastrioval skupiny, ale malo by
existovat jasné kontaktné miesto medzi skupinou a vedenim skoly.

Riadiaca skupina by sa mala stretdvat pravidelne, s jasne stanovenymi agendami a akénymi bodmi.
Jej hlavnymi tlohami budu:
P viest proces tvorby a realizacie akéného planu Digitalnej Obcianskej Vychovy;

P zvySovat povedomie o Digitdlnej Obcianskej Vychove v rdmci komunity aktérov;
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P prepdjat mladych Ziakov s ucitelmi, veducimi pracovnikmi, zodpovednou osobou za ochranu Udajov
a dalsimi;
P poskytovat spatnu vézbu o pokroku vedeniu skoly, zamestnancom a rodi¢om.
Ulohou riadiacej skupiny je koordinovat pristup 3koly k Digitalnej Ob¢ianskej Vychove, zabezpeit sulad
s narodnymi alebo regiondlnymi Standardmi ¢i usmerneniami, komunikovat spolo¢nu viziu praxe napriec
skolou a zarucit rovnost pristupu a zapojenia pre vsetkych.

Audit sucasného stavu

Jednou z prvych ¢innosti riadiacej skupiny by malo byt zhodnotenie aktualneho stavu Digitalnej Obcianskej
Vychovy v $kole. Toto hodnotenie by malo byt urobené z pohladu 10 oblasti digitdlneho ob¢ianstva. Sposob,
akym sa uskutocni, a Uroven detailu, ktory sa ziska, bude zavisiet od dostupného casu a zdrojov. Je viak
pravdepodobné, Ze bude potrebné zbierat dékazy podla ro¢nikov alebo napriklad rozdelit na nizsie a vyssie
ro¢niky Skoly. Neznamenad to nutne, Ze sa musia naraz preskimat vsetky oblasti. Skupina sa moze rozhodnut
sUstredit na jednu alebo dve oblasti v jednom roku a na iné v nasledujicom roku.

Nech je zameranie akékolvek, znamena to ur¢it, aké kompetencie by skupina idedlne chcela vidiet pokryté
v danych oblastiach. Audit potom pokracuje zhromazdovanim informacii o tom, ¢o sa vyucuje a kde. Na tento
ucel je dostupnych viacero technik. Dotazniky pre zamestnancov typu ,zaskrtni policko” neposkytuju vzdy
spolahlivé informacie - maju tendenciu zvelicovat rozsah vyucby. Preto je dolezité zahrnut do procesu zberu
informdcii aj mladych Ziakov.

Vypracovanie a aktivacia akéného planu

Ked ma riadiaca skupina k dispozicii spolahlivé dokazy o aktudlnej situacii, méze zacat vypracovavat akény
plan. Ak¢ny plan by mal vychadzat z vysledkov auditu uskuto¢neného predtym.
Vypracovanie pldnu zahffa sériu rozhodnuti o buducich krokoch, vratane:

p oblasti digitalneho obcianstva, na ktoré sa treba sustredit;
¢asového ramca pre uskutoc¢nenie krokov;
zapojenych Studentov a zamestnancov;
druhov potrebnych vzdelavacich aktivit;
pozadovanych zdrojov;

zamyslanych vysledkov;

vVvVvvVvyyvVvyYvyyYy

procesov monitorovania a hodnotenia.

Pisanie, schvalovanie a implementacia politiky

Zaverecna faza rozvoja celkového Skolského pristupu sa sustreduje na vypracovanie pisomnej skolskej politiky
Digitédlnej Obcianskej Vychovy. Proces tvorby politiky pomaha objasnit dlhodobé ciele Skoly v oblasti
Digitdlnej Obcianskej Vychovy a otdzky, ktoré bude potrebné riesit, aby sa tieto ciele dosiahli. ZvySuje
povedomie a podporu Digitalnej Obcianskej Vychovy v ramci skolskej komunity a identifikuje, ¢o je potrebné
urobit a kto je za to zodpovedny. Vysledny pisomny dokument formalizuje proces a funguje ako kvazi-pravny
zdznam ,ponuky” skoly v tejto oblasti.

Skolské politiky su zakotvené v néarodnych alebo regionédlnych vzdelavacich politikdch, no vzdy by mali
odrazat kontextudlne potreby skoly a jej konkrétne okolnosti. KedZze $kolské politiky ma implementovat cela
skola, do ich rozvoja a formulovania by mali byt zapojeni vietci zainteresovani (Studenti, ucitelia, ostatni
zamestnanci skoly a rodicia), nielen vedenie Skoly. V tejto suvislosti je uZito¢né predchadzajuce zriadenie
Skolskej riadiacej skupiny pre Digitdlnu Obciansku Vychovu. Existuje niekolko réznych stratégii, ktoré méze
riadiaca skupina pouzit na koordinovanie konzulta¢ného procesu a podporu Ucasti. Moze ist o otvorenie témy
na porade ucitelov, prezenticiu na rodi¢ovskom stretnuti, zapojenie Studentského parlamentu, dotazniky
alebo prieskumy, ¢i vytvorenie reprezentativneho vyboru pre tvorbu politiky. Kopirovanie alebo vyuZivanie
existujucich politik z inych $kol na urychlenie procesu nepoméze: Gcinné Skolské politiky su tie, ktoré boli
vytvorené prostrednictvom participativneho zapojenia $kolskych zainteresovanych strdn a so zohladnenim
konkrétneho kontextu skoly.
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Skolské politiky nie su trvalé, pretoZe okolnosti sa mézu a aj budd menit. Je potrebné ich pravidelne revidovat
a v pripade potreby znovu vypracovat — minimdlne raz ro¢ne. Proces revizie a preformulovania zaroven
zvysuje a posiliiuje povedomie o tejto téme v rdmci komunity zainteresovanych strdn a tym zlepsuje Sance,
Ze politika bude v praxi skuto¢ne implementovana.

Nizsie najdete Styri modelové aktivity, ktoré vam pomozu podporit a koucovat skoly pocas roznych faz rozvoja
celkového Skolského pristupu. Sekcia sa konc¢i modelovou aktivitou, ktord ma pomoct ucitelom a dalsim
osobam zmapovat obcianske otdzky vyplyvajuce z existujucej politiky a praxe 3koly v oblasti digitalnych
technoldgii a zamysliet sa nad ich povinnostami podla zékona o ochrane osobnych udajov.
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Aktivita 7.1: Zriadenie riadiacej skupiny

Nazov Zriadenie riadiacej skupiny

Cas 90 minut

Ciel Pomoct ucastnikom vytvorit aként skupinu pre Digitalnu Ob¢iansku Vychovu na ich skole.

Popis V tejto aktivite Ucastnici premyslaju o tom, ako zostavit riadiacu skupinu pre Digitalnu Obciansku
Viychovu na ich 3kole. Dozvedia sa o prinosoch takejto skupiny a o tom, ako méze prispiet k zlepseniu
politiky a praxe v oblasti Digitalnej Obcianskej Vychovy. Tiez sa naucia o ddlezitosti zabezpecenia toho,
aby clenstvo v skupine reprezentovalo vsetkych hlavnych zainteresovanych skoly. Prdcou v malych
skupindch zvazuju potencialny prinos roznych zainteresovanych a to, ako by mohli zorganizovat skolsku
kampan zameranu na zvySovanie povedomia o Digitalnej Obcianskej Vychove.

Vysledky P> Vediet zriadit riadiacu skupinu pre Digitalnu Obciansku Vychovu na 3kole

P Vediet vysvetlit zodpovednosti a hodnotu takejto skupiny
Pomocky P Flipchartovy papier
P Fixky
Postup P Zacnite stretnutie vysvetlenim prinosov riadiacej skupiny pre Digitalnu Ob¢iansku Vychovu
a ulohy, ktord moéze akena skupina zohravat pri rozvoji politiky a praxe v skole.
P Povedzte ucastnikom, ze Ucelom stretnutia je, aby zvazili, ako mézu vo svojej $kole zostavit
riadiacu skupinu pre Digitalnu Ob¢iansku Vychovu.
P> Rozdelte G¢astnikov do 5 skupin a dajte kazdej skupine flipchartovy papier a niekolko fixiek.
P> Rozdelte jednotlivé typy zainteresovanych do skupin:
— Skupina 1: Studenti
- Skupina 2: Uc¢itelia
- Skupina 3: Neucitelsky personal
- Skupina 4: Rodicia alebo opatrovnici
- Skupina 5: Ini (skupina rozhodne, koho sem zahrnut)
P> Povedzte skupinam, Ze maju 20 minut na rozhodnutie:
- aké charakteristiky by hladali u ¢lena akénej skupiny zastupujuceho ich ciefovu
skupinu;
- ako by ich ziskavali.
P> Svoje navrhy by mali zapisat na flipchartovy papier.
P Zvolajte skupiny spat do plenarnej diskusie a dajte kazdej asi 5 minut na prezentaciu navrhu
pred celou skupinou. Vyhradte si extra ¢as na otazky a alternativne navrhy.
P Potom otvorte otazku zapojenia 0s6b, ktoré zatial neboli spomenuté — v zavislosti od toho,
koho (ne)spomenula Skupina 5 ,Ini*:
- Co tak zapojit riaditela $koly? Alebo niekoho z vedenia?
— Alebo niekoho zo $kolskej rady?
- Alebo niekoho zvonku s technickou expertizou?
P> Podporte skupiny, aby zvazili, ako by mohli svoje navrhy skombinovat do jednotnej kampane
zameranej na zvy$ovanie povedomia a nabor vo svojej skole.
P> Nakoniec, ak su Ucastnici z roznych $kol, spytajte sa ich na moznosti zostavenia akénej skupiny
pre Digitalnu Obciansku Vychovu na ich vlastnej Skole.
Zaver P Pozvite Gcastnikov, aby zvazili, ¢i by mohli takuto aktivitu vyuzit so svojimi kolegami vo svojej

Skole alebo v inych skolach a ak ano, ako by ju prispésobili.
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Aktivita 7.2: Realizacia auditu Digitalnej Obcianskej Vychovy

Nazov

Realizécia auditu Digitalnej Obcianskej Vychovy

Cas

90 minut

Ciel

Poméct ucastnikom zhodnotit aktudlny stav Digitalnej Obcianskej Vychovy na ich skole a navrhnut
mozné oblasti rozvoja

Popis

V tejto aktivite su ucastnici oboznameni s cielmi a Ucelom Digitélnej Obcianskej Vychovy a s 10 oblastami
digitdlneho obcianstva. Na ich zaklade pracuju v skupinédch, aby zanalyzovali, aky je podla nich sucasny
stav ich skoly v tejto oblasti vzdeldvania. Diskutuju o tom, kde by ich Skola idedlne mala byt v oblasti
Digitalnej Obcianskej Vychovy, ¢o tomu brani a ¢o s tym mozu urobit. Svoje diskusie premenia na
plagaty a vytvoria vystavu pre ostatnych tGcastnikov. Plagaty slizia na podnietenie dal3ej debaty o tom,
ako moéze byt Digitalna Obcianska Vychova na skole rozvijana.

Vysledky

\ A A A4

Byt schopny podat spravu o aktudlnom stave Digitalnej Obcianskej Vychovy na ich skole
Byt schopny navrhnut rozne mozné zlepsenia tejto situacie
Byt schopny vysvetlit niektoré faktory ovplyvnujlce realizaciu tychto zlepseni

Byt schopny poukazat na praktické kroky, ktoré by mohli priniest pozitivnhe zmeny

Pomocky

\ A A4

Flipchart

Lepiace listocky v 4 réznych farbach

Vytlacené materidly s 10 oblastami digitadlneho obcianstva z prirucky Digitdlnej Obcianskej
Vychovy

Postup

Vyhradte si priblizne 10 minit na uvedenie témy digitdlneho obcianstva pomocou
vseobecnych otazok, ako napriklad:

- Co rozumiete pod pojmom ,digitélne ob¢ianstvo”?

- Co znamena byt digitdlnym ob&anom*?

- Ako suvisi offline obcianstvo s online ob¢ianstvom?

- Kde sa ¢lovek udi stat sa digitdlnym obc¢anom?

- Co v tomto ohlade méze ponuknut $kola?
Vysvetlite, Ze cielom tejto reldcie bude pomdct ucastnikom analyzovat vzdeldvacie
zabezpecenie ich stcasnej skoly v suvislosti s Digitdlnou Ob¢ianskou Vychovou.
Predstavte 10 digitalnych oblasti obcianstva pomocou prirucky Digitdlnej Obcianskej Vychovy.
Pouzite informécie zo sekcie ,Dimenzie, aby ste ukézali, ¢o kazda oblast zahfiia. U¢astnikom
mozete dat aj vytlaceny prehlad, aby sa im téma lahsie chdpala. To by malo trvat priblizne
20 minut.
Rozdelte ucastnikov do malych skupin po 4-5 osobach. Kazdej skupine dajte hérok
flipchartového papiera a sady lepiacich papierikov (Post-it) v 4 r6znych farbach.

Na vrch flipchartového papiera napiste ,Digitdlna Obcianska Vychova v nasej Skole” a vyzvite
skupiny, aby diskutovali nad tymto tvrdenim. Mali by sa postupne pokusit odpovedat
na 4 otazky:

— Akd je sucasna situacia?

- Akd by mala byt ideélne situacia?

- Co brani 3kole, aby takato bola?

- Co s tym mozete urobit?
Pocas diskusie by mali skupiny zapisovat svoje odpovede na lepiace papieriky a pripevriovat ich
na flipchartovy papier tak, aby vytvorili plagat. Pripomente im, ze lepiace papieriky by mali
na plagate usporiadat v rovnakom poradi, ako su otdzky. Na tuto cast budu potrebovat asi
30 minut.
Pozvite skupiny, aby svoje plagaty prezentovali vo forme vystavy. Jeden zastupca z kazdej
skupiny by mal zostat pri svojom plagate, aby odpovedal na otazky a podnietil dalSiu vymenu
népadov. Tato Cast potrva 15-30 minut v zavislosti od poctu skupin.
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P Nakoniec privedte ucastnikov spat do spolo¢nej plenarnej diskusie, aby sa podrobnejsie
preskumali otdzky ovplyvnujice Digitdlnu Obciansku Vychovu v ich kole.
(Ak ucastnici pochddzaju z roznych 3kol, je potrebné zabezpecit, aby ste pre diskusiu vytvorili
Ljednoskolské” skupiny. Mozete sa tiez rozhodnut hovorit o SirSich, relevantnych otazkach
presahujucich rdmec 3koly, napriklad o narodnych usmerneniach alebo politikdch. V rdmci
plendrnej diskusie potom budu moct jednotlivé Skoly porovnat svoje situacie.)
(Ak su ucastnici vsetci z rovnakej Skoly, mézete ich rozdelit do skupin podla vyucovanych
predmetov alebo predmetovych blokov, ako su prirodné vedy, technoldgia, inZinierstvo
a matematika (STEM) a humanitné vedy.)

Zaver

P Vyzvite Ucastnikov, aby zvazili, ¢i by mohli podobnu aktivitu vyuzit so svojimi kolegami vo
svojej Skole alebo v inych $koldch a ak dno, ako by ju prispdsobili svojmu kontextu.
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Aktivita 7.3: Vypracovanie akéného planu

Nazov

Vypracovanie akéného planu

Cas

90 minut

Ciel’

Pomoct ucastnikom vytvorit akény plan pre Digitalnu Obciansku Vychovu vo svojej skole

Popis

V tejto aktivite Ucastnici, ktori uz strdvili urcity cas analyzou stavu Digitalnej Obcianskej Vychovy
vo svojich $koldch, pracuju v skupindch na vytvoreni akénych planov na implementaciu v neskorSsom
obdobi. Po tom, ¢o si vyberu jednu z oblasti digitédlneho obcianstva, urcia ¢asovy rdmec a rozhodnu sa,
¢o by chceli dosiahnut, vyplnia 3ablénu akéného planu, aby si ujasnili svoje zdmery. Na konci sedenia
skupiny zdielaju svoje plany a diskutuju o nich, aby boli realistickejsie a lahSie uskutocnitelné.

Vysledky

>
>

Vediet napisat skolsky ak¢ny plén pre Digitalnu Obciansku Vychovu
Mat vypracovany modelovy 3kolsky akény plan zaloZeny na jednej alebo viacerych oblastiach
digitdlneho obcianstva

Pomaocky

vy

Sablény akéného planu (Zdroj 14)
Vytlatené materidly o 10 oblastiach digitdlneho obcianstva z priru¢ky Digitdlnej Obcianskej
Vychovy

Postup

Aby mali Ucastnici z tejto aktivity uzitok, mali by byt oboznameni s Digitdlnou Ob¢ianskou
Vychovou a mali by sa uz zamysliet nad otdzkami stvisiacimi s jej rozvojom vo svojej Skole.
Preto by ste mali zacat tuto aktivitu odkazom na predchadzajuce diskusie Gcastnikov a ich
zavery tykajuce sa rozvoja politiky a praxe Digitdlnej Obcianskej Vychovy v ich skole.
Vysvetlite, ze v tomto stretnuti budd Ucastnici vytvarat akény plan pre rozvoj urcitého aspektu
Digitalnej Ob¢ianskej Vychovy vo svojej skole. Co budd robit a ako to budu robit, je ich volba.
Predstavte ucastnikom 10 oblasti digitdlneho obcianstva a pripomerite im rézne kompetencie
v kazdej z nich.
Vyzvite Gcastnikov, aby si vybrali oblasti, na ktorych by chceli pracovat, pricom by mali
zohladnit potreby svojich Studentov a Skoly. M6zu si vybrat 1 alebo 2 oblasti v zévislosti
od vyucovacieho ¢asu, o ktorom sa domnievaju, ze ho budu mat k dispozicii.
( Ak su ucastnici véetci z jednej Skoly, mali by si vybrat spolo¢ne. Alternativne sa mézu rozdelit
podla predmetov alebo predmetovych blokov a kazdy si méze zvolit vlastni oblast, na ktorej
bude pracovat. Ak su Gcastnici z réznych $kol, mézu o tom diskutovat samostatne v skupinach
vytvorenych podla ich vlastnych $kél.)
Poziadajte ucastnikov, aby spolu, pripadne v tych istych skupindch, rozhodli o ¢asovom ramci,
ktory by chceli vo svojej skole vyhradit na tuto rozvojovu pradcu — od minimalne jedného
trimestra alebo semestra az po cely skolsky rok.
Nakoniec ich poziadajte, aby Specifikovali vysledky, ktoré ocakavaju, ak budu ich akéné plany
uspesne dokoncené. Mali by uvazovat tak v zmysle opatreni a postupov zavedenych v skole,
ako aj v zmysle vzdeldvacich vysledkov pre svojich studentov. Mali by Specifikovat vzdeldvacie
vysledky v pozorovatelnych, behavioralnych pojmoch, nie abstraktnych ukazovateloch.
Rozdelte Gcastnikov do skupin po 5 alebo 6, alebo podla potreby. Vela bude zavisiet od poctu
ucastnikov a od toho, ¢i pracujete s jednou alebo viacerymi skolami.
Dajte kazdej skupine koépiu $ablény akéného planu (Zdroj 14) a vysvetlite, ako ju vyplnit.
To zaberie 30-40 minut. Musia sa rozhodnut:

- ¢o by chceli dosiahnut;

— aké aktivity je potrebné uskutocnit na dosiahnutie tychto cielov;

— kedy bude kazda aktivita realizovang;

- kto sa do nej zapoji;

— aké zdroje budu potrebné;

— ako bude proces monitorovany a vysledky vyhodnotené.
Znovu zvolajte skupiny na spolo¢né plendrne stretnutie, na ktorom budu hodnotit plédny
ostatnych. Klicovou otézkou bude, ¢i su plany realistické a uskutocnitelné v case, ktory
si vyhradili. (Je vzdy lakavé snazit sa urobit prili$ vela.)
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Ak su vietci Ucastnici z jednej Skoly, alebo ak existuje viac ako jedna skupina z rovnakej skoly,
mali by ste vyhradit cas, aby skupiny spojili svoje plany do jedného spolo¢ného akéného planu.
(Mézete medzi Ucastnikmi zdielat informacie digitalne, napriklad prostrednictvom Google Docs
alebo Microsoft SharePoint.)

Zaver p Vyzvite Ucastnikov, aby zvézili, ¢i by mohli podobnd aktivitu pouZit so svojimi kolegami
vo svojej skole alebo v inych 3koldch a ak dno, ako by ju prispdsobili svojmu kontextu.
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Aktivita 7.4: Vypracovanie skolskej politiky

Nazov Vypracovanie skolskej politiky

Cas 60 minut

Ciel Pomoct ucastnikom pochopit proces vypracovania Skolskej politiky v oblasti Digitalnej Obcianskej
Vychovy.

Popis V tejto aktivite Ucastnici uvazuju o povahe a Ucele Skolskej politiky a o procese, akym sa Skolska politika
vypracuva. Reflektuju proces tvorby politiky na svojej vlastnej skole. V skupinach diskutuju o tom,
aky proces povazuju za vhodny pre vypracovanie $kolskej politiky v oblasti Digitalnej Obcianskej
Vychovy a svoje zavery nasledne zdielaju s ostatnymi Gcastnikmi. Nakoniec sa snazia identifikovat, ¢o by
bolo potrebné urobit na ich skole, aby sa takato politika stala realitou.

Vysledky P Vediet opisat povahu a ucel 3kolskej politiky

P Vediet vysvetlit, ¢o je sucastou vypracovania 3kolskej politiky v oblasti Digitalnej Obcianskej
Vychovy
P> Vediet opisat proces pretavenia takejto politiky do reality na vlastnej 3kole
Pomocky P> Kopie sablony skolskej politiky (Zdroj 13)
P> Flipchart/tabula/whiteboard
Postup P Zacnite skolenie tym, Ze poziadate G¢astnikov, aby premyslali o povahe a Gcele $kolskej politiky:
- Co rozumiete pod pojmom $kolska politika?
— Mali by byt politiky napisané?
— Pre¢o mat skolské politiky? Aky je ich zmysel?
P Zhrite, ¢o Ucastnici povedali, a dopliite body, ktoré podla vas chybaju. Mézete si pripravit
snimku alebo vopred napisané body na flipcharte, aby ste im v tom pomohli.
P> Poziadajte U¢astnikov, aby sa zamysleli nad procesom tvorby politiky na ich vlastnej skole:
— Aké druhy politik mate na svojej skole?
— Kto je zodpovedny za ich vytvorenie?
— Maju vietci moznost vyjadrit sa?
— Aky je proces?
P Vysvetlite, Ze ich Glohou bude zvéZit, ¢o by podla nich malo byt su¢astou vypracovania skolskej
politiky v oblasti Digitalnej Obcianskej Vychovy.
P> Rozdelte ucastnikov do mensich skupin po priblizne 4-5 osobéch. (Ak su z réznych 3kol,
je vhodné ponechat skupiny oddelené podla skél.)
P> Dajte skupinam kopie 3ablony 3kolskej politiky (Zdroj 13). Prejdite si rychlo jednotlivé &asti
a poukazte na otazky, ktoré maju skoldm pomoct s formulaciou vlastnych politik.
P> Vyzvite skupiny, aby sa zamysleli nad otazkami v $ablone. Spytajte sa:
- Kto v skole by mal rozhodovat o odpovediach na tieto otazky?
- Ako by mali o nich rozhodovat?
- Kto by mal mat posledné slovo v tom, ¢o politika obsahuje?
P Zvolajte Ucastnikov spat na spolo¢nd diskusiu a poziadajte jedného dobrovolnika z kazdej
skupiny, aby prezentoval uvaZovanie svojej skupiny, pricom nechajte ¢as na otéazky
a pripomienky od ostatnych.
P Zhrnite hlavné body, ktoré vyplynuli, a pokracujte diskusiou o tom, ¢o si G¢astnici myslia, ze by
bolo potrebné urobit na ich skolach, aby sa napisana politika stala realitou.
Zaver p Vyzvite ucastnikov, aby zvazili, &i by mohli takito aktivitu pouzit so svojimi kolegami vo svojej

skole alebo v inych Skolach, a ak &no, ako by ju prispdsobili svojmu kontextu.
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Aktivita 7.5: Mapovanie problémov digitalneho ob¢ianstva v skole

Nazov Problémy digitdlneho obcianstva v skole

Cas 45 mint

Ciel Poméct ucastnikom uvedomit si rozne sposoby, akymi sa dnes digitdlne technoldgie objavuju
v Skolskom Zivote, a problémy obcianstva, ktoré z toho vyplyvajd, pricom si uvedomia aj svoje
zodpovednosti podla zékona o ochrane osobnych tdajov.

Popis V tejto aktivite Skolitel vytvori velkii mapu modelovej $koly na podlahe Skoliacej miestnosti z harkov
flipchartového papiera a prejde nou, pricom poukazuje na rézne spdsoby vyuzivania digitalnych
technolégii v jednotlivych priestoroch. Uéastnici nasledne nakreslia mapu vlastnej $koly a znazornia,
ako sa tam pouzivaju digitalne technoldgie. Zvazia problémy digitdlneho obcianstva, ktoré z toho mézu
vzniknut, a ako ich mozno vyuzit v Digitalnej Obcianskej Vychove. Tiez sa zamyslia nad tym, ako moézu
digitdlne technolégie podporovat kolaborativhe vzdeldvanie a bezpecné, legdlne a zodpovedné
pouzivanie informacii.

Vysledky P Ucastnici dokdzu poukazat na rézne spdsoby vyuzivania digitalnych technoldgii v dnenych

skoléch
P Ucastnici dokazu opisat niektoré problémy ob¢ianstva, ktoré vznikaju v stvislosti s pouzivanim
digitalnych technoldgii v skolach
P Ucastnici dokazu vysvetlit niektoré désledky 3irokého vyuzivania digitdlnych technolégii
v skolach pre Skolské politiky a Studentské ucenie
Pomocky P Flipchartovy papier
P Fixky (zelena, ¢ervend a modra)
Postup P Usporiadajte G¢astnikov na stoli¢kach do kruhu.
>

Vezmite niekolko harkov flipchartového papiera a polozte ich na podlahu v strede kruhu,
aby ste vytvorili mapu modelovej Skoly. Zahrite typické priestory, ktoré by sa nachadzali
v beznej skole, napr. recepcia, kanceldria, riaditelta, triedy, vedecké laboratéria, aula, zborovna,
$portoviska, ihriska, pocitacova ucebna.
P Prejdite modelovou skolou a v kazdej ¢asti poskytnite priklady, ako sa tam pouzivaju digitalne
technolégie, napr.: ,Vchadzam teraz do vstupnej haly, ktord je monitorovand kamerovym
systémom... Po¢kdm na recepcii, kde si vSimam videoloop propagujuci $kolu a ukazujuci
momenty zo Skolského Zivota...”
Dalsie priklady, ktoré by ste mohli pouzit su:
- digitdlne vedené Studentské zéznamy v Skolskej kanceldrii;
- rodic¢ia v aule fotografujuci Ziakov pocas divadelného predstavenia na mobilné
telefony;
- udtitelia v zborovni vyuzivajuci interné siete na e-mailovi komunikdciu medzi
sebou a rodi¢mi;
- ucitelia kontrolujuci Facebook pocas obeda;
— uditel dejepisu vyuzivajuci vided z YouTube o konspira¢nych teéridch na zapojenie
Studentov;
— digitdlne zadznamy o stretnutiach so socidlnymi sluzbami a policiou o konkrétnych
ziakoch uloZené v pocitaci riaditela;
— Udaje o vykone Studentov, ku ktorym pristupuje a ktoré analyzuje zastupca
riaditela;
- $tudenti pouzivajuci mobily na ihrisku a fotografujuci sa navzajom;
— $tudenti publikujuci obsah na triednom blogu s obmedzenym pristupom;
— Studenti vyuzivajuci vyhladdvace a socidlne siete na bdadanie a zdielanie
dokumentov v triede prostrednictvom nastrojov odporucanych ucitelom;
- tim ucitelov a Studentov rozposielajuci $kolsky newsletter vratane fotografii ziakov;
— biometricky pristup do skolskej jedalne pre Ziakov a ucitelov;
- strata Udajov ucitelov a Studentov zo serverov — v désledku hackingu alebo zlych
procesov spravy technolégii.
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Po prehliadke modelovej skoly vysvetlite, Ze digitdlne technolégie sa dnes nachadzaju takmer
v kazdej oblasti skolského Zivota. Poukazte na to, ze to méze viest k viacerym problémom
obcianstva. Uvedte jeden ¢i dva priklady, napr. kybersikanovanie medzi studentmi alebo iné
rizikové situacie online prostredia.

Rozdelte ucastnikom flipchartovy papier a fixky a vyzvite ich, aby si nakreslili mapu svojej skoly.
Poziadajte ich, aby na mapu vyznacili zelenym krizikom vietky sp6soby, akymi sa pouzivaju
digitélne zariadenia v jednotlivych ¢astiach (nie len samotné zariadenia, ale aj ucely, na ktoré
sa vyuzivaju).

Potom ich poZiadajte, aby ¢ervenym krizkom oznacili tie, ktoré podla nich spésobuju problémy
digitdlneho ob¢ianstva.

Nakoniec ich poziadajte, aby modrym krizkom oznacili tie, ktoré mozu poskytnut ucebné
prilezitosti v oblasti Digitalnej Obcianskej Vychovy — bud na vyucovani, alebo pocas Specidlnej
Skolskej aktivity ¢i podujatia.

Podporte Ucastnikov, aby svoje prace a napady zdielali medzi sebou.

Ako doplnkovy podnet mozete pouzit obrdzok v Pomoécke 18, bud ako letdk, alebo
ako prezentéciu v PowerPointe.

Zaver

Vyzvite Ucastnikov, aby sa zamysleli a podelili sa o svoje ndzory na aktivitu, vratane:
- ich pocitov o monitorovani a vedeni zéznamov o studentoch;
- ich zodpovednosti podla zdkona o ochrane osobnych udajov;
—ich skolskej politiky v oblasti digitalnych technolégii;
- dosledkov pre Digitalnu Ob¢iansku Vychovu.
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Aktivita 7.6: Zorganizovanie konkrétneho narodného podujatia na propagaciu aktivit v oblasti DCE

Nazov Organizovanie Specidlneho podujatia k Digitalnej Obcianskej Vychove

Cas 90 minut

Ciel' Obozndmit ucastnikov s moznymi prinosmi usporiadania $pecidlneho podujatia k Digitalnej Ob¢cianskej
Vychove a s tym, ¢o vietko je potrebné na jeho realizaciu.

Popis V tejto aktivite Ucastnici skimaju, ¢o vietko zahffia organizovanie $pecidlneho podujatia k Digitalnej
Obcianskej Vychove. V malych skupindch vypracuju aktivitu podla vlastného vyberu a prejdu si tym,
¢o by znamenala jej realizacia v praxi. Nasledne svoje ndpady prezentuju ostatnym a diskutuju o vyzvach
a prinosoch organizovania nimi navrhnutych aktivit.

Vysledky P Ucastnici dokazu opisat rézne typy 3pecialnych podujati a aktivit, ktoré mozno vyuzit

na podporu Digitalnej Obcianskej Vychovy

P Ucastnici dokazu vysvetlit prinosy organizovania $pecialnych podujati a aktivit k Digitalnej
Ob¢ianskej Vychove

P Ucastnici dokazu opisat jednotlivé fazy planovania takéhoto podujatia

Pomacky P Tabulka $pecialnych podujati a aktivit (pozri Cast 4 Prirucky pre $kolitelov)

Postup P Umiestnite Gcastnikov na stolicky do kruhu.

P Poziadajte ich, aby si predstavili, ze idu zorganizovat $pecialne podujatie k Digitalnej Ob¢ianskej
Vychove s ciefom rozvijat digitadlne obcianske kompetencie u mladych ludi.
P Pomocou Tabulky $pecialnych podujati a aktivit sa budd musiet rozhodnut:
- ktoru zo 4 kategorii podujati si zvolia,
-0 aky konkrétny typ podujatia pojde.
P Potom ich poziadajte, aby sa rozdelili do mensich skupin podla typu podujatia, ktoré sa rozhodli
rozpracovat.
PV malych skupinach rozhodnu:
— aké budu ciele ich podujatia,
— kto bude cielova skupina a kone¢ni prijemcovia,
— ktoré z oblasti digitadlneho obcianstva bude podujatie zahiiat,
- aky nazov bude podujatie mat.
P Tiez urcia, aké autority a podpornych partnerov by chceli do podujatia zapojit, a pripravia
argumenty pre ich Gcast alebo konkrétny zavazok.
P Nakoniec ich poziadajte, aby premysleli samotny proces realizacie podujatia, vratane:
- zlozenia projektového timu,
- trvania poduijatia,
- predbezného programu,
- komunikacie s verejnostou, médiami a inymi subjektmi,
- rozpoctu.
P Zvolajte ucastnikov spat do plenarnej diskusie a poziadajte skupiny, aby odprezentovali svoje
napady.
P Poskytnite Gcastnikom priestor na diskusiu o ich nadvrhoch a o vyzvach, s ktorymi sa
pravdepodobne stretnu pri pokuse o ich realizaciu v praxi.
Zaver P Poziadajte uc¢astnikov, aby sa zamysleli a podelili o svoje nazory na aktivitu, vratane:

- ako sebavedomo by sa citili pri organizovani podujatia tohto druhu;

- aké potencialne prinosy ma organizovanie Specialneho podujatia alebo aktivity
Digitalnej Obcianskej Vychovy;

— aké problémy sa mozu vyskytnut pri planovani takéhoto podujatia a ako by ich
bolo mozné prekonat.
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Cast 3: Nastroje hodnotenia

odnotenie je dolezZitou sucastou kazdého Skolenia. Prave prostrednictvom hodnotenia je mozné
merat Ucinnost prace, prehodnotit pouzivané metdédy a napldnovat efektivnejsie 3Skolenia
do buducnosti.
Existuju rézne formy hodnotenia, ktoré mozno pouzit na meranie dopadu 3kolenia v oblasti Digitalnej
Obcianskej Vychovy na rézne skupiny. Tie hlavné, nad ktorymi sa treba zamysliet, su: samotni Ucastnici vasich
skoleni; mladi [fudia vratane Zziakov, ktori su konec¢nymi prijemcami vasho skolenia; a SirSie skupiny
zainteresovanych stran, ktoré budu ovplyvnené prostrednictvom 3pecidlnych podujati, projektov alebo iniciativ.

Hodnotenie vasich skoleni

Hodnotenie skoleni zameranych na Digitédlnu Ob¢iansku Vychovu je dolezité, pretoze vdm pomaha reflektovat
uspesnost vasich metdd a tam, kde je to potrebné, ich zlepsit pre dalsiu skupinu tGc¢astnikov. Hodnotenie je
tiez doélezité pre informovanie organizitorov o vasej efektivite, o im pomaéha robit lepsie rozhodnutia pri
planovani buducich skoleni.

Z tohto dovodu by mal byt ¢as na hodnotenie zakomponovany do harmonogramu 3kolenia uz vo faze
pociato¢ného planovania. Zvycajne sa planuje na zaver skolenia, ale ¢as na zavere¢nu reflexiu jednotlivych
aktivit moze byt tiez vyuzity na ziskavanie spatnej vazby od ucastnikov priebezne. Ak sa rozhodnete
postupovat takto, mali by ste zabezpecit, aby boli Ziadosti o spatnu vézbu:

p formulované vo vztahu k cielom a zdmerom $kolenia a jeho aktivit;
p Strukturované tak, aby podnecovali kritické a konstruktivne komentare.

Existuje mnoho réznych metdd, ktoré mozno pouzit - od formalnych dotaznikov az po neformalne ,kold",
kde vsetci ucastnici sedia spolu v kruhu. Modelové priklady, ktoré mézete pouzit alebo prispdsobit, najdete
nizsie v Nastrojoch hodnotenia 1 - 3. Na modelové aktivity hodnotenia, ktoré sa zameriavaju na posidenie
porozumenia Ucastnikov digitdlnym obcianskym oblastiam, odkazuje Nastroj hodnotenia 5.

Hodnotenie vplyvu na mladych studentov

KedZe mladi studenti su konec¢nymi zamyslanymi prijemcami vasho tréningu v oblasti Digitalnej Obcianskej
Vlychovy, bude obzvlast dolezité posudit jeho dopad na nich. Hodnotenie Studentského ucenia nielenze
pomaha vam a organizatorom merat efektivnost vasho tréningu, ale taktiez pomdha ucitelom lepsie planovat
vzdeldvacie aktivity, mladym fudom prevziat zodpovednost za vlastné ucenie a rodi¢com a opatrovatelom mat
presny prehlad o pokroku ich deti.

Aj ked vo vacsine pripadov pravdepodobne nebudete ti, ktori vykondvaju samotné hodnotenie, je velmi
pravdepodobné, Ze budete poziadani, aby ste pri tejto tlohe podporili inych, najma ucitelov a skoly.

Vo vasdej koucovacej roli je prvym dolezitym bodom to, Ze hodnotenie Studentského ucenia v Digitdlnej
Obcianskej Vychove by malo byt vzdy zaloZzené na kompetenciach zahrnutych v 10 oblastiach digitalneho
obcianstva. To, ktoré oblasti budi predmetom hodnotenia, sa bude lisit. Ak chce 3kola ziskat celkovy obraz
o postaveni studentov v tejto oblasti, bude sa musiet zamerat na vietkych 10 oblasti. Ak je v3ak cielom zmerat
Studentské ucenie v jednej alebo dvoch konkrétnych oblastiach, potom budu tieto oblasti predmetom
hodnotenia.
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Po vybere oblasti, s ktorymi sa bude pracovat, je dalsim krokom v procese hodnotenia identifikovat
ukazovatele, prostrednictvom ktorych mozno merat pokrok v tychto oblastiach. Ukazovatele, niekedy
oznacované aj ako deskriptory, su pozorovatelné vysledky ucenia - spravanie, ktoré dokazuje dosiahnutie
alebo zvladnutie urcitej Urovne sposobilosti v suvislosti s konkrétnou kompetenciou. Mali by byt formulované
pozitivne, v zmysle toho, ¢o Student dokdaze, a nie ¢o nedokaze, a zaroven nezdvisle od seba. Pri pomoci
ucitelom formulovat ukazovatele pre konkrétne digitdlne oblasti by ste im mali poradit, aby si precitali
definicie oblasti v prirucke Digitalnej Obcianskej Vychovy. Ak sa chcete dozvediet viac o vseobecnom procese
hodnotenia ucenia demokratickych kompetencii, mali by ste odkazat na RFCDC, na ktorom je hodnotenie
Studentského pokroku v Digitélnej Ob¢cianskej Vychove v kone¢nom désledku zalozené.

Samotné hodnotenie mo6zu vykondvat ucitelia, vyskoleni hodnotitelia, externi aktéri a samotni Studenti
prostrednictvom vzajomného alebo sebahodnotenia. Odporucana forma zavisi od Ucelu hodnotenia. Existuje
mnozstvo dostupnych metéd a pristupov na hodnotenie Studentského ucenia v Digitdlnej Obcianskej
Vychove. Zoznam prikladov ndjdete v Nastroji na hodnotenie 4.

Hodnotenie vplyvu podujati, projektov a iniciativ

Vyhodnocovanie vplyvu podujatia, projektu alebo iniciativy Digitalnej Obcianskej Vychovy je dolezité pre
informovanie organizadtorov o ich ucinnosti s cielom umoznit ich opakovanie alebo zorganizovanie
podobnych aktivit v budicnosti.

Aj ked nemusi$ byt priamo samotnym organizatorom, je velmi pravdepodobné, ze bude$ vyzvany podporit
ostatnych - najma ucitelov a Skoly — pri tejto Ulohe. M6ze ist napriklad o pomoc pri navrhovani a realizacii
Skolského akéného planu pre Digitdlnu Obciansku Vychovu alebo pri planovani Dna Digitalnej Obcianskej
Vychovy.

Pri vyvhodnocovani vplyvu podujatia, projektu alebo iniciativy bude takmer vzdy potrebné posudzovat aj Sirsie
ucinky, nielen vplyv na ucenie studentov, hoci tento vplyv méze byt jednym z dolezitych hodnotiacich kritérii.

Na zaciatku to znamend identifikovat niekolko kvantitativnych ukazovatelov, napriklad: pocet ucastnikov,
dosah na webové publikum, interakcie na socidlnych sietach a pocet externych partnerov. V $kolskom
prostredi to méze zahfhat aj zhromazdovanie informdcii o pocte zapojenych ucitelov, Studentov alebo
rodicov, oducenych triedach, oblastiach digitalnej obcianskej vychovy, ktoré boli rozpracované, a podobne.

Dalej je potrebné zhromazdovat kvalitativne udaje o samotnom procese, napriklad: do akej miery boli
dosiahnuté ciele a zdmery podujatia, projektu alebo iniciativy; ucinnost pouzitych metdd a aktivit; Uroven
zapojenia a Ucasti réznych zainteresovanych strén; kvalitu pouzitych zdrojov a dodrziavanie ¢asového
harmonogramu. Tento typ Udajov sa zvycajne najlepsie ziskava prostrednictvom spatnej vazby od ucastnikov
na konci podujatia, projektu alebo iniciativy, pripadne v strategickych momentoch pocas ich priebehu.

Modelovy formuldr spatnej vézby, ktory je mozné pouzit alebo prispdsobit, najdes v Nastroji
na vyhodnocovanie 6. Mnohé z metdd pouzivanych na vyhodnocovanie skoleni mozno takisto prisposobit
na tento Ucel — pozri Nastroje na vyhodnocovanie 1-3.
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Hodnotiaci nastroj 1: Metody skolenia (pisomne)

Do akej miery Skolenie splnilo vase oCakavania?

| Uplne | Ciasto¢ne | Vobec nie

Do akej miery mate pocit, Ze ciele Skolenia o Digitalnej Obcianskej Vychove (DOV) boli dosiahnuté?

1 =vbbec nie / 4 = Uplne dosiahnuté

Hodnotenie Komentare

Moje chdpanie podstaty a ucelu DCE 1 2 3 4
Moja motivacia zaviest DCE v skole 1 2 3 4
Moje chapanie 10 oblasti DCE 1 2 3 4
Moje znalosti vyucovacich metdd a pristupov v DCE 1 2 3 4

Moje znalosti o vyucbovych zdrojoch a aktivitachpreDCE |1 2 3 4

Moja vymena ndpadov o DCE s ostatnymi ucastnikmi 1 2 3 4

Moja budutca spolupraca na DEC s ostatnymi ucastnikmi 1 2 3 4

Aka bola pre vas najcennejsia ucebna skidsenost? Prosim, vysvetlite preco.

Ako vyuzijete svoje ucebné skusenosti z tohto $kolenia po navrate do vasej skoly?

Co dal3ie by bolo uZitoé¢né pre vasu pracu v oblasti Digitalnej Ob¢ianskej Vychovy (DCE)?
Aky druh podpory by bol pre vés uzitocny po navrate do vasej skoly?

Mate nejaké dalsie pripomienky?

Dakujeme!
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Hodnotiaci nastroj 2: Metody skolenia (tistne)

Poziadajte ucastnikov, aby si sadli do kruhu, a pripomente im ciele a o¢akévané vystupy skolenia.

Strucne opiste vietky kroky Skolenia od zaciatku aZ po koniec. Opytajte sa Ucastnikov, aké myslienky a/alebo
pocity by v tomto momente chceli zdielat. Vo vdcsine pripadov budu ucastnici hovorit volne a otvorene
o svojich skusenostiach.

Ak vsak citite, ze vasi Ucastnici budu pri tejto aktivite potrebovat podporu, mézete pouzit aktivitu ,Dopln vetu”
uvedenu niZsie. Tato aktivita je uzito¢na aj pred vyplnenim pisomného hodnotiaceho formulara.

Dokonci vetu
Prave teraz sa citim ...
Dufam, zZe...
Najlepsia vec na tomto skoleni bola ...
Jedna vec, ktord sa mi naozaj pécila, bola ...
Prajem si, aby som mohol/a ...
Myslim, ze sme mohli ...

Naucil/asomsa...

Vv VvV VvYVYyYVYYy

Stale premyslam nad ...

p Jedna vec, ktord sa mi nepacila, bola ...
P Zmenil/a by som ...

p Nabuduce by sme ...

P Chcem vediet ...

p Mézem navrhnut ...

Dalsie aktivity
Niekedy dospeli ucastnici v tomto bode uprednostnia odlahc¢enu aktivitu. Ak sa pri tom citite komfortne a

myslite si, Ze to Ucastnikov potesi, mozete skusit jednu z tychto metdd:

P Polozte zhriujucu otazku (napr. Ako vyuZijete to, ¢o ste sa pocas skolenia nautili, vo svojej triede?)
a hodte loptu jednému z ucastnikov. U¢astnici si budd hadzat loptu navzajom. Kazdy, kto ju chyti,
odpovie na otazku.

p PozZiadajte ucastnikov, aby si predstavili symboly, ktoré predstavuju nieco ddlezité, ¢o sa pocas Skolenia
naucili. Kazdy ucastnik postupne predstavi svoj symbol a vysvetli, preCo prefiho predstavuje nie¢o
dolezité.
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Hodnotiaci nastroj 3: Metody skolenia (vizualne)

Na konci $kolenia dajte Ucastnikom képie dvoch pracovnych listov ,pavucia siet” a sadu hodnotiacich kritérif
uvedenych nizsie. Kazda cast siete sa vztahuje na uréity aspekt $kolenia. Ucastnici vyfarbia tolko urovni
prislusnych ¢asti, ako podla svojho hodnotenia zodpoveda. Sest Grovni siaha od vnutra siete smerom k jej

ked je vyfarbend iba prva vnutornd cast.

Kritéria pre hodnotenie skolenia

Analyza potrieb

Situdcia bola pocas plénovania dobre zhodnotend. Pldnované aktivity
vychddzali z existujucich skdsenosti a kompetencii skupiny. Program 3kolenia
motivoval a zaroven skupinu primerane vyzyval vzhladom na jej potreby
a zaujmy.

Ciele a zamery

Celkové ciele a konkrétne zamery boli jasné, praktické a prepojené
s oc¢akdvanymi vysledkami. Prispeli k rozvoju kompetencii v oblasti Digitélnej
Obcianskej Vychovy (DCE).

Struktura a postupnost

Medzi jednotlivymi etapami Skolenia bola zachovana sudrznost s prirodzenymi
prepojeniami medzi aktivitami.

Obsah

Aktivity a metody

Materialy

Interakcia a role

Obsah skolenia bol uzito¢ny a prakticky. Budem ho vediet vyuzit vo svojej
profesionalnej praxi.

Aktivity boli v sulade s cielmi. Poskytli rozmanitost, aby si udrzali pozornost
Ucastnikov. Bol dosiahnuty dobry pomer medzi vstupom, ¢innostou a reflexiou.
Stratégie a techniky podporili u¢enie a zohladnili rézne Styly ucenia.

Materidly splfiali ciele a preukazali relevantnost pre Digitdlnu Ob¢iansku
Vychovu. Boli pouzité jasne struktirované zapisy na tabulu, kvalitné vizualy
a starostlivo pripravené pracovné listy.

Mala som moznost zazit pracu v réznych forméach a roliach a ucit sa od réznych
¢lenov svojej skupiny.

Kritéria pre sebahodnotenie

Motivacia

Zaujimal ma obsah skolenia a bol(a) som motivovany(4) ucit sa. Prejavoval(a)
som pozitivny pristup k u¢eniu v skupine.

Sebarozvoj

Uvedomujem si svoje silné stranky aj oblasti, v ktorych sa mézem zlepsit. Som
odhodlany(4) reflektovat svoj profesijny aj osobny rozvoj.

Aktivna ucast

Bol(a) som aktivne zapojeny(a) do vzdeldvacich aktivit pocas skolenia. Zdielal(a)
som svoje myslienky a ndpady a povzbudzoval(a) ostatnych, aby tak urobili tiez.

Aktivne som pocuval(a) ostatnych, snazil(a) som sa vnimat veci z ich perspektivy,

Spolupraca poskytoval(a) som konstruktivnu spatnu vazbu a pytal(a) som sa na néazory
ostatnych.

Pravidla Dodrziaval(a) som pravidla, na ktorych sme sa pocas $kolenia dohodli.

Vzdelavanie Stanovil(a) som si svoje vzdelavacie ciele a dosiahol(a) som ich.

Prakticka implementacia

Mam viziu a ndpady, ako uplatnit nové poznatky a zru¢nosti vo svojej
profesionalnej praxi.
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Hodnotenie skolenia

Zémery

Analyza potrieb

Interakcia | ‘ Struktura a
arole ‘ i ,/ postupnost
Materialy / Obsah
,/
Aktivity a metody |
Sebahodnotenie
Motivacia Sebarozvoj
/
/
s/
I /
!’raktlcka (. Aktivna Géast
implementacia |

Vzdelavanie Spolupraca

Pravidla
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Hodnotiaci nastroj 4: Vzdelavanie studentov

Existuje niekolko metdd na hodnotenie vzdeldvania studentov v Digitadlnej Obcianskej Vychove. Patria sem:

p denniky s otvorenym koncom, reflexivne denniky alebo Struktirované autobiografické reflexie:
Studenti su vyzvani zaznamendvat a reflektovat svoje vlastné spravanie, vzdeldvanie a osobny rozvoj,
napriklad v online denniku alebo zapisniku Digitalnej Obcianskej Vychovy;

p pozorovacie hodnotenie: zahffha ucitela alebo iného hodnotitela, ktory sleduje spravanie Studentov
v roznych situdciach, napriklad v online kvize, aktivite rieSenia problémov alebo kolaborativnej tlohe;

P dynamické hodnotenie: zahffia utitela alebo iného hodnotitela, ktory aktivne podporuje $tudenta
pocas procesu hodnotenia s cielom odhalit jeho maximalnu uroven zru¢nosti, napriklad ucitelom
podporovana online Uloha, osobny rozhovor alebo sebahodnotenie;

p projektové hodnotenie: pouziva sa na preukadzanie toho, do akej miery je digitdlne obcianstvo
Studenta zakorenené v redlnych skusenostiach a aktivitach, nielen v triednej praci, napriklad
prostrednictvom online komunitného projektu, kampane alebo vyskumu;

p portféliové hodnotenie: systematicka, kumulativha a priebeznd zbierka materidlov vytvorenych
Studentom ako dbékaz vzdeldvania, pokroku, vykonu, Usilia alebo zru¢nosti, napriklad online priec¢inok
Digitédlnej Obcianskej Vychovy obsahujuci vysledky testov, tvorivé prace, sebahodnotenie alebo
hodnotenie rovesnikmi.

Priklady online testov alebo kvizov na meranie vzdelavania Studentov v Digitdlnej Obc¢ianskej Vychove najdete
na:

www.proprofs.com/quiz-school/story.php?title=year-10-digital-citizenship-test
www.proprofs.com/quiz-school/story.php?title=digital-citizenship_1
www.proprofs.com/quiz-school/story.php?title=andretrace_1

www.proprofs.com/quiz-school/story.php?title=NTU3Mjg0
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Hodnotiaci nastroj 5: 10 oblasti digitalneho obcianstva

Aktivita A: Vytvor si vlastny kviz

Nazov Viytvor si vlastny kviz

Pomécky P Definicie 10 oblasti digitdlneho obcianstva a ich sprievodné informacné listy, vytlacené
z priruc¢ky Digitélna Obcianska Vychova

Postup P> Rozdelte G¢astnikov do dvojic a kazdej dvojici dajte vytla¢ené materiély z priru¢ky.

P Dajte im maximalne 30 minut na pripravu kratkeho kvizu pre zvy$ok skupiny o roznych
aspektoch oblasti digitdlneho obcianstva. Na tento Ucel mozete pouzit aj online nastroj, napr.
https://kahoot.com.

P Zavolajte dvojice spat do plenarnej diskusie, aby predstavili svoje kvizy ostatnym.

Zaver P Po kazdej prezentacii vyhradte par minat na objasnenie a otazky.

Aktivita B: Traf stred terca

Nazov Traf stred terca

Pomécky P Harky papiera s kruhom rozdelenym na 10 ¢asti. Kazdy vysek obsahuje nazov jednej oblasti
digitalneho obcianstva.

Postup P Dajte kazdému ucastnikovi kopiu harku s kruhom. Poziadajte ich, aby do kazdého vyseku
urobili zna¢ku, ktord vyjadruje, nakolko su si isti v porozumeni danej oblasti. Cim bliz3ie
k stredu, tym vacsia istota.

Zaver PV plenarnej diskusii poziadajte G¢astnikov, aby svoje kruhy predstavili a vysvetlili.

Aktivita C: Strom digitalneho ob¢ianstva

Nazov Strom digitalneho obcianstva
Pomécky P Flipchart alebo velky plagat s nakreslenym stromom s 10 konarmi, pricom kazdy konar
obsahuje nazov jednej oblasti digitalneho obcianstva
P Lepiace papieriky (Post-it) v 3 réznych farbach
Postup P Rozdajte ucastnikom 3 sady lepiacich papierikov.
P> Poziadajte ich, aby na papieriky napisali svoje myslienky o jednotlivych oblastiach a prilepili ich
na prislusny kondr stromu:
— farba 1: veci, ktoré povazuju za skuto¢ne dolezité pre danu oblast;
— farba 2: vyzvy alebo prekazky danej oblasti;
— farba 3:iné veci, ktoré by podla nich mali byt v oblasti zahrnuté.
Zaver P Pozrite sa spolo¢ne na konare a precitajte niektoré poznamky. Poziadajte ucastnikov o
komentare alebo upresnenia.
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https://kahoot.com/

Aktivita D: Dokon¢i vetu

Nazov Dokondi vetu

Pomécky P> Malé papieriky, kazdy s prvou ¢astou vety, napriklad:
- Citim sa obzvlast komfortne s ... (digitalna oblast), pretoze ...
— Citim sa obzvlast nekomfortne s ... (digitdlna oblast), pretoze ...
- Myslim si, Ze ... je jednou z najvacsich vyziev pre buducnost, pretoze ...
- Citim, ze potrebujem viac $kolenia v oblasti ..., pretoze ...
- Myslim si, Ze najnebezpecnejsia vec tykajuca sa technoldgii je ...
- Myslim si, Ze najfascinujucejsia vec tykajuca sa technoldgii je ...
- ... je urcite nieco, s ¢im nesuhlasim, ked hovorime o digitdlnom obcianstve
- ... je urcite nieco, ¢o chyba, ked hovorime o digitdlnom ob¢ianstve
P Uistite sa, Ze mate aspor 1 papierik pre kazdého tcastnika. Mozete pridat dalsie vety alebo
zopakovat tu istu vetu na viacerych papierikoch.

Postup P> Papieriky zlozte a vlozte do malej krabicky. Ucastnikov posadte do kruhu a poziadajte ich,
aby sa striedali, tahali papierik z krabicky a dokoncili vetu.

Zaver P Ked kazdy ucastnik dokonci svoju vetu, opytajte sa ho, pre¢o odpovedal prave takto.
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Hodnotiaci nastroj 6: Specialne podujatia a stvisiace aktivity (pisomny)
Do akej miery splnilo podujatie Digitalnej obcianskej vychovy vase oCakdvania?

| Uplne | Ciasto¢ne | Vobec nie

Do akej miery mate pocit, Ze boli dosiahnuté nasledujuce ciele?

1 =vbbec nie / 4 = Uplne dosiahnuté

Hodnotenie ‘ Komentare
Pozitivny vplyv na tGcastnikov 1T 2 3 4
Dosiahnutie stanovenych cielov 1 2 3 4
Potencial na zopakovanie v buducnosti 1 2 3 4
Jednoduchost prispdsobenia 1 2 3 4
Udrzatelnost 1 2 3 4
Uroven zaclenenia 1 2 3 4
Pocit spoluvlastnictva ucastnikov 1 2 3 4
Dodrziavanie ¢asového harmonogramu 1 2 3 4
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Cast 4: Tabulka $pecialnych
podujati a aktivit

Tieto podujatia su navrhnuté ako pomocka pri rozvoji zrucnosti digitalneho obcianstva
v triede aj mimo nej, ako aj na komunitnych podujatiach.
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Zdroj 1: Karty Kompetencii pre demokraticku kulturu

Uznavanie ludskej dostojnosti
a ludskych prav

Uznavanie kultirnej rozmanitosti

Uznavanie demokracie,
spravodlivosti, férovosti, rovnosti
a principu pravneho statu

Respekt

Otvorenost ku kulturnej inakosti
a k inym presvedceniam,
svetonazorom a praktikam

Obcianska angazovanost

Tolerancia voci nejednoznacnosti

Zruc¢nosti autonomneho
vzdelavania

Analytické a kritické myslenie

Empatia

Zrucnosti pocavania a
pozorovania

Flexibilita a prisposobivost

Jazykové, komunikacné a
viacjazycné zrucnosti

Zruénosti riesenia konfliktov

Zrucnosti spoluprace

Poznanie a kritické pochopenie
seba samého

Poznanie a kritické pochopenie
jazyka a komunikacie

Poznanie a kritické pochopenie
sveta
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Zdroj 2: Definicie Kariet kompetencii

Tato hodnota vychddza zo vSeobecného presvedcenia, ze kazdy ¢lovek ma rovnaku hodnotu, rovnaku
dostojnost, je opravneny na rovnaky reSpekt, ma narok na rovnaky subor ludskych prav a zékladnych
slobdd a podla toho by sa s nim malo zaobchadzat.

Tato hodnota vychadza zo vieobecného presvedcenia, ze iné kultirne prislusnosti, kultirna variabilita
a rozmanitost, ako aj pluralita perspektiv, ndzorov a praktik by mali byt pozitivne vnimané, ocenované
avazené.

Tento subor hodnot vychadza zo vseobecného presvedcenia, Ze spolo¢nosti by mali fungovat a byt riadené
prostrednictvom demokratickych procesov, ktoré reSpektuju principy spravodlivosti, férovosti, rovnosti
a pravneho statu.

Tento postoj sa tyka [fudi, ktori si vnimani ako kultirne odlisni od ndas samych, alebo sa vztahuje
na presvedcenia, svetondzory a praktiky, ktoré sa odliSuju od vlastnych. Zahfia citlivost, zvedavost
a ochotu zapajat sa do interakcie s inymi ludmi a perspektivami na svet.

Tento postoj pozostava z pozitivneho hodnotenia a uznania niekoho alebo nie¢oho na zaklade uUsudku,
ze ma vnutornu dolezitost, hodnotu alebo cenu. Respekt k ludom, ktori su vnimani ako kulturne odlisni,
alebo ktori maju odlisné presvedcenia, nézory i praktiky, je nevyhnutny pre U¢inny medzikulturny dialég
a kultdru demokracie.

Tento postoj sa tyka komunity alebo socidlnej skupiny, ku ktorej ¢lovek patri, a ktora je vacsia nez jeho
bezprostredny okruh rodiny a priatelov. Zahfna pocit spolupatri¢nosti ku komunite, uvedomovanie si
ostatnych ¢lenov komunity, uvedomovanie si dosledkov vlastnych cinov na tychto [udi, solidaritu
s ostatnymi ¢lenmi a zmysel pre obciansku povinnost voci komunite.

Tento postoj sa tyka vlastnych ¢inov ¢loveka. Zahfna reflexiu o vlastnych ¢inoch, formovanie umyslov konat
moralne vhodnym spdsobom, svedomité vykonavanie tychto ¢inov a prevzatie zodpovednosti za ich
dosledky.

Tento postoj sa tyka samého seba. Zahfna pozitivne presvedéenie o vlastnej schopnosti uskuto¢nit ciny
potrebné na dosiahnutie konkrétnych cielov a déveru v to, ze ¢lovek dokaze porozumiet problémom, zvolit
vhodné metddy na vykonanie uloh, Uspesne prekonat prekazky a priniest zmenu vo svete.

Tento postoj sa tyka situdcii, ktoré su neisté a podliehaju viacerym, navzajom protichodnym interpretaciam.
Zahfna pozitivne hodnotenie takychto situacii a schopnost konstruktivne sa s nimi vysporiadat.

Tieto zru¢nosti su potrebné na sledovanie, organizovanie a hodnotenie vlastného ucenia sa v sulade
s vlastnymi potrebami, samostatnym sposobom a bez vonkajsich podnetov od inych.
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Tieto zru¢nosti su potrebné na analyzu, hodnotenie a formulovanie Usudkov o akomkolvek type materialu
(napr. texty, argumenty, interpretdcie, problémy, udalosti, skusenosti) systematickym a logickym
sposobom.

Tieto zru¢nosti su potrebné na vSimanie si a porozumenie tomu, ¢o je povedané a ako je to povedané, ako
aj na vnimanie a porozumenie neverbalneho spravania inych ludi.

Tieto zru¢nosti su potrebné na prispdsobenie a regulovanie vlastnych myslienok, pocitov alebo spravania
tak, aby ¢lovek dokazal efektivne a primerane reagovat na nové kontexty a situacie.

Tieto zru¢nosti su potrebné na efektivnu a primerand komunikaciu s fudmi hovoriacimi rovnakym alebo
inym jazykom a na schopnost p6sobit ako medidtor medzi hovoriacimi réznych jazykov.

Tieto zru¢nosti su potrebné na Uspesnu Ucast s inymi v spolo¢nych aktivitach, ulohdch a projektoch,
a na povzbudzovanie ostatnych ku spolupraci tak, aby bolo mozné dosiahnut skupinové ciele.

Tieto zrucnosti su potrebné na riesenie, zvlddanie a urovnavanie konfliktov mierovou cestou, a to tak,
Ze sa zUcastnené strany vedu k optimalnym rieSeniam, ktoré su prijatelné pre vsetky strany.

Toto zahfha poznanie a kritické porozumenie vlastnym myslienkam, presvedceniam, pocitom
a motivaciam, ako aj vlastnej kultirnej prislusnosti a perspektivy na svet.

Toto zahiia poznanie a kritické porozumenie spoloc¢ensky vhodnym verbadlnym a neverbalnym
komunikac¢nym konvenciam, ktoré funguju v jazyku (jazykov), ktorym ¢lovek hovori, i¢inkom, aké mozu
mat rozne $tyly komunikdcie na inych fudi, a sposobu, akym kazdy jazyk jedine¢ne vyjadruje kultirne
zdielané vyznamy.

Toto zahfnia rozsiahle a komplexné poznanie a kritické porozumenie v réznych oblastiach vratane politiky,
prava, ludskych prdv, kultary, kultdr, naboZenstiev, histérie, médii, ekonomik, Zivotného prostredia
a udrzatelnosti.
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Zdroj 3: “Motyl” Kompetencii pre demokraticku kulturu (prazdny)

\_

Hodnoty

Postoje

Kompetencie pre demokraticku kultiaru

J

Zrucnosti

-

Vedomosti a kritické

porozumenie
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Zdroj 4: Dotaznik

Spomeirite si na Cas, ked'ste:

boli vyluceny alebo vynechany

v

premarnili prilezitost ucit sa

nerozmyslali sami za seba

vcitili sa do koze iného ¢loveka

boli v ohrozeni alebo nebezpecenstve
predstierali, Ze ste niekto iny

urobili nieco pozitivne pre svoju komunitu
postavili sa za svoje prava

mali pocit, Ze vase sukromie bolo narusené

vVVvVvVvVvyVYVYyVYYVYY

stali sa obetou podvodu
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Zdroj 5: 10 oblasti digitalneho obcdianstva

VVvyVVVVYVYyYVYYVYY

pristup a zaclenenie

ucenie sa a kreativita

medialna a informacna gramotnost
etika a empatia

zdravie a pohoda

digitdlna pritomnost a komunikacia
aktivna ucast

prava a povinnosti

sukromie a bezpecnost

spotrebitelska gramotnost
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Zdroj 6: Karty Digitalnych oblasti

Pristup a zaclenenie Ucenie sa a kreativita

Medialna a informacéna

gramotnost Etika a empatia

Digitalna pritomnost

Zdravie a pohoda a komunikacia

Aktivna ucast Prava a povinnosti

Sukromie a bezpecnost Spotrebitelska gramotnost
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Zdroj 7: Karty s Témami digitalnych oblasti

Softvér pre ludi so zdravotnym Masivne online otvorené kurzy
znevyhodnenim (MOOC)
Falosné spravy’/a} konspiracné Nenavistné prejavy
teorie
Nahravanie selfie fotografii Digitalna stopa
E-mail miestnemu zastupcovi Sampling hudby
Spam, phishing, virusy a malvér Nakupovanie online
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Zdroj 8: Pripadové studie

Pripadova studia 1

Edgemirror™ je veduca spolo¢nost v IT sektore. Vlastni najpouzivanejsi vyhladavac, najpouzivanejsiu
e-mailovu sluzbu a hlavné socidlne siete. Spusta nové zariadenie, ktoré umoznuje pouzivatelovi mat vlastného
asistenta umelej inteligencie ,Cassandra”. Tato technoldgia je zalozend na skenovani a analyze celej databazy
pouzivatelovych interakcii prostrednictvom socidlnych médii, okamzitych sprav a e-mailovych vymen. Vdaka
ich kompletnému skenovaniu je Cassandra schopna napodobnit spravanie svojho majitela a odpovedat
na e-maily, spravovat kalendar a dokonca aj telefonovat.

Je toto Uplne nemozny scendr?
Podla vdsho ndzoru, bolo by to uzitocné?
Je to desivd a rizikovd situdcia? Preco?

Aké st najdesivejsie dbsledky pre sikromie?

Pripadova studia 2

Predstavte si buducnost, v ktorej zariadenia ako osobné pocitace, smartfény a tablety uz nebudu potrebné:
je to tu! Edgemirror™ vyvinul technolégiu, ktora postva cloud computing na dalsiu Uroven. Nainstalujte si do
oka novy retina-viewer a ziskajte pristup k svojmu cloudovému zariadeniu kdekolvek a kedykolvek. Tento
zobrazovac premietne pouZzivatelské rozhranie do vasho nervového systému a umozni vam interagovat
pomocou hlasovych prikazov alebo manudlneho rozhrania. Pocita¢, smartfon a vsetky zariadenia, ktoré
potrebujete... vietko je vo vasej hlave!

Je toto iplne nemozny scendr?
Podla vdsho ndzoru, bolo by to uzitocné?
Je to desivd a rizikovd situdcia? Preco?

Aké su najdesivejsie dosledky pre sikromie?

Pripadova studia 3

Predstavte si, ze vsetky vlady sveta sa spojili v boji proti vojne a terorizmu a rozhodli sa spolupracovat
so vsetkymi IT spolo¢nostami na vytvoreni siete dohladu. Siet sa volda PANOPTICUM a umoznuje organom
ziskat pristup k vasim zariadeniam, uctom a hardvéru, aby mohli ziskat vase informécie a polohu,
zaznamendvat zvuk a obraz v redlnom case a omnoho viac. Svet je teraz dokonale bezpecny, nie?

Je toto Uplne nemozny scendr?
Podla vdsho ndzoru, bolo by to uzitocné?
Je to desivd a rizikovd situdcia? Pre¢o?

Aké su najdesivejsie dosledky pre stikromie?

Pripadova studia 4

Zdravotné problémy uz nie su ziadnym problémom. Vdaka uplne novému diagnostickému cipu
od Edgemirror™ si mozete do tela nainstalovat sadu cipov, ktoré budi neustdle monitorovat vase telo
a upozornia vas, ak sa objavia nejaké problémy. Mo6zZete ich nainstalovat aj svojim rodinnym prisludnikom, aby
ste mohli sledovat starsich ludi alebo malé deti, vidiet to, ¢o vidia oni, poc¢ut to, ¢o pocuju oni, a odosielat tieto
informdcie vaSmu lekarovi s cieflom mat 100 % presnu diagnézu v redlnom case.

Je toto Uplne nemozny scendr?
Podla vdsho ndzoru, bolo by to uZitocné?
Je to desivd a rizikovd situdcia? Preco?

Aké st najdesivejsie désledky pre sikromie?
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Zdroj 9: Deti so zdravotnym znevyhodnenim

Styri modely vzdelavania deti so zdravotnym znevyhodnenim:

p Vylucenie nastiva vtedy, ked su ziaci priamo alebo nepriamo vyluceni alebo im je odoprety pristup
ku vzdelavaniu v akejkolvek forme.

p Segregacia nastava vtedy, ked sa vzdeldvanie zZiakov so zdravotnym znevyhodnenim poskytuje
v oddelenych prostrediach, ktoré s navrhnuté alebo vyuZivané na rieSenie konkrétneho alebo
viacerych postihnuti, v izolacii od Ziakov bez zdravotného znevyhodnenia.

p Integracia je proces umiestfiovania oséb so zdravotnym znevyhodnenim do existujucich beznych
vzdelavacich institucii, pokial sa dokazu prispdsobit standardizovanym poziadavkam tychto institucii.

p Zaclenenie zahfna proces systémovej reformy, ktory stelesiuje zmeny a Upravy v obsahu, vyucovacich
metddach, pristupoch, Struktirach a stratégiach vo vzdeldvani na prekonanie bariér. Jej viziou je
poskytnut vietkym ziakom prislusného vekového rozmedzia spravodlivu a participativnu vzdeldvaciu
skusenost a prostredie, ktoré najlepsie zodpovedd ich poZiadavkdm a preferenciam.

Zdroj: https://alana.org.br/wpcontent/uploads/2016/12/A_Summary_of_the_evidence_on_inclusive_education.pdf
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Zdroj 10: Diagramy o Zaéleneni-Vyluéeni

Zdroj: https://alana.org.br/wp-content/uploads/2016/12/A_Summary_of_the_evidence_on_inclusive_education.pdf
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Zdroj 11: Dotaznik o Digitalnej stope

Co robim Kolko krat denne Priemerny cas straveny

s technolégiami kontrolujem svoje zariadenia s technolégiami

Ranna rutina

Rano

Obedna pauza

Poobedie

Podvecer

Vecera

Vecer

Spankova rutina

Kolkokrat denne kontrolujem svoje zariadenia?
Kolkokrat tyzdenne kontrolujem svoje zariadenia?
Priemerny ¢as straveny s technolégiou denne?
Priemerny cas straveny s technolégiou tyzdenne?
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Zdroj 12: Vyhlasenia Suhlasim/Nestuhlasim

p Méam jednu e-mailovu adresu

p Mam viac ako jednu e-mailovu adresu

p Mam ucet na Facebooku

p Mam uUcet na Twitteri

p Nakupil(a) som online v jednom internetovom obchode
p Nakupil(a) som online v dvoch internetovych obchodoch
p Nakupil(a) som online v troch internetovych obchodoch
p Mam WhatsApp

p Mém Telegram

p Nahral(a) som video na YouTube alebo Vimeo

p Nahral(a) som video cez instant messaging

p Nahral(a) som obrazok online

p Nahral(a) som obrazok online cez instant messaging

p Ked'si vygooglim svoje meno, vidim svoje fotografie
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Zdroj 13: Sabléona Skolskej politiky

Uvodné vyhlasenie

0 ¢om je tato politika? Co sa lou ma dosiahnut?

Definicia

Co rozumiete pod pojmom Digitélna Ob¢ianska Vychova?
Odévodnenie

Preco si myslite, Ze je Digitalna Obc¢ianska Vychova dolezita?
Rozsah

Na ktoré skupiny ludi sa vasa politika vztahuje? Na ktoré casti Skoly, Skolské aktivity alebo aspekty skolského
Zivota sa vztahuje?

Ciele

Aké su hlavné ciele vasej politiky?

Vysledky

Aké pozorovatelné zmeny ocakévate, ze politika prinesie?

Realizacia

Aké stratégie alebo mechanizmy sa pouziju na dosiahnutie tychto vysledkov?

Implementacia
Ako sa bude politika vykonavat?

Ulohy a zodpovednosti

Kto bude zodpovedny za vykonavanie politiky? Aké budu ich jednotlivé dlohy?
(napr. skolska rada, riaditel skoly, vedenie, zodpovedné osoby za ochranu tdajov alebo digitalni poradcovia,
ucitelia, ostatni zamestnanci, Studenti, rodi¢ia/opatrovatelia, externi partneri, subdodavatelia)

Datumy

Kedy politika nadobudne tcinnost? Kedy sa bude prehodnocovat?
Monitorovanie, hodnotenie a revizia

Ako sa bude politika monitorovat? Ako sa bude hodnotit? Ako sa bude revidovat?
Suvisiace politiky

S ktorymi dal$imi skolskymi politikami suvisi a ako?

Podporné dokumenty

S ktorymi dal3imi dokumentmi suvisi, napr. ndrodné kurikulum, usmernenia?
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Zdroj 14: Sabléna Akéného planu

Odporucania:

Akény plan pre Digitalnu Ob¢iansku Vychovu

Ciele:
Cas:
CIELE AKTIVITY CASOVY ZODPOVEDNOSTI ZDROJE MONITORING
HARMONOGRAM A HODNOTENIE
Kto bude
zodpovedny za
Aké su klucové jednotlivé aktivity? Ako budete merat
Co chcete aktivity, ktoré Kedy sa uskutocni Kto dalsi sa Aké zdroje budete | vysledky a vediet,
dosiahnut? prinesu vysledky? kazda aktivita? potrebuje zapojit? potrebovat? Ze ste uspeli?
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Zdroj 15: “Motyl” (vyplneny)

Hodnoty

p Vazenie si [udskej dostojnosti a ludskych
prav
p Vazenie si kultirnej rozmanitosti

p Vazenie si demokracie, spravodlivosti,
férovosti, rovnosti a vlady zakona

Postoje

p Otvorenost voci kulturnej inakosti
a inym presvedceniam, svetondzorom
a praktikdam

p Resdpekt

p Obcianska zodpovednost
p Zodpovednost

p Sebaucinnost

p Tolerancia voci nejednoznacnosti

Kompetencie pre demokraticku kultiaru

Zrucnosti

p Zrucnosti autonémneho vzdelavania
p Analytické a kritické myslenie

p Zrucnosti poclvania a pozorovania
p Empatia

p Flexibilita a prispésobivost

p Jazykové, komunikacné a viacjazycné
zrucnosti

p Spolupraca

p Riesenie konfliktov

Vedomosti a kritické
porozumenie

p Vedomosti a kritické porozumenie seba
samého

p Vedomosti a kritické porozumenie
jazyka a komunikacie

p Vedomosti a kritické porozumenie
sveta: politiky, prava, ludskych prav,
kultary, kultdr, ndbozenstiev, historie,
médii, ekonomik, zivotného prostredia,
udrzatelnosti
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Zdroj 16: Index pre Digitalnu Obciansku Vychovu

Pristup a zaclenenie

Moje osobné porozumenie oblastiam

Moja osobnd kompetencia ohladne oblasti

Ziadne ‘ Nizke ‘ Dobré ‘ Vyborné

Kompetencia Studentov na mojej skole ohladne oblasti

Kvalita zabezpeceného vzdelania ohladne oblasti na mojej skole

Kvalita zabezpeceného vzdelania ohladne oblasti v mojej triede

Uéenie sa a kreativita

Moje osobné porozumenie oblastiam

Ziadne

Nizke

Dobré

Vyborné

Moja osobna kompetencia ohladne oblasti

Kompetencia Studentov na mojej skole ohladne oblasti

Kvalita zabezpeceného vzdelania ohladne oblasti na mojej skole

Kvalita zabezpeceného vzdelania ohladne oblasti v mojej triede

Medidlna a informaénd gramotnost’

Moje osobné porozumenie oblastiam

Ziadne ‘ Nizke ‘ Dobré ‘ Vyborné

Moja osobnd kompetencia ohladne oblasti

Kompetencia studentov na mojej skole ohladne oblasti

Kvalita zabezpeceného vzdelania ohladne oblasti na mojej skole

Kvalita zabezpeceného vzdelania ohladne oblasti v mojej triede

Etika a empatia

Moje osobné porozumenie oblastiam

Moja osobnd kompetencia ohladne oblasti

Ziadne ‘ Nizke ‘ Dobré ‘ Vyborné

Kompetencia studentov na mojej $kole ohladne oblasti

Kvalita zabezpeceného vzdelania ohladne oblasti na mojej skole

Kvalita zabezpeceného vzdelania ohladne oblasti v mojej triede

Zdravie a pohoda

Moje osobné porozumenie oblastiam

Ziadne

Nizke

Dobré

Vyborné

Moja osobnéd kompetencia ohladne oblasti

Kompetencia Studentov na mojej skole ohladne oblasti

Kvalita zabezpeceného vzdelania ohladne oblasti na mojej $kole

Kvalita zabezpeceného vzdelania ohladne oblasti v mojej triede
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Digitdlna pritomnost a komunikdcia

Moje osobné porozumenie oblastiam

Moja osobnd kompetencia ohladne oblasti

Ziadne ‘ Nizke ‘ Dobré ‘ Vyborné

Kompetencia Studentov na mojej skole ohladne oblasti

Kvalita zabezpeceného vzdelania ohladne oblasti na mojej skole

Kvalita zabezpeceného vzdelania ohladne oblasti v mojej triede

Aktivna uéast

Moje osobné porozumenie oblastiam

Ziadne

Nizke Dobré | Vyborné

Moja osobna kompetencia ohladne oblasti

Kompetencia Studentov na mojej skole ohladne oblasti

Kvalita zabezpeceného vzdelania ohladne oblasti na mojej skole

Kvalita zabezpeceného vzdelania ohladne oblasti v mojej triede

Prdva a povinnosti

Moje osobné porozumenie oblastiam

Ziadne ‘ Nizke ‘ Dobré ‘ Vyborné

Moja osobnd kompetencia ohladne oblasti

Kompetencia studentov na mojej skole ohladne oblasti

Kvalita zabezpeceného vzdelania ohladne oblasti na mojej skole

Kvalita zabezpeceného vzdelania ohladne oblasti v mojej triede

Sukromie a bezpecnost

Moje osobné porozumenie oblastiam

Moja osobnd kompetencia ohladne oblasti

Ziadne ‘ Nizke ‘ Dobré ‘ Vyborné

Kompetencia studentov na mojej $kole ohladne oblasti

Kvalita zabezpeceného vzdelania ohladne oblasti na mojej skole

Kvalita zabezpeceného vzdelania ohladne oblasti v mojej triede

Spotrebitelskd gramotnost’

Moje osobné porozumenie oblastiam

Ziadne

Nizke Dobré | Vyborné

Moja osobnéd kompetencia ohladne oblasti

Kompetencia Studentov na mojej skole ohladne oblasti

Kvalita zabezpeceného vzdelania ohladne oblasti na mojej $kole

Kvalita zabezpeceného vzdelania ohladne oblasti v mojej triede

Zdrojové materialy » Strana 93




Zdroj 17: Sabléona pre Vzdelavaciu aktivitu

Nazov

Cas

Ciel'

Popis

Vysledky

Pomacky

Postup

Zaver

Strana 94 » Digitalna Obcianska Vychova - Prirucka pre skolitelov




Zdroj 18: Mapovanie problémov digitalneho obédianstva v skole

Mapovanie problémov digitalneho ob¢ianstva v Skole

Doma: pouzivanie mobilnych
telefénov alebo tabletov v prepojeni
S so $kolou.

Pri vstupe do Skoly: monitorovanie
kamerovym systémom (CCTV).

V triede: pouzivanie zabezpecenych sietovych
protokolov na domace ulohy a hodnotenia,
spolu s inymi nezabezpecenymi néastrojmi.

Skolsky den

| v digitalnom
Na ihriskach alebo pri vychode skoly:
p mobilné telefény, zdielanie fotografii, videohry.
prostredi ’ ’ ’
.. Na hodine: tvorba blogov, skolskych ¢asopisov,
. pouzivanie fotografii ziakov a vyhladéavanie

na internete.

|+

\\ V jedalni: biometricky pristup alebo
S ] pristup prostrednictvom preukazu.
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